
Réservations obligatoires :  
Espace Régine-et-Pierre-Souweine • 01 43 98 66 90 • animationsseniors@vincennes.fr

NOMBRE DE PLACES LIMITÉ POUR L’ENSEMBLE DES ACTIVITÉS
ANIMATIONS SENIORSANIMATIONS SENIORS

JUIN 2026

 Jeudi 4 juin de 14h30 à 16h30 
CAFÉ PHILO :
« Écologie. Habiter la terre : 
domination ou cohabitation ? » 
Tarif en fonction des ressources 
(paiement auprès du pôle sénior en amont de l’activité) 
Espace Régine-et-Pierre-Souweine

 Vendredi 5 juin de 10h à 11h30 
ATELIER LECTURE 
À HAUTE VOIX
Espace Régine-et-Pierre-Souweine

 Vendredi 5 juin de 14h30 à 16h30 
ATELIER TRI DES DECHETS   
avec le territoire Est Marne et Bois 
Espace Régine-et-Pierre-Souweine

 Lundi 8 juin de 14h30 à 16h30 
JEUX D’ÉCRITURE  Groupe 1
 Lundi 15 juin de 14h30 à 16h30 
JEUX D’ÉCRITURE Groupe 2
Espace Régine-et-Pierre-Souweine

 Vendredi 12 juin de 14h à 16h30 
ATELIER COLORIAGE  
& MOSAÏQUE
Espace Régine-et-Pierre-Souweine

 Dimanche 14 juin à 14h30 

Salle des mariages de l’hôtel de ville
Entrée sur présentation du carton d’invitation

Nouveau



 Mardi 16 juin de 14h30 à 16h45 
GOÛTER LITTÉRAIRE 
Échanges autour de vos lectures 
« Dans une ambiance amicale, venez nous 
faire partager les livres que vous aimez 
ou avez aimé lire. Echangeons autour des 
idées, des histoires… aucune obligation, si 
vous préférez tout simplement écouter 
vous êtes les bienvenus »
Espace Régine-et-Pierre-Souweine

 Jeudi 18 et mercredi 24 juin 
 de 14h30 à 16h30 
PAPOTAGES 
« Nos créations artistiques »
Espace Régine-et-Pierre-Souweine

 Vendredi 19 juin à 14h30 
RALLYE PEDESTRE 
ARCHITECTURAL
RDV 14h30 
Place du Général Leclerc

 Lundi 22 juin 
 de 14h30 à 16h30 
PÉTANQUE
Prévoir d’apporter des boules de pétanques
Terrain de boules du Pavillon Armand 
situé avenue de la Dame Blanche 

 Mardi 23 juin 
 de 14h30 à 16h30 
CONFÉRENCE DE 
SENSIBILISATION À LA 
SÉCURITÉ DU QUOTIDIEN  
Maison des associations
Salle Paul Rumeau

 Mercredi 24 juin à 12h 
DÉJEUNER RÉSIDENCE
Happy Senior
Tarif en fonction des ressources (paiement auprès 
du pôle sénior en amont de l’activité)

Résidence Happy Senior, 6 Av. Pierre Brossolette


