
SéjoursSéjours
D’ÉTÉD’ÉTÉ
20262026

EN BORD DE MER

à la Montagne

équitation & nature 

EN Vélo

linguistique 

HABÈRE-POCHE

IRLANDE - CONG

CANAL DU MIDI

SAINT-GEORGES DE DIDONNE 

CORRÈZE

6-17ans6-17ans

 SÉJOUR : DU 4 AU 17 JUILLET 

DU 16 MARS AU 5 AVRIL 2026*

PRÉINSCRIPTIONS POUR LES 
SÉJOURS DANS L’ESPACE FAMILLE 

InfoInfo
   Renseignez-vous,
 en fonction de votre
 situation, vous
    pouvez bénéficier 
            d’aides d’aides 01 43 98 66 95

 70 rue de Fontenay à Vincennes

Bons VACAFBons VACAF

Aide du CCASAide du CCAS

Pass COLOPass COLO

www.vacaf.org

www.jeunes.gouv.fr/passcolo

*Possible prolongation en fonction de la demande



A B C D E F G H I J NV*

275€ 325€ 370€ 415€ 465€ 510€ 560€ 600€ 650€ 695€ 925€

A B C D E F G H I J NV*

430€ 480€ 540€ 595€ 645€ 705€ 760€ 815€ 855€ 915€ 980€

Tarifs suivant le quotient familial
*NV = non vincennois

11-15 ANS

6-10 ANS Montant total pour le séjour
TARIFS 

6-15
ans

 SÉJOUR 1 : DU 5 AU 16 JUILLET 

 SÉJOUR 2 : DU 17 AU 28 JUILLET 

 SÉJOUR 3 : DU 29 JUILLET AU 9 AOÛT 

Faites le plein de sports en plein air et venez découvrir la montagne lors de nos séjours 
à Habère-Poche avec deux programmes adaptés à tous les âges !

SéjoursSéjours
à la Montagne

HABÈRE-POCHE

  DÉCOUVERTE DE LA MONTAGNE 

Les enfants découvriront les sports pratiqués en 
montagne et la nature environnante. La réalisation d’un 
« camp trappeur » leur permettra de découvrir autrement 
le milieu montagnard. Dans ce cadre, ils seront amenés 
à construire des cabanes en forêt, à réaliser un feu de 
camp ce qui leur donnera l’occasion de partager des 
moments inoubliables ponctués par une nuit en bivouac 
(pensez au sac de couchage  !)

 AU PROGRAMME  

6-106-10
ansans

11-1511-15
ansans
Grâce à un programme riche en activités 
sportives de plein air, les jeunes viendront 
profiter du cadre varié offert par la montagne. 
Grimper, s’orienter, se déplacer sur les parois 
rocheuses ou encore progresser et sauter dans 
le lit de cours d’eau seront autant d’activités 
qui viendront rythmer leur séjour.

AU PROGRAMME 

•	 1 séance d’escalade 
•	 1 sortie en eaux vives :  rafting
•	 1 randonnée « faune et 
flore »
•	 1 journée à la plage de 
montagne du lac de la Beunaz : 
jeux aquatiques
•	 1 balade au lac de Vallon

•	 1 visite de la ferme 
pédagogique et atelier 
confection fromage
•	 Land’art (réalisation d’œuvres 
d’art avec la nature) 
•	 Grands jeux (olympiades, 
chasse aux trésors, jeux de 
pistes…)

 SPORTS ET SENSATIONS 

•	 1 séance d’escalade
•	 1 sortie en eaux vives : 
canyoning 
•	 1 sortie via ferrata
•	 1 course d’orientation 
•	 1 journée à la plage de 
montagne du lac de la 
Beunaz : jeux aquatiques
•	 1 balade au lac de 
Vallon

•	 1 nuit en « bivouac » 
(prévoir sac de couchage)
•	 Land’art (réalisation 
d’œuvres d’art avec la 
nature) 
•	 Grands jeux 
(olympiades, chasse aux 
trésors, jeux de pistes…)

Le séjour déroulera au 
sein du centre de vacances 
appartenant à la ville de 
Vincennes et qui a été 
récemment rénové. 



A B C D E F

745€ 835€ 955€ 1050€ 1140€ 1225€

G H I J NV*

1325€ 1420€ 1490€ 1580€ 1938€

Tarifs suivant le quotient familial
*NV = non vincennois

TARIFS 
Montant total pour le séjour

 SÉJOUR 1 : DU 5 AU 16 JUILLET 

 SÉJOUR : DU 6 AU 19 JUILLET 
13-17ans

linguistique
IRLANDE - CONG

 SPORTS ET SENSATIONS 
Les jeunes sont pris en charge 
au départ et au retour depuis 
Vincennes jusqu’à l’aéroport. 
Voyage en avion avec la compagnie 
Aer Lingus, puis transfert en car 
jusqu’au centre d’hébergement.
Un car est également prévu 
tout au long du séjour pour les 
déplacements vers les différentes 
activités.

Les cours ont lieu du lundi au 
vendredi, de 9h30 à 12h45, au 
Community Center de Cong.
Un test de niveau est réalisé lors 
du premier cours afin de constituer 
des petits groupes homogènes, 
favorisant un apprentissage en 
toute confiance.
L’enseignement met l’accent 
sur l’expression orale et écrite, à 
travers des situations concrètes et 
interactives.

•	 Immersion culturelle irlandaise :
	▷  Initiation aux danses traditionnelles

	▷  Découverte de la musique irlandaise 
avec pratique de la Tin Whistle

	▷  Sports irlandais (football gaélique et 
hurling), encadrés en anglais par des 
moniteurs irlandais diplômés 

•	 Activités sportives et détente :
	▷ 1 séance d’activité nautique (kayak ou 

paddle) au Petersburg Outdoor Activity 
Centre à Clonbur

	▷ Sports collectifs sur le terrain de Cong

•	 2 excursions à la découverte des sites 
emblématiques du Connemara
•	 Veillées tous les soirs, pour partager 
des moments conviviaux et festifs

Située au cœur du Connemara, 
Lakeland House est une grande 
maison familiale accueillant le 
groupe.

	▷ Chambres de 2 à 7 lits

	▷ Grande salle à manger avec repas 
préparés sur place par l’équipe

	▷ Salles d’activités sur le site

	▷ Salle polyvalente mise à disposition au 
Community Center

 TRANSPORT & DÉPLACEMENTS 

 COURS D’ANGLAIS 

 ACTIVITÉS & DÉCOUVERTES 
 (APRÈS-MIDIS)  

 HÉBERGEMENT 



A B C D E F

685€ 780€ 870€ 945€ 1035€ 1125€

G H I J NV*

1215€ 1295€ 1385€ 1475€ 1683€

Tarifs suivant le quotient familial
*NV = non vincennois

TARIFS 
Montant total 
pour le séjour

 SÉJOUR : DU 6 AU 19 JUILLET 

SéjourSéjour
EN VÉLO

CANAL DU MIDI

13-17ans
 SÉJOUR : DU 7 AU 20 JUILLET 

•	 Transfert aller/retour en car entre Vincennes et la 
gare Montparnasse.

	▷ Aller : TGV Paris -> Toulouse (≈ 3h)

	▷  Retour : TGV Narbonne -> Paris (≈ 4h)

	▷  Déplacements sur place en train, vélo et transports en 
commun

	▷ Parcours à vélo progressifs et encadrés

	▷ Une voiture est à disposition tout au long du séjour pour 
transporter les bagages et le matériel du séjour ! 

•	 Toulouse (J1–J2) : Auberge – chambres de 4 à 8 lits
•	 Castelnaudary (J3–J5) : Camping – tentes 2 
personnes
•	 Carcassonne (J6–J7) : Maison d’accueil – chambres 
de 2 à 4 lits
•	 Pouzols-Minervois (J8–J10) : Camping – tentes 2 à 
4 personnes
•	 Gruissan (J11–J14) : Résidence – chambres de 2 à 6 
lits

•	 Toulouse -> Castelnaudary : 25 km
•	 Castelnaudary -> Carcassonne : 35 km
•	 Carcassonne -> Pouzols-Minervois : 51 km
•	 Pouzols-Minervois ->Narbonne : 26 km

•	 Toulouse : 
Cité de l’Espace, canoë-kayak, visites culturelles

•	 Castelnaudary : 
balade le long du canal, activités artistiques,
paddle au lac de la Ganguise

•	 Carcassonne : 
visite guidée de la cité médiévale, 
activités sportives et veillées

•	 Pouzols-Minervois : 
détente, jeux, parc aquatique au lac de Jouarres

•	 Narbonne / Gruissan Plage : 
plage, baignade, veillée sur la plage

•	 Découvertes au choix : 
patrimoine, villages classés, baignades surveillées

 TRANSPORT & DÉPLACEMENTS 

 HÉBERGEMENTS 

 ITINÉRAIRE & DÉPLACEMENTS À VÉLO 

 ACTIVITÉS PRINCIPALES 

 OBJECTIFS DU SÉJOUR 

•	 Favoriser l’autonomie, la vie en 
groupe et l’activité physique
•	 Découvrir le patrimoine historique 
et naturel
•	 Vivre un séjour équilibré entre 
sport, culture et détente



A B C D E F

465€ 515€ 565€ 640€ 690€ 755€

G H I J NV*

815€ 865€ 925€ 990€ 1215€

Tarifs suivant le quotient familial
*NV = non vincennois

TARIFS 
Montant total pour le séjour

 SÉJOUR : DU 17 AU 30 JUILLET 

SéjourSéjour
EN bord de mer

6-14ans

SAINT-GEORGES DE DIDONNE 

 SÉJOUR : DU 4 AU 17 JUILLET 

Départ et retour depuis Vincennes.

Train de la gare Montparnasse jusqu’à La Rochelle,
puis navette jusqu’au centre de vacances.

•	 4 séances d’activités nautiques au choix : 
paddle, kayak ou voile

•	 2 balades à vélo
•	 Baignades à la plage
•	 Visite du zoo de la Palmyre
•	 Découverte du Parc de l’Estuaire au 

cœur de la forêt de Suzac
•	 Balade sur le chemin des douaniers 

jusqu’à Meschers
•	 Excursions, activités sportives et manuelles
•	 Veillées tous les soirs

À l’embouchure de l’estuaire de la Gironde, au sud 
de Royan, le centre de vacances de Saint-Georges-de-
Didonne accueille les enfants :

•	 À 250 m d’une plage de sable fin
•	 À proximité d’un centre-ville animé
•	 En chambres de 2 à 4 lits (sanitaires 
collectifs ou privatifs)
•	 Repas préparés sur place
•	 Salles d’activités et vastes espaces extérieurs 
au cœur d’une forêt de pins clôturée de 7 hectares.

 TRANSPORT  

 ACTIVITÉ ET LOISIRS 

 LE LIEU 



A B C D E F

480€ 540€ 610€ 665€ 720€ 790€

G H I J NV*

845€ 910€ 970€ 1025€ 1185€

Tarifs suivant le quotient familial
*NV = non vincennois

TARIFS 
Montant total pour le séjour

6-12ans  SÉJOUR : DU 17 AU 30 JUILLET 

SéjourSéjour
équitation & nature

CORRÈZE - CHAMBERET 

Prise en charge à Vincennes jusqu’à la gare 
d’Austerlitz. Trajet en train jusqu’à Uzerche, puis 
transfert en car vers le centre de vacances.

•	 7 séances d’équitation : sensibilisation au monde 
du cheval et initiation par groupes de 8 à 10 enfants 
maximum, encadrés par un moniteur diplômé d’État.

	▷ Bombes fournies pour une pratique en toute 
sécurité

	▷ 4 séances de piscine, encadrées et surveillées 
(test d’aisance aquatique apprécié mais non 
obligatoire)

	▷ Randonnée et visite de la Maison de l’Arbre
	▷ Atelier cuisine

•	 Chambres de 4 à 6 lits avec sanitaires privatifs
•	 Repas préparés sur place
•	 2 soirées barbecue et pique-niques lors des sorties à 
la journée
•	 Centre équestre sur site avec 50 chevaux, 
•	 2 manèges et une carrière

 Les + : Aires de jeux extérieures, salles 
d’activités équipées, salle de spectacle, terrain 
de basket… un cadre idéal pour s’épanouir !

 TRANSPORT  

 AU PROGRAMME 

 HÉBERGEMENT & CADRE 

NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE


