
SPORT EN  
FAMILLE

Samedi 
10h30 > 11h30

Centre sportif Hector Berlioz



PARTAGEZ UN MOMENT
 DE SPORT EN FAMILLE
Avec des animateurs sportifs qualifiés

ACTIVITÉS EN FAMILLE EN FIN DE SÉANCE

Enfants et parents réunis 
Activités et jeux sportifs en commun  
adaptés aux compétences de chacun

Séance d’essai gratuite pour permettre 
de découvrir l’activité en toute liberté !

Dates des séances transmises à l’inscription.
Renseignements : 01 43 98 65 00 ou coordinateur de l’activité : 06 03 36 69 51 

Plus d’informations : vincennes.fr

ACTIVITÉS PAR TRANCHE D’ÂGE  
EN DÉBUT DE SÉANCE

De 4 à 6 ans 
Déplacements dans l’espace • Jeux d’adresse •  Motricité

De 7 à 12 ans 
Multisports • Initiations

Adultes 
Badminton • Basket • Volley


