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Vincennes en fétes !

l est de tradition que le mois de décembre

conjugue le temps des fétes et l'entrée

dans l'hiver. Les familles et les amis
peuvent se retrouver, les détresses, les soli-
tudes y sont parfois cruellement ressenties,
les villes se parent de mille feux et bien au
chaud chacun essaye de profiter en famille
d’un temps de pause bien utile.

Malheureusement, ce temps de joies de-
vrait cette année étre obscurci, pour de trop
nombreuses personnes, par la situation
économique tendue et la nécessaire sobrié-
té énergétique quelle nous impose. Cet hi-
ver sannonce compliqué tant sur le plan de
énergie qulen raison de la crise économique
et sociale que nous subissons.

L’année 2022 aura été, au niveau mon-
dial comme national, une année particu-
lierement complexe. Elle devait étre, pour
chacun de nous, une année d'espérance,
aprés les trois années que nous venions
de vivre ; elle restera dans les mémoires,
celle durant laquelle la guerre a ressurgi, a
quelques milliers de kilométres a peine de
nos frontiéres. 2022 aura été en France,
aussi, I'une des plus chaudes de ces der-
niéres années, confirmant a ceux qui re-
fusent de voir la vérité combien le déregle-
ment climatique est une urgence 2 traiter
collectivement.

Ces crises sont venues fracasser notre
quotidien comme jamais, obligeant cha-
cun a adapter sa maniére d’agir et de
vivre, et nos collectivités 4 mettre en
ceuvre des plans de sobriété énergétique
et  changer parfois de paradigme. Mais
parce que décembre reste un mois de féte,
a Vincennes nous n’avons pas voulu pour
autant faire rimer sobriété avec austérité.
Ce temps de joie et de partage est néces-
saire et vital. Il renforce, en effet, ce lien
social qui s’est distendu durant les longs
mois de confinement, il assure aussi la co-
hésion d’'une commune. Clest forts de ce
mantra que nous avons élaboré un pro-
gramme d’animation respectant a la fois

« Ce temps
de joie et de
partage est
nécessaire
et vital. »

CHARLOTTE LIBERT-ALBANEL
Maire de Vincennes
Conseillére régionale d'Tle-de-France

cette nécessité de réduction énergétique
tout en conservant la fameuse magie de
Noél tant attendue par les plus petits
notamment.

Vincennes sera cette année encore illumi-
née, mais réduira a la fois le nombre des
motifs et la durée d’éclairement. La féte
sera présente dans chacun de nos quar-
tiers, invitant les habitants a un voyage a
travers le temps. S'il est une féte qui unit
les générations et transcende les époques,
Clest bien celle de Noél. Enfants d’hier et
d’aujourd’hui partagent le méme plaisir
d’attendre la visite du Pére-Noél et de dé-
couvrir ce qu'il aura apporté. Immortalisés
dans des boules transparentes disposés sur
le Cours Marigny, ces Noél vincennois des
temps passés seront autant d’'occasions de
partager en famille les souvenirs qui nous
lient... et le plaisir de sen fabriquer d’autres.

La traditionnelle patinoire, pour sa part,
laissera sa place a une piste de roller pour
conserver cet esprit de glisse tout en étant
plus sobre en énergie et en eau. Le Mar-
ché de Noél, quant a lui, se tiendra comme
chaque année rue du Midi et le Village de
Noél prendra place tout autour de I'hotel
de ville. Ce programme n'est pas exhaustif,
mais chacun le voit, sobriété rimera tout
de méme avec festivités pour le plus grand
plaisir de chaque génération.

Nous le savons tous : les mois 4 venir seront
difficiles. La Ville poursuivra sa politique
d’accompagnement des personnes les plus
vulnérables, de ceux que I'age a fragilisés a
ceux que les accidents de la vie ont dure-
ment éprouvés. Face aux détresses, face a
la solitude, parfois cruellement ressenties,
je souhaite que 2023 soit 'année ou nous
redonnerons du sens au mot FRATER-
NITE, qui est inscrit sur le fronton de
notre hoétel de ville et dans 'ADN de
Vincennes.

Belles fétes de fin d’année A vous toutes
et tous!

vincennes.fr
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Engageés pour

Le 11 novembre, de nombreux Vincennois
se sont joints aux élus et aux associations
patriotiques pour commémorer larmistice
de 1918, mais aussi rendre hommage 2
tous les soldats morts au combat dans les
conflits.

« En ce 11 novembre 2022, célébrer la paix
peut apparaitre — au regard de lactualité in-
ternationale — comme une gageure ou, du
moins, un défi hasardeux, a souligné le maire
de Vincennes Charlotte Libert-Albanel. La
paix comme la fraternité ne se décrétent pas :
cest a chacun de nous de la construire — pas a
pas — dans laccomplissement de notre enga-
gement citoyen. La mémoire est un héritage
autant quelle doit étre une lecon. » @

Un peu plus t6t dans la matinée, un premier dép6t de gerbe avait eu
lieu au Cimetiére nouveau, en présence d'Eric Bensoussan, adjoint au
maire chargé des affaires patriotiques, de Robert Maccou, président
du comité des associations a caractére patriotique de Vincennes, et

dedJean-Michel Le Bideau, président du comité du Souvenir Francais.

© photos Brooklyn studio

Les jeunes générations étaient au rendez-vous,
avec la participation notamment

des élus du Conseil Municipal des Enfants

et de la chorale du college Saint-Exupéry.

HLTTY #794 pécembre 2022
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Violences faites aux femmes : e sentation
faisons face au combat sensibiliser
les collégiens.
Chaque année, la journée du 25 novembre est l'occasion de
médiatiser la cause de la lutte contres les violences faites aux
femmes et de revenir sur les actions menées dans ce domaine.
Des actions qui passent aussi par la sensibilisation de tous,
afin de faciliter au maximum l'acceés des victimes, de tous ages
et de tous milieux, aux structures qui peuvent les aider.
Parmi les initiatives prises en novembre a
Vincennes : exposition place de la Prévoyance, café
et randonnée philo sur le sujet pour les seniors,
pieces de théatre pour sensibiliser collégiens et
lycéens, formation des professionnels pour assurer
un accueil adapté des victimes, participation a
FAISONS la course et marche caritative La Mirabal fin
FACE novembre, publication d'un fascicule permettant
COMBAT d'accéder facilement aux adresses utiles...
Violences Femmes Info : 39 19

©Hugo Lebrun

Un prix Nobel
a Vincennes

L'association Féte le Savoir,
présidée par Philippe Lang,
organise régulierement des
journées scientifiques destinées
a tous a l'espace Sorano.

A son initiative, Vincennes

a eu I'honneur d'accueillir

le 12 novembre dernier

une conférence donnée par Alain
Aspect, prix Nobel de physique
2022, qui a évoqué devant

une salle comble et attentive
les technologies quantiques.

Le scientifique a été recu par
Annick Voisin, adjointe au
maire chargée de la Cuture.

©Hugo Lebrun
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GALERIE FREMEAUX & ASSOCIES SAS

ACHAT ¢ VENTE ¢ ESTIMATION ¢« COMMISSAIRE-PRISEUR (MILLON)

DU MARDI 8 NOVEMBRE AU SAMEDI 24 DECEMBRE 2022

Ouvert du lundi au samedi (10h30 a 13h / 14h30 a 19h) et tous les jours du 12 au 24 décembre 2022
EDITIONS, VIGNOBLES, GALERIE ET LIBRAIRIE SONORE FREMEAUX & ASSOCIES

7/ \\8

sa=ss FREMEAUX . Ny
===’ 2 ASSOCIES avec le soutien de @ VINCENNES ¢

20, rue Robert Giraudineau - 94300 VINCENNES - Tél. : 01 43 74 90 24 - www.galerie-fremeaux.com
M° (100 m) Chateau de Vincennes - RER (100 m) Vincennes - Ouverture du mardi au samedi de 10h30 a 13h/14h30 a 19h
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Un Guide pour
les commercants

Vincennes, ville d'art et d'histoire,

GU‘DE DFb comp?e pIusieu'rs mon_umen_ts

TMMERCAN classés et un site patrimonial
remarquable. Bénéficiant
d'un cadre de vie unique qui
concourt a son dynamisme, elle
est aussi la commune du Val-
de-Marne qui compte le plus
grand nombre de commerces de

me|m|te par rapport a sa population.
Cette identité forte, a la fois patrimoniale et
commercante, appréciée des habitants comme
des visiteurs, est un atout a préserver, en
matiére de démarches d'urbanisme (facades,
terrasses...) ou de régles de publicité. Afin
de faciliter I'accés des premiers concernés
aux principales régles a connaitre, la Ville
a publié il y a quelques semaines un guide
destiné aux commercants : qu'il s'agisse
des démarches liées a leur installation ou &
la gestion quotidienne de leur commerce, il
recense toutes les régles et les contacts utiles.

Disponible auprés des accueils municipaux
et sur www.incennes.fr/docutheque

_ BRIGADE DE

b= SAPEURS. POMPIERS

DE PARIS

Calendrler des Pompiers

Du 9 au 23 décembre, les Sapeurs-Pompiers du
centre de secours de Vincennes se présenteront &
votre domicile pour vous proposer la vente de leur
calendrier 2023 ! Cette année, les photographies
en ont été réalisées par Nikos Aliagas.

Chaque don récolté pendant cette campagne est
utilisé au profit direct de ces héros du quotidien.
Au cas ol vous ne pourriez pas les rencontrer, vous
pouvez manifester votre soutien aux soldats du feu,
a leurs familles et aux orphelins en faisant un don
en ligne sur : www.oeuvresocialepompiersparis.fr.

Vous recevrez alors votre calendrier par voie postale.

Pendant cette période, attention aux faux
démarcheurs ! Lire p. 18

© Anne-Charlotte Compan

AaTEe s AT

Voeux aux Vincennois

Le traditionnel rendez-vous des veeux aux Vincennois aura lieu dans la
salle des fétes de I'h6tel de ville le dimanche 8 janvier a 11 h 30. Le maire
Charlotte Libert-Albanel et I'équipe municipale vous convient a ce rendez-
vous afin de vous adresser leurs veeux les meilleurs pour I'année 2023.
Aprés deux annulations successives en 2021 et en 2022 dans le contexte de la
crise sanitaire, cette occasion de se rencontrer est particulierement attendue !

Instruments « Avent » pour
les éleves du Conservatoire

Avis aux mélomanes ! Cette année encore, le conservatoire
de Vincennes propose un calendrier de I'Avent musical
virtuel. Chaque jour a partir du 1¢* décembre, sur son
groupe Facebook, le conservatoire révélera la vidéo d'un
éléve jouant une petite piece musicale. Une maniére ludique
de découvrir le travail effectué pendant I'année !

© Serge Guillemot

HIPPODROME
? PARIS-VINCENNES

Prix de Vincennes a I'hippodrome

Le Prix de Vincennes est une course hippique de trot monté
qui se court sur 2 700 métres. Parrainée par la Ville, elle est
réservée aux chevaux de 3 ans, hongres exclus, ayant gagné
au moins 23 000 €. Traditionnellement, une couverture brodée
est remise au cheval victorieux. Elle aura lieu cette année

le dimanche 18 décembre a I'hippodrome de Vincennes.

vincennes.fr
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Retraite

Epargne

Commerces

Professionnels

Particuliers

Epargnez en toute tranquillité
avec votre agence vincennoise

11 Rue de I'Eglise

94300 Vi & - =
incennes I n []

vincennes@agence-swisslife.fr
http://caroline-ruiz.swisslife-direct.fr

L'aide
a domicile

Réseau national d'aide a domicile

pour les personnes agées

©00@

Aide Aide Accompagnements
a l'autonomie aux repas

0184 04 0375

Aide
ménageére

51 Avenue de Paris
94300 Vincennes

Petrtsfils

SERVICES AUX GRANDS-PARENTS

" erviCes @
Lapersonne

petits-fils.com




DECRYPTAGE | 11

Epicerie solidaire
un coup de pouce
pour faire ses courses

ENTRAIDE L'épicerie solidaire de Vincennes n'est pas un commerce ordinaire. Sur place,
les habitants en difficultés financiéres peuvent faire leurs courses en achetant des produits
moins chers. Une aide essentielle pour les aider a traverser cette période difficile.

OU TROUVER
CETTE EPICERIE ?

Au 38-50, rue Defrance

Ouverture le mardi de 18 h 30 a
19 h 30 et le jeudi de
9h30al12h30

Accés possible uniquement
sur orientation du CCAS

L'épicerie solidaire
en chiffres

175 Vincennois bénéficiaires
de I'épicerie solidaire en 2021

5,5 millions* de Francais
bénéficiaires de l'aide alimentaire

9,2 millions de Francais vivent
sous le seuil de pauvreté

Les épiceries solidaires représentent 5:8 %
du secteur de l'aide alimentaire

*Source : RAPPORT IGAS N°2019-069R/

Prendre rendez-vous
avec le CCAS

A I'Espace Pierre-Souweine - 70, rue de

Fontenay - 01 43 98 66 95 - vincennes.fr
Rendez-vous possibles du lundi

au mercredide 9hal2 het de

14 hal7h 30, le vendredi de 9 h
al2hetdel4haléh30.

Que trouve-t-on sur place ?
Dans les rayons, les clients choisissent
en libre-service des produits secs, des
fruits et Iégumes frais, des surgelés,
des produits d'hygiéne et d'entretien de
la maison. Tous ces articles, collectés
aupres de la Banque alimentaire, sont
vendus a 20 % de leur valeur réelle.

Qui peut en bénéficier ?

Les clients sont principalement des
travailleurs aux revenus modestes,
des familles monoparentales, des
étudiants et des personnes agées aux
petites retraites. Ils sont orientés vers
I'épicerie solidaire par les travailleurs
sociaux du CCAS (Centre Communal
d'Action Sociale) et bénéficient ainsi
d'un accompagnement personnalisé.

Un lieu d'accueil

et d'écoute

L'épicerie solidaire n'est pas qu'une
aide alimentaire. Elle est aussi

un soutien pour les personnes en
difficulté, grace a I'écoute bienveillante
des bénévoles. Cette année, des
ateliers cuisine seront proposés sur
place. L'objectif sera d'apprendre

a mieux gérer son budget, tout en
réalisant des recettes équilibrées.

© Hugo Lebrun

A qui s'adresser ?

La demande est a effectuer directement
aupreés du CCAS. Apres un entretien
avec une assistante sociale permettant
d'évaluer la situation financiére et
familiale, la demande est étudiée en
commission une fois par mois. Afin de
favoriser l'autonomie, la durée d'accés

a I'épicerie solidaire est limitée a trois
mois, renouvelable. Cette aide peut étre
complétée par des cheques alimentaires.

Envie d'étre solidaire ?

Afin de pouvoir élargir les horaires
d'ouverture de I'épicerie, la Croix-Rouge
recherche des bénévoles. II est également
possible d'apporter des dons (produits
secs et frais) directement a I'épicerie.

Les produits pour bébé (alimentation

et couches) et d’hygiene féminine

sont particulierement recherchés.

Une gestion en partenariat
Ouverte en octobre 2015 a l'initiative

de la Ville, cette épicerie est gérée en
partenariat avec la Croix-Rouge de
Vincennes. La Ville prend totalement en
charge le paiement des loyers du local,
ol la surface dévolue a I'épicerie solidaire
a été cette année agrandie. Sur place,
des bénévoles accueillent les clients

avec bienveillance et discrétion. An

vincennes.fr
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RERA

Le point sur [a lutte contre
les nuisances sonores du RER

CADRE DE VIE Les travaux d'édification
du mur destiné a protéger les riverains
du bruit des voies du RER A vont

débuter en 2023, sur lacommune de .

Fontenay-sous-Bois. A Vincennes,
des protections de fagade ciblées
ont été préférées. Explications.

es voies du RER A occasionnent des
Lnuisances sonores importantes de jour

comme de nuit pour certains riverains
vincennois et fontenaysiens. Un travail de car-
tographie des logements classés Points Noirs
du Bruit (PNB, pics a plus de 70 dB de jour et
65 dB de nuit) avait été réalisé : sur les voies
concernées, la RATP doit apporter une solution,
conformément 2 la réglementation en vigueur.
A Vincennes, les mesures réalisées ont circons-
crit cette situation au secteur de I'avenue Pierre-
Brossolette, coté sud de la tranchée est du RER.
Mobilisées pour trouver des solutions de protec-
tion, les communes de Fontenay et Vincennes
ont privilégié, aprés consultation des riverains,
deux types de protection anti-bruit différentes,-
financées dans le cadre d’une convention

Aucune démarche a faire
pour les rendez-vous
d’étude acoustique

Les riverains en zone PNB (coté sud
des voies) ont pour certains déja été
contactés par la société acoustique
missionnée par la RATP. Ce travail,
toujours en cours, se poursuit, et
aucune démarche n'est nécessaire de la
part des habitants. La catégorisation
est trés précise et, du fait des effets
de réverbération des ondes sonores,
un appartement situé au 2 étage
peut étre en zone PNB quand celui du
dessus ou du dessous ne le sera pas.

Erratum

passée fin 2019 entre 'Etat, la Région Tle-de-
France, le Conseil départemental du Val-de-
Marne, la RATP et la Métropole du Grand Paris.

Le choix des habitants

A Fontenay, Cest un écran acoustique de 550 m
de long qui va étre installé entre janvier 2023 et
janvier 2024 le long des voies ferrées (coté sud)
jusqu’a la limite communale de Vincennes. Haut
de 4 24,50 m selon les endroits, il sera interrom-
pu sur 120 m entre le jardin du Levant et le pont
de la Pépinieére. « A Vincennes, le mur aurait dil
atteindre 5 métres minimum pour étre pleinement
efficace, précise Charlotte Libert-Albanel, maire
de Vincennes. La Ville, en accord avec la majorité
des habitants impactés, a décidé de privilégier une
protection des fagades au cas par cas. » Il Sagit de
solutions spécifiques telles que le remplacement
des fenétres et huisseries, la pose d’aérations
équipées de piéges a sons, etc.

Lincidence des travaux coté Fontenay-sous-Bois
sur les riverains vincennois sera limitée. Le mur
acoustique ne pouvant sarréter brutalement,
des panneaux de transition de 2 m de haut sur
80 m de long créeront un dénivelé progressif : ce
dispositif qui débordera sur le territoire vincen-
nois a recu 'aval de la Ville.

La premiére phase concernera la zone jouxtant
Vincennes, a l'ouest du pont de la Pépiniére. Les
travaux susceptibles détre bruyants se déroule-
ront en semaine et en journée, selon les arrétés
en vigueur. Lors de cas exceptionnels pour des
raisons de sécurité, des interventions auront
lieu de nuit, et les riverains en seront informés
en amont. W CB/LM

Une erreur a été commise p. 63 de notre numéro de novembre dans le compte rendu du Conseil
municipal, sur le vote relatif au recours a une procédure de déclaration d'utilité publique au profit de
la commune en vue de l'acquisition par voie amiable ou d'expropriation des biens immobiliers situés
126, rue de la Jarry. La délibération a été adoptée a la majorité (1 v. contre : Vincennes a gauche).
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SANTE

La Région crée
un dispositif de
complémentaire
santé pour

les Franciliens

Afin de faciliter 'accés aux

soins des personnes résidant

en Ile-de-France et soutenir le
pouvoir d'achat des Franciliens,
la Région lancera le 1¢ février
2023 fle-de-France mutuelle
santé. Ce nouveau dispositif issu
d'un partenariat avec Harmonie
Mutuelle, Axa et La Mutuelle
Familiale proposera une mutuelle
permettant d'alléger le poids des
dépenses en couverture santé
dans le budget des Franciliens.
Objectif : offrir un égal acces

aux soins a tous et soutenir le
pouvoir d'achat des ménages, en
proposant notamment des tarifs
inférieurs de 20 % aux prix

du marché. La souscription a
I'offre se fera sans conditions de
ressources et sera ouverte a tous;
la Région mettra en place d'ici
février 2023 un numéro vert pour
informer et orienter les habitants
sur cette nouvelle offre qui sera
proposée a travers le réseau
commercial des trois partenaires.

Réunion publique
pour le PLUI

Le Plan Local d'Urbanisme
intercommunal est un document
de planification qui définit
notamment les possibilités de
construction et d'usage des sols.
1l fixe les grandes orientations
d’'aménagement qui dessineront
le territoire Paris-Est-Marne &
Bois pour les prochaines années :
secteurs d'urbanisation, voirie

et équipements, protection du
patrimoine et de I'environnement...
Une réunion publique est
programmée mercredi

7 décembre a 20 h au Pavillon
Baltard (12, avenue Victor-

Hugo a Nogent-sur-Marne).

Plus d'informations sur

plu-intercommunal.
parisestmarnebois.fr/
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e bon matin, sur les pelouses du

cours Marigny, Nuit, Prune et Ca-

ramel pointent leurs jolis museaux,
trépignant d'impatience sur la paille de leur
caisse de transport. Ces trois femelles furet
savent quelles vont pouvoir sadonner dans
quelques instants 4 leur passe-temps favori :
chasser le rat | Prés delles, Alexandre Raynal
s'affaire 2 installer un large filet autour des
entrées de galeries de rats qu’il a repérées.
Depuis plusieurs années, cet amoureux des
furets a développé un service de dératisa-
tion d'un genre particulier : « Jaime telle-
ment mes furets que je ne parvenais pas a les
vendre | Et puis jai eu des rats chez moi, dans
un pigeonnier. Sachant que le furet est un pré-
dateur naturel du rat, jui eu lidée dessayer, et
¢a a fonctionné au-dela de mes espérances ! »
Depuis, il a dératisé avec ses vingt-cing fu-

rets nombre de lieux infestés en zone ur-
baine. « A Vincennes, beaucoup de riverains
nous font part de leur exaspération quant a la
présence des rats, ce qui nest pas une spécificité
vincennoise mais le lot de toutes les agglomé-
rations, explique Charlotte Libert-Albanel,
maire de Vincennes. Nous agissons depuis
longtemps mais les produits raticides, en dehors
détre anti-écologiques, fonctionnent moins bien.
Nous voulons tenter cette solution de bon sens et
réellement naturelle. » Le but étant de réguler
au mieux la population des rats : « Ce sont en
effet des éboueurs naturels qui ont leur utilité
dans lécosystéme », précise Alexandre Raynal.

Il court, il court, le furet...

Prune s’est endormie, c’est donc Caramel
qui entre en action. Elle se faufile dans le
trou a l'entrée duquel la dépose Alexandre
Raynal, et en quelques instants, parcourt
les galeries souterraines, faisant fuir un gros
rat dans les taillis. Muni de gants anti-mor-
sures, le dératiseur se saisit du rongeur
bloqué par le filet et le dépose délicatement
dans un bidon prévu a cet effet. « Le but
nest pas de faire souffrir le rat, au contraire.
Nous le plagons dans cette cuve sombre pour
réduire son stress puis nous leuthanasions
avec du CO; envoyé de fagon progressive,
pour qu'il sendorme sans douleur. » Un seul
rat attrapé pour le moment, le spécialiste
est étonné : « Jai I'habitude d'endroits o ils
pullulent beaucoup plus... » Léquipe se
déplace pour repérer d'autres galeries.
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A Vincennes, des furets contre les rats !

ENVIRONNEMENT Des furets pour chasser les rats. Une technique ancestrale et éprouvée testée
au ceceur de Vincennes le 9 novembre dernier. Reportage.

© Photos : Thierry Guillaume

Au Jardin du Midi, les rats apercus par
les riverains viennent des souterrains du
RER, mais ne vivent pas la. Méme chose
aux alentours de l'église, o les taillis ne
recélent qu'une galerie menant aux réseaux
de tuyauteries souterrains et non 2 un nid
installé. « Je suis surpris que dans un endroit
aussi végétalisé, avec des arbustes plantés
de fagon dense, les sols soient aussi propres.
Si cétait partout comme ¢a, je serais au cho-
mage ! » sourit-il. Résultat des courses en
fin de journée, 25 rats attrapés, dont 12 fe-
melles. Et lorsque l'on sait quelles peuvent
engendrer jusqu’a 200 petits en 18 mois de
vie, cela fait tout de méme prés de 2 500
rats évités sur la commune |

Moins de déchets, c'est moins de rats

Reste qu'il « faut jouer collectif sur la ques-
tion, rappelle Charlotte Libert-Albanel.
La Ville fait de gros efforts de nettoyage
au quotidien, a installé des poubelles fer-
mées, et sensibilise aussi réguliérement
particuliers et copropriétés sur la ques-
tion ». Alexandre Raynal confirme : « Si les
riverains voient des rats aux heures de déjeu-
ner dans une ville aussi propre, cest parce
qu'ils remontent a ce moment-la, sachant
qu'ils pourront se délecter des restes. » Aussi
écologique soit-elle, la lutte contre les rats
ne fonctionnera que si les humains ne leur
donnent pas rendez-vous pour un festin
quotidien ! W cB/LM

vincennes.fr
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Cartographie des travaux
prévus en octobre

o RUE FAVS 9 PLACE PIERRE-SEMARD
Opération menée par la Ville
En décembre

Travaux de confortement suite a I'affaissement.

Opération menée par la Ville de Saint-Mandé
Jusqu’en février 2023

Réfection de la voirie rue Viteau

et rue Fays (sud) a Saint-Mandé.

Circulation interdite rue Fays au sud des
rues Viteau et Charles-Marinier. Circulation
réservée aux riverains et en double sens

9 EN CENTRE-VILLE
Opération menée par la Ville
En décembre

rue Charles-Marinier et rue Céline-Robert Remplacement de clous sur chaussées

au sud de la rue Charles-Marinier. (traversées piétonnes) et de bandes
d’éveil a la vigilance sur trottoirs.

9 RUE DE LAGNY (entre les 9l 2

rues V.-Basch et G.-Huchon)
et rue G.-Huchon (entre les
rues de Lagny et Massue)

rue de Fontenay

Opération menée par la GRDF
Jusqu'au 16 décembre

Travaux de rénovation de branchements.

eAVENUE DES MINIMES
Opération menée par le Département
Jusqu'au 9 décembre

Création d'un plateau surélevé a I'angle de I'avenue
du Petit Parc : travaux de désamiantage, mise a
niveau des bordures et reprise des trottoirs.

Mise en impasse et a double sens de ['avenue

I 12 .
du Petit-Parc entre la rue du Maréchal- .h..
Maunoury et I'avenue des Minimes, circulation
en alternat avenue des Minimes avec des
- § 4
avenue des minimes ' 1

feux tricolores provisoires et déviations.

QAVENUE DES MINIMES
Opération menée par la Ville
Jusqu'au 21 décembre

Travaux de génie civil pour le réseau fibre optique. BOIS DE VINCENNES

9 RUE VILLEBOIS-MAREUIL
Opération menée par la Ville
Jusqu’a fin février 2023

Traitement en zone 30, conservation uniquement
des places de stationnement les plus longues,
périmetre de protection des arbres, création

de jardinieres au pied des arbres, de fosses de
plantation plus généreuses, remplacement de deux
arbres morts, création de bandes plantées, pavés
de récupération enherbés sur les stationnements
pour assurer la désimperméabilisation des

sols, rénovation de |'éclairage public en leds,
reprise de la giration a l'angle de la rue de
Montreuil et création d'un carrefours surélevé
al'angle de la rue Eugénie-Gérard.

Phase en cours jusqu'au 16 décembre : reprise
du carrefour avec la rue Eugénie-Gérard

Voie fermée a la circulation.

HLTTY #794 pécembre 2022

9 SQUARE DAUMESNIL
Opération menée par la Ville
Jusqu'en mars 2023

Réaménagement du square, reprise de
I'ensemble des surfaces, des cheminements
et des assises, création de rampes d'acces
aux immeubles, désimperméabilisation,
augmentation de la surface végétale

Rue Villebois-Mareuil - de 75 %, plantation de 19 arbres,

projet a I'issue des travaux rénovation de |'éclairage public.

avenue . .
de Paris ™) ity 1
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PRINCIPALES OPERATIONS

Fagade du futur lycée, % SUR DES BATIMENTS

rue de la Jarry (21)

© Serge Guillemot

9 N°19 av. Franklin-Roosevelt :
démolition en vue de la création
d'un immeuble de logements
sociaux et d'un petit jardin.
Travaux menés par la Vincem.

@ Villa Aubert : Logements,
résidence sociale étudiante, créche.
Travaux menés par la Vincem.

Maison du Combattant :
création d'un sanitaire adapté
pour personnes a mobilité réduite.
Travaux menés par la Ville.

Nouveau Centre de
commandement unifié de la ligne
RER A : travaux menés par la RATP.

N°15, rue de Montreuil : création
d'un immeuble de logements sociaux.
Travaux menés par la Vincem.

Chantier de rénovation
de I'hétel de ville : fin de la
2¢ phase, jusqu'en janvier 2023.
Ecole maternelle du Nord : reprise
du plancher haut du préau couvert.
College Saint-Exupéry (site
originel) : installation de chantier en
~ vue des opérations de dépollution.
% Travaux menés par le Département.
)| Ecoles élémentaires et maternelle
de I'Est : finitions dans les cours
ILOT. Travaux menés par la Ville.

Q Chantier de construction du
futur lycée entre la rue de la Jarry
et la rue Defrance : travaux menés
par la Région fle-de-France.

Chantier de construction du
nouveau complexe sportif entre la
rue de la Jarry et la rue Defrance.
Travaux menés par la Ville.

64, rue Defrance : création d'une
résidence seniors et de logements.
Opérations de sécurisation puis

rue de Fontenay

—_—
—_—

BOIS DE VINCENNES

PARC FLORAL

RUE DE STRASBOURG O RUE FAIE-FELIX ET RUE zgrrfggﬂszﬂg;‘ag it Sl
(entre rue de Fontenay DES TROIS-TERRITOIRES @ ©122-12 del -
et rue Diderot) (entre la rue Faie-Félix et le 4 il 1 ) AR LAl ‘j,ar!'y :
Opération menée par la Ville de Vincennes boulevard de la Libération) d,em(_)lltlon en vue de la création
En décembre Opération menée par la GRDF (sjol::?alt?:(r:?:jk'ti ?:rﬁgegﬁﬂzs
Plantations dans le cadre Jusqu'au 21 décembre i L
de la rénovation de cette rue. Travaux de rénovation de branchements. Travaux menés par fa Vincem.
@ RUE CREBILLON Par ailleurs tout au long du mois, les jardiniers ,
Opération menée par le SEDIF interviennent dans tous les quartiers : Vous pouvez aussi con‘sulterrla carte
Jusqu'au 16 décembre entretien de saison des espaces verts des travaux sur le systéme d'information
Renouvellement de la conduite communaux et des massifs ; abattage et ggographlque dela V|’”e : planl-lnteractlf.
de distribution d'eau. plantations d'arbres dans diverses rues, pose V|.ncennes.fr, et dans l'application

des sapins de Noél sur plusieurs sites... Vincennes ma rue.

vincennes.fr



Vi PROCOMM

2CM CONSEILS aORAL | CERAEES  Braepises

Spécialiste en transaction de commerces et entreprises sur VINCENNES souhaite la bienvenue a :

Envie d'ailleurs ? Une seule adresse :

PETIT PANIER

D'ASIE

Toute l'authenticité de 'Asie a portée de main

SALON DE THE - BUBBLE TEA
EPICERIE FINE JAPONAISE ET COREENNE

38 rue de Montreuil - 01 43 91 31 18 - Du Lundi au samedi de 10h30 a 19h, le dimanche de 13ha 17h

2cmconseils.procomm.fr / 6 Rue des deux communes - VINCENNES / 06 29 47 31 90

Maitre Enora Alix, Commissaire-Priseur, MI L L O N
expertise tous les jours des objets 0

aupres de Sophie Davant sur France 2 N°'1 2 Drouot

mais aussi a la Galerie Frémeaux & Associés

de Vincennes deux Lundis par mois !

Bijoux, argenterie, tableaux, dessins,

art d’asie, sculptures, livres, timbres, vins, jouets...

Les estimations sont gratuites et confidentielles.

Broche en or et diamants, adjugé 9500€

JOURNEES D’ESTIMATIONS
GRATUITES

Les lundis : 5 et 12 decembre 2022

Vase Gallé,

de 9h30 a 17h uniquement sur RdV adjugé 8000€

Déplacements a domicile pour les inventaires et successions

06 58 37 94 70 - ealix@millon.com

A LA GALERIE FREMEAUX & ASSOCIES
20, rue Robert Giraudineau - 94300 Vincennes A2 FREMEAUX
RER Vincennes / Métro Chateau de Vincennes Wy’ & ASSOCIES
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une priorite partagee

CADRE DE VIE La sécurité
fait partie des attentes
essentielles des Francais.
Considéré comme prioritaire
par 56 % des Vincennois*, le
sujet fait I'objet dans notre
ville d'une collaboration
quotidienne entre police
nationale et police municipale,
qui concourent ensemble a
la protection des habitants.

LE CHIFFRE

Pour 84 %

des Vincennois*,
la situation en matiére de sécurité est
satisfaisante ; un chiffre en recul
de 3 points par rapport a 2018,
mais qui reste 16 % supérieur
aux standards nationaux.

gressions, cambriolages, vols sur la

voie publique... La sécurité figure

parmi les priorités des Francais et
peut s’avérer décisive au moment de choisir
I'implantation de son futur lieu de vie. Une
étude menée récemment par Le Parisien, sur
la base des chiffres officiels du ministére de
I'Intérieur, place Vincennes comme la ville
la plus stire du Val-de-Marne (lire p. 19).
Un satisfecit qui ne dispense pas d'une ac-
tion quotidienne pour que cette situation
perdure. Les nombreux atouts de la ville
(proximité du Bois, transports en commun,
multiples commerces, qualité de vie) sont
aussi des points de fragilité potentielle qui
peuvent favoriser une délinquance de pas-
sage et dopportunité.

Une convention

police nationale - police municipale
Plusieurs critéres expliquent cet excellent

résultat, & commencer par une convention
de partenariat entre les fonctionnaires de
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la police nationale et leurs homologues de
la police municipale. Les deux entités tra-
vaillent en bonne intelligence, comme le
confirme Isabelle Mercier, récemment nom-
mée cheffe de la police municipale. « Nous
menons des actions complémentaires, qui garan-
tissent une grande réactivité face aux problemes
que peuvent rencontrer les Vincennois. Lorsque
nous les contactons, nos collégues du commissa-
riat de Vincennes répondent rapidement a nos
demandes. A l'inverse, nous sommes amenés a
les assister en cas de problémes sur la voie pu-
blique, ainsi qua appréhender des délinquants
et a les convoyer jusquau commissariat sous
couvert d'un officier de police judiciaire. Nous
travaillons également conjointement a l'enca-
drement des grands événements organisés sur
le territoire communal. » Outre cette colla-
boration active, la Ville peut compter sur
lappui des policiers de XII® arrondissement
de Paris, en charge du bois de Vincennes,
ainsi que sur la présence d'agents de la St-
reté ferroviaire dans et autour des gares.

Attentive A ces sujets, la municipalité a

* Enquéte Harris Interactive réalisée par téléphone du 16 au 25 mars 2022 auprés d'un échantillon représentatif de
719 Vincennois agés de 16 ans et plus suivant la méthode des quotas.

vincennes.fr
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conduit une réorganisation de la police mu-
nicipale a l'issue des confinements. La Ville
compléte aussi laction de la police munici-
pale avec la présence, en période estivale,
de médiateurs sociaux dédiés a prévenir
les difficultés qui contribuent parfois au
sentiment d’insécurité. D’autres dispositifs
permettent d’'optimiser la sécurité sur le
territoire communal, a 'image de l'éclairage,
maintenu dans toutes les rues tout en com-
posant avec les impératifs de sobriété éner-
gétique, ou encore de la vidéoprotection,
constamment développée dans la commune
(lire p. 19).

« La sécurité est l'affaire de tous »
Autres initiatives : des campagnes d’infor-
mation et des réunions sont organisées ré-
guliérement pour sensibiliser les personnes
les plus vulnérables aux dangers auxquels
elles peuvent étre confrontées. Enfin, les
élus de quartier et les associations de com-
mercants constituent également des relais.
« La sécurité est un enjeu crucial et chacun
doit se sentir concerné par ce sujet, policiers
comme citoyens, car il sagit de laffaire de tous.
Les Vincennois ne doivent pas hésiter a faire
appel aux services des policiers municipaux et
nationaux au moindre probléme rencontré ou
s'ils constatent des comportements suspects »,
conclut Charlotte Libert-Albanel, maire de
Vincennes. W MD

Le CLSPD, quésaco ?
Les questions de sécurité ne concernent
pas uniquement les services de police.
Leurs origines sociales, éducatives ou
autres impliquent un dialogue régulier
entre tous les acteurs concernés. Le

Conseil Local de Sécurité et de Prévention
de la Délinquance (CLSPD) constitue le
cadre de concertations sur les priorités :
présidé par le maire, il favorise notamment
I'échange d'informations entre les
responsables des institutions et organismes
publics et privés concernés. Il permet

de définir chaque année des objectifs
communs pour la préservation de la
sécurité et de la tranquillité publiques.

HTY #794 Décembre 2022
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Les missions de la police

municipale

Vincennes compte actuellement 11 policiers
municipaux, répartis en deux brigades qui
se relaient tous les jours de la semaine du
matin au soir. Afin de mener 2 bien leurs
missions, ils disposent de deux véhicules
sérigraphiés, de deux scooters 125 cm?®,
ainsi que de vélos. « Comme de nombreuses
communes, nous rencontrons des problémes
de recrutement de policiers municipaux ; notre
objectif est de pourvoir un effectif de 22 agents
au total », explique Charlotte Libert-Albanel,
maire de Vincennes.

Au quotidien sur le terrain

Assermentés, les policiers municipaux sont
habilités a agir sur tous types d'interventions
(atteinte a I'intégrité physique et morale des
personnes, nuisances sonores, tapages, vio-
lences conjugales, différents entre voisins...)
et réorientent si nécessaire les plaignants
vers les services adaptés (police nationale,
hopital Bégin...). Ils interviennent sur tous
les événements qui concernent la sreté,
la tranquillité et la salubrité sur le terri-
toire communal, avec un phénoméne par-
ticulier & Vincennes, la mendicité agressive.
« Vincennes est une ville globalement trés sire
mais nous sommes néanmoins confrontés a un
groupe de quelques personnes sans abri régulié-
rement en état débriété et auteurs de nuisances
répétées. Lan dernier, cela a représenté certains
mois jusqua 16 % de nos interventions », note
Isabelle Mercier, cheffe de la police munici-
pale, qui alerte également sur la présence de

personnes pouvant étre originaires d'Europe
de I'Est et se rendant coupables de vols dans
les magasins du centre-ville.

« Etre au service des Vincennois »

Les fonctionnaires ménent également des ac-
tions réguliéres auprés des usagers de la voie
publique (cyclistes, automobilistes...), afin de
vérifier que chacun respecte le Code de la route.
Ils peuvent d’ailleurs procéder a des controles
de vitesse et d'alcoolémie 4 l'aide doutils dédiés.
Depuis cette année, ils proceédent également a
la demande de mise en fourriére des véhicules
garés de maniére anarchique ou dangereuse
sur la chaussée ou ne respectant pas les arrétés
d’interdiction de stationner. Ils sont assistés
dans leurs missions par cinq Agents de Sur-
veillance de la Voie Publique (ASVP), en charge
notamment de la verbalisation des deux-roues
motorisés garés sur les trottoirs, des points
écoles — aux coOtés de vacataires™ — et de la ges-
tion du Centre de Sécurité Urbaine (CSU). Les
locaux de la police municipale sont ouverts au
public du lundi au vendredi de 8h 30412 h
30 et de 13h 30 a 18 h, notamment pour le
service des objets trouvés et les mainlevées de
fourriére. « La mission premiére de la police mu-
nicipale est détre au service et a [écoute de la po-
pulation. Laspect répression fait partie intégrante
de son activité mais laspect prévention et soutien
aux Vincennois sans doute plus encore », conclut
Eric Bensoussan, adjoint au maire chargé de la
sécurité. W MD

* La Ville recrute pour ses points-écoles : lire p.50.



Ville la plus siire du Val-de-Marne

Selon une étude menée par Le Parisien, dont les résultats ont été
publiés dans les colonnes du quotidien le 18 novembre, Vincennes

est la ville la plus siire du Val-de-Marne ! A I'échelle francilienne, elle

se place 7¢ sur les 172 communes de plus de 20 000 habitants. Pour
effectuer ce classement, le journal a associé une dizaine de critéres, en
fonction des faits de violence recensés par le ministére de I'Intérieur,
sur la base des chiffres de 2021, et en tenant compte des évolutions
depuis 2019. Dans ce barometre, Vincennes obtient la note de 14,69/20,
suivie par Le Perreux, Charenton, L'Hay-les-Roses et Saint-Mandé.

Une nouvelle cheffe
de la police
municipale

Le 1" novembre,
Isabelle Mercier
a été nommée
responsable du
service de police
municipale de
Vincennes.
Apres avoir
occupé des postes a Neuilly-
sur-Seine, Levallois-Perret, puis
Louveciennes, elle a rejoint la
police municipale de Vincennes
en décembre 2016, en tant

que brigadier chef principale.
Outre ses missions de policiere
municipale, elle est intervenue
durant de nombreuses années
dans les écoles élémentaires
de la ville afin de mener

des actions de prévention
routiére et contre le racket.

Attention aux
faux démarcheurs

De maniére générale mais plus
encore en cette période de fétes,
soyez vigilants sur les tentatives de
vol dites a la fausse qualité (faux
policiers avec des fausses cartes
professionnelles, faux agents des
eaux, EDF, plombiers ou tout autre
corps de métier) en porte-a-porte
ou par téléphone. Aucune personne
se présentant comme agent de la
Ville ou d'une société prestataire

de Vincennes, quelle qu'elle soit,
n'est habilitée a venir demander des
dons, des étrennes ou a vendre des
calendriers. « Le moyen le plus sidr
de se prémunir contre toute tentative
frauduleuse demeure de refuser

catégoriquement d’ouvrir la porte a des

personnes inconnues se présentant
a votre domicile », rappelle Isabelle

Deux polices, un
seul numéro en cas

d'urgence:le 17!

Agression, cambriolage, acte de
vandalisme... Ne vous posez aucune
question et appelez immédiatement
le 17. Car lorsque I'action est en cours
et qu'il s'agit d'intervenir dans le

cadre d'un flagrant délit, les deux
polices, municipale et nationale,
sont compétentes. Lopérateur de
Police Secours se chargera alors
de dépécher une équipe de I'une
ou l'autre des polices en fonction
de leurs disponibilités et de leur
proximité physique. Objectif :
étre le plus réactif possible !

Le Centre
de Sécurité Urbaine

Le CSU de Vincennes, installé dans les
locaux de la police municipale, dispose
de 66 caméras couvrant la majorité du
territoire communal. Chaque année, cinq
nouvelles caméras sont installées. Trois
ASVP analysent en temps réel les images,
qui peuvent également étre fournies

a la police nationale sur réquisition
judiciaire, la police nationale ayant

un pouvoir d'investigation et d'enquéte
que ne possede pas la police municipale.
Outre leur mission de protection,

ces caméras sont également utilisées

Mercier, cheffe de la police municipale. dans le cadre de la vidéo verbalisation.

©Brooklyn Studio
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3 questions a...

Adeline Poletto, commissaire
de la police nationale de Vincennes

© Thierry Guillaume

de la police nationale, accueillie par
le maire, Charlotte Libert-Albanel.

v

En juillet dernier, vous avez été nommée
commissaire de la police nationale de Vincennes.
Pouvez-vous revenir sur votre parcours ?

Jai intégré I'Ecole Nationale Supérieure de la Police
(ENSP) en septembre 2018, via le concours externe,
apres avoir validé une licence en droit a la faculté de
Nimes, puis un master de droit pénal & Montoellier,
Aprés deux ans de formation, jai été nommeée cheffe
de la Sdreté urbaine a Sainte-Geneviéve-des-Bois,
ou je gérais une équipe de 70 personnes.

Ces quelques mois a Vincennes vous ont déja
permis d’évaluer la situation en matiére de
sécurité. Quels sont les principaux enjeux ?

Vincennes est une ville calme et agréable, qui est
surtout touchée par la délinquance dite de passage,
avec notamment des cambriolages ou des vols a la tire,
et par les incivilités qui impactent la vie quotidienne.
Nous maintenons donc notre présence en effectuant

de la surveillance réguliere par des patrouilles
quotidiennes en ville. Nos policiers sont ainsi en contact
permanent avec la population, les commergants et les
bailleurs afin de gérer notamment les petites incivilités
et faire de la prévention.

Allez-vous mettre en place des actions
particuliéres ?

Oui, notamment en ce qui concerne les violences
intrafamiliales, dont les violences conjugales. Je
souhaite continuer a améliorer laccueil et le suivi des
victimes. Leur prise en charge a été récemment facilitée
au niveau national via un systeme de couleurs . si la
victime désigne la couleur orange en se présentant,
elle est regue en priorité, sans avoir a décrire sa
situation devant les autres usagers. Dans la mesure du
possible, elle aura affaire & un enquéteur du groupe
spécialisé dans ces violences, en toute discrétion

et avec la bienveillance nécessaire.

Propos recueillis par Armelle Nébilon

vincennes.fr



SENIORS
Rejoignez le Conseil
des Seniors...

Le Conseil des Seniors permet aux
plus de 60 ans désirant s'impliquer
dans la vie de la cité de proposer et
mettre en ceuvre des projets pour
améliorer la qualité de vie a Vincennes.
Il est composé de trois commissions :
Culture-loisirs, Bien-vivre ensemble
et Intergénérationnelle. Les
personnes souhaitant rejoindre ce
conseil sont invitées a transmettre
un courrier de présentation et

de motivation a M™¢ e Maire.
conseil-des-seniors(@vincennes.fr

... ou devenez
personne relais !

Le Conseil des Seniors a créé un
réseau de « personnes relais » a
I'écoute des seniors ayant besoin d'une
aide ponctuelle. Ce réseau permet

de résoudre les petits tracas de la

vie quotidienne (menus bricolages,
aide a la rédaction de courriers
administratifs, accompagnement

a un rendez-vous, etc.) et de faciliter la
mise en contact avec les associations
vincennoises appropriées ou les services
sociaux compétents de la Ville.

Ces personnes relais, bénévoles, sont
accessibles par l'intermédiaire de la
Ligne des Seniors : 0805 11 94 00.
N'hésitez pas a prendre contact

si vous souhaitez contribuer a ce
service d'entraide de proximité !

COMMERCES

PARTICIPEZ A DEMAIN

FETES

Sapins : ou et comment
vous en débarrasser ?

Qui dit Noél dit souvent sapin dans les
salons... Mais que faire de son arbre une
fois les Fétes passées ? Une collecte sera
organisée dans Vincennes du 26 dé-
cembre au 19 janvier, et opérée par le
Territoire Paris Est Marne & Bois, com-
pétent en matiére de gestion des déchets
sur la commune.

Des emplacements matérialisés par
des barriéres seront mis en place et
le ramassage aura lieu deux fois par se-
maine. Afin d’assurer un recyclage opti-
mal, veillez & enlever les décorations et &
oter les socles. Attention : bien que bio-
dégradable et compostable, le sac & sapin
n'est pas recyclé dans les mémes filiéres

© Photos : Thierry Guillaume

La nuit, on éteint les vitrines !

“© Brooldyn studi = i

que vos sapins. Afin que votre geste de
tri soit utile, il faut donc débarrasser
les arbres de leur sac a sapin. Une fois
collectés, les coniféres sont acheminés
vers une plateforme de compostage afin
d’étre valorisés sous forme de broyat. m

Carte des emplacements a retrouver sur
Vincennes.fr et les accueils municipaux.

CADRE DE VIE
Plantations
participatives

rue Eugénie-Gérard

Apres la rue du Lieutenant-
Quennehen au nord, de nouvelles
rues-jardins voient le jour dans le
quartier D'Estienne-d'Orves. C'est
le cas de la rue Eugénie-Gérard,
ol les plantations ont pu étre
réalisées ces derniéres semaines,
aux cotés des riverains qui ont
accepté de contribuer au projet.

Depuis 2018, en application du décret n°2012-118 du 30 janvier 2012,
les commerces et entreprises ont I'obligation, en France, d'éteindre
leurs vitrines et enseignes lumineuses entre 1 h et 6 h du matin. Cette
mesure ne concerne pas les éclairages d'urgence, comme les pharma-
cies. Les objectifs sont économiques et écologiques : & léchelle natio-
nale, le respect d'une telle mesure permettrait déconomiser léquiva-
lent de la consommation électrique de 370 000 ménages !

Au sein du Territoire Paris Est Marne & Bois, qui regroupe
13 communes dont Vincennes, le nouveau Réglement local de
publicité intercommunal prévoit des horaires plus restrictifs :

HTY #794 Décembre 2022

lensemble des sources lumineuses provenant d'un commerce
(enseigne, écran, vitrine, boutique) doivent étre éteintes entre
23 h et 7 h, sauf sile commerce est en activité.

Par ailleurs, le décret n°2022-1295 du 5 octobre 2022 interdit de
maintenir la porte des commerces ouverte lorsque le systéme de
chauffage (ou de climatisation en été) est en route. En cas d'in-
fraction, le contrevenant s'expose a une amende administrative
d’'un montant maximal de 750 €.

Des controles sont menés et des contraventions ont déja été
dressées pour faire respecter ces mesures de bon sens. W
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“=* Reéflexe énergie : veillez a éviter les veilles !
SOBRIETE ENERGETIQUE Saviez-vous que les appareils laissés en veille colitent plus de
100 euros par an en moyenne ? Pour faire rimer écologie et économies, pensez a les éteindre.

sopriete
ENERGETIQUE
DE VINCEMMES

Ordinateur, machine a café, console, brosse 4 dents électrique...
15 a 50 équipements par foyer sont laissés en veille, pointe
I'Agence de la transition écologique (Ademe). Pas toujours iden-
tifiées par un voyant, ces veilles dépassent souvent 50 W et
comptent jusqua 15 % de la facture d'électricité. Un geste simple,
et peu contraignant, permet pourtant de faire baisser significa-
tivement la note : éteindre | Quel intérét en effet de laisser son
ordinateur en veille quand on sait qu’il utilise de 20 a2 40 % de
léquivalent de sa consommation en marche ? Idem pour les
consoles de jeu, postes de radio ou encore télévisions qui alour-
dissent la facture, lair de rien... Attention également a ce que
l'on appelle les veilles cachées : une machine a expresso non dé-
branchée cotte de 3 4 4 €/an. Pas de quoi se mettre la rate au

surtensions et coupures brutales. Il est donc préférable d’éteindre
chaque équipement avec son propre interrupteur puis de couper
le courant avec l'interrupteur de la multiprise.

Dernier conseil : avant de partir en vacances ou en déplacement
professionnel un peu long, n’hésitez pas a débrancher votre box.
Cet équipement qui reste souvent allumé 24 h/24 génére une
consommation pouvant dépasser 200 kWh/an, soit autant qu'un
lave-linge ou un grand réfrigérateur. Méfiance donc, les plus
gourmands ne sont pas toujours ceux que lon croit... W CB/LM

Quels sont les appareils
en veille les plus

>

court-bouillon, direz-vous. Certes, mais pourquoi s'infliger des :; énergivores ? Ceux
dépenses inutiles, qui mises bout a bout finissent par peser sur 3 qui restent connectés a
le budget énergie, alors qu'il est si facile de les éviter ? © internet ou a des réseaux
Pensez notamment 2 installer des multiprises  interrupteur, que g ' de o!onnees. P"er,‘ez_ la bonne
lon éteint d'un geste en allant se coucher ou lors d'un départ pro-  © i habitude de les éteindre!
longé. A noter toutefois : le matériel audiovisuel est sensible aux

LOGEMENT

Médaille d'or pour
le miel de Vincennes !

Elles ont bien travaillé ! La récolte de miel 2022
du rucher municipal s'éleve a 43,5 kg. Un millésime
de qualité puisque Vincennes a remporté une

Rénovation de I'habitat :
VIVE avotre écoute

médaille d'or dans la catégorie "Miel toutes fleurs
liquide” récolté au printemps lors du 21°¢ concours
régional des miels d'le-de-France et du 5¢ concours
des miels métropolitains. Bravo a I'apiculteur,
Christophe Besson, et a ses vaillantes ouvriéres.

Le miel sera distribué en petits pots

tout au long de I'année a l'occasion des

Deés 1999, Vincennes créait avec
Montreuil I'agence locale Mon-
treuil Vincennes Energie, dans le
but d’agir en matiére d’économies
d’énergie, de rénovation et de
transition énergétique. Devenue
IALEC-MVE (Maitrisez votre éner-

Vincennes, vous pouvez prendre ren-
dez-vous a TALEC-MVE pour rencon-
trer un conseiller France Rénov’. w
MVE - 35-37, avenue de la
Résistance a Montreuil - Métro

9 / Bus 115 Croix de Chavaux) -
Renseignements au 0142 87 13 55 ou
sur www.agence-mve.org

différents événements municipaux. gie), cette structure accompagne au-
jourd'hui les habitants d'une grande
partie de I'Est parisien, et est un Es-
pace Conseil de proximité de France
Rénov’ — service public national
pour la rénovation de 'habitat.

Les conseillers France Rénov’ vous
proposent un accompagnement
gratuit et personnalisé : nature des
travaux a réaliser, orientation vers

Les animateurs experts de
I'ALEC-MVE ont rassemblé
pour vous tous leurs écogestes
préférés et efficaces pour I'hiver.
En une heure, top chrono et
en visio, ils vous partageront
leurs meilleures astuces
pour économiser |'énergie
et maitriser vos factures.

En visio sur Zoom, lundi 12
décembre de 19 h a 20 h - gratuit,
sur inscription : www.agence-
mve.org, rubrique Agenda MVE.

des artisans RGE, aide a I'obtention
de financements...

Sivous étes propriétaire ou locataire
d’une maison ou d’'un appartement a

© Hugo Lebrun

vincennes.fr
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u train ol vont les nouvelles : la

neige, le foie gras, le chauffage,

la moutarde, les semi-conduc-
teurs ou méme l'envie de croire au Pére
Noél... Ce début de liste a la Prévert suit
un méme chemin, celui d'une raréfac-
tion qui change un peu le visage de nos
Fétes. On peut apprendre 2 se passer de
beaucoup de choses face aux risques de
pénurie, quelles qu'en soient les causes,
mais le piéton a pour sa part bien failli
devoir, il y a quelques jours, se passer de
ce qu’il a de plus précieux : lui-méme.
On Tentend, le lit parfois : clest tout de
meéme pénible cette tendance des autres
usagers de la chaussée a se mettre en
travers de votre chemin. Des débats
sans fin font tourner les serveurs des ré-
seaux sociaux pour savoir qui est le plus
a plaindre : les automobilistes face aux
trottinettes en folie, les cyclistes face aux
automobilistes qui contestent leur droit
au contresens ou se garent en warnings
sur leurs pistes, etc. On entend méme
jusqua cet argument ubuesque : c’est
dur-dur d’étre en voiture face aux piétons
qui traversent n'importe comment. Sur
lespace public, tous victimes, jamais res-
ponsables — la jolie société que voila !
Car enfin, A quoi sert une ville depuis la
nuit des temps, sinon a garantir aux hu-
mains en les regroupant une forme de sé-
curité collective ? Votre piéton, chargé du
sapin dont il comptait embellir son chez-

NOUVEAUA...
VINCENNES

lls ont choisi de s'installer a Vincennes.

A

HLTTY #794 pécembre 2022

lui en cette fin d’année, sélancait sur un
passage protégé, quand un automobiliste
pressé, venu de la voie perpendiculaire,
est passé a toute berzingue, en pleine
phase d’accélération, rasant la barbe de
votre innocent serviteur. Faute de respect
des priorités, deux secondes de moins et
Clen était fini des chroniques du piéton...
Plein d'empathie, le conducteur eut tout
de méme le réflexe de piler en faisant
crisser ses pneus. Il a baissé sa vitre, en
guise d'excuses a hurlé « Non mais vous
pouvez pas regarder | », et est reparti de
plus belle, sans doute pour ne pas louper
le vert du feu tricolore visible au carrefour
suivant, et & vue de nez sans trop sem-
barrasser de la limitation a 30.

Certes, les panneaux 30, il n'y en a pas
assez. Et puis il faudrait parfois des po-
liciers a chaque coin de rue. Ou Jiminy
Cricket sur Iépaule de chaque conducteur.
Et faire réviser le Code a tout le monde
chaque matin au réveil. Ou inventer la té-
léportation. Un grand pouvoir implique
de grandes responsabilités, disaient Vol-
taire, Churchill et T'oncle de Spiderman.
Alors que chaque poids de métal en plus
dont nous nous encombrons pour nous
déplacer devrait nous faire toucher du
doigt la réalité de cet adage, tout se passe
comme si, vis-a-vis du piéton, la chaine
de responsabilités croissantes du pra-
tiquant de trottinette, du cycliste, du
motard, de l'automobiliste se diluait au

o LA SUITE

Préemptée par la Ville, la boutique
accueille désormais un dépot-
vente de vétements enfants et
femmes enceintes. Issue du milieu

de la mode, Marie-Charlotte

vous propose les plus grandes
marques ainsi que des marques
de luxe avec des pieces uniques.

Y aura-t-il un piéton a Noél ?

rythme de la vitesse et dans la masse de
leurs engins. Quelle est au fond la cause
du quasi-accident narré supra ? Len-
vie du conducteur fautif d’aller le plus
vite possible d'un point A & un point B.
Qulest-ce qui pousse les trottinettes 2 sla-
lomer du trottoir a la chaussée ? Lenvie
d’aller le plus vite possible d’'un point A
a un point B. Pourquoi les cyclistes s’af-
franchissent-ils parfois des feux rouges,
meéme sans y étre autorisés ? Pour aller
le plus vite possible d'un point A 4 un
point B. Toutes ces urgences a relier des
points méritent-elles toujours quon joue
avec les régles, au risque de faire relier un
point A au point final de la vie d’en face ?
La vitesse moyenne des automobilistes,
a Paris et en petite couronne, tourne au-
tour des 15 km/h — qu'on fonce ou pas
entre deux bouchons. La belle affaire
que le débat sur la vitesse maximale.
Trois fois plus lent, sorti sans casque ni
ceinture, le piéton mériterait bien quon
se souvienne que sa vie vaut mieux que
tous les rendez-vous manqués vers les-
quels sont lancés les engins dont nous
meublons nos voies. Sans sentir de trop
prés l'odeur du sapin. w

O z
LE PIETON DE
VINCENNES

Achetez et revendez les affaires que
vous n'utilisez plus et offrez-leur
une nouvelle vie !

23, rue Robert-Giraudineau -
0143912433
lasuitevincennes@gmail.com

9 TRAITEUR GREC

Traiteur et

= épicerie grec :
découvrez les
spécialités

et des plats
préparés
maison.

34, rue Robert-
Giraudineau

TRAITEUR GREC




Le Comptoir Vincennois

Le Comptoir Vincennois, boutique éphémeére
créée par la Ville, accueille au 25, bis

rue Raymond-du-Temple des artisans
créateurs de Vincennes et d'le-de-France.

Semaine du 6 au 11 décembre

* ESAT Trait d’Union de Saint-Mandé :
création de terrariums et kokedamas

Semaine du 12 au 18 décembre

* 0 by ! Osmotik par Jeanne-
Marie Devanz : créatrice de bijoux
olfactifs et diffuseurs d'intérieur

* Un Brin d'Exotisme par Ginette
Kambou : créatrice de décorations
d'intérieur en wax

Collecte de

9 L'ATELIER

D'’AMAYA

Une nouvelle
bijouterie ouvre
ses portes dans
le centre-ville.
L'enseigne, née
il y a quinze
L - ans a l'initiative
de deux
créatrices, mere et fille, vous propose des
collections de bijoux pour femme, enfant
et homme, personnalisables, que ce soit
pour le quotidien ou pour des événements
exceptionnels.

34, rue du Midi - 0146 80 25 86 -
www.atelier-amaya.com

jouets

—" Une collecte de jouets est or-
ganisée jusqu'au 9 décembre
par lagence Beaufreton Conseil
Immobilier (9, place Bérault, du
lundi au vendredi de 9h 30 a
18 h) au profit dEmmats. Les
jouets — en état de marche — se-
ront distribués aux usagers de
laccueil de jour et de la Banque
alimentaire, ainsi quaux salariés

Ds joue

* Dus & Gero par Guillaume Deligny :
créateur de maroquinerie

Semaine du 19 au 25 décembre

» Marie-Laure Floor : créatrice de bijoux
en céramique et métaux précieux

* Louise Marcaud : créatrice
de vétements éthiques

Semaine du 26 décembre au 1* janvier

L'association Ligne de Mire

présente deux artistes :

* Crey 123, par David Lopes
Janeiro : artiste plasticien

* Ludivine Grey, par Ludivine Gabay :
artiste (collage sur toile)

1'5 en insertion. W

9 PETIT PANIER D'ASIE

Découvrez les saveurs de I'Asie et voyagez
a travers des produits authentiques. Une
épicerie fine avec des produits sélectionnés
aux quatre coins de |'Asie. A découvrir
notamment : du thé d'exception pour vous
permettre de
vous initier a
I'art du thé et
une sélection
d'accessoires
asiatique.
Dégustation de
thé et dessert
sur place.

38, rue de
Montreuil

—— - ?r

™ ST raA— A
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ts avaient déja été collectés I'an dernier
avec succes, au profit des Restos du Cceur.
el
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Focus

L'équipe des espaces verts de I'ESAT
Trait d'Union occupe la boutique
éphémeére du 6 au 11 décembre.

Un ESAT est un établissement
médico-social qui accueille des
travailleurs en situation de handicap
dans des ateliers de production.
L'ESAT Trait d'Union, situé a Saint-
Mandé, accueille 100 travailleurs
répartis dans cing poles d'activités :
prestations hoteliéres, sous-traitance,
artisanat, espaces verts et prestations
en entreprises. Les six travailleurs
des espaces verts vous présenteront
leurs créations originales en art floral.
Seront proposés des kokedamas
(objets issus de I'art floral japonais,
plantes installées dans une forme
sphérique de terre avec de la mousse)
et des terrariums (plantes disposées
dans un contenant en verre avec des
minéraux). Tous les produits ont été
créés a 100 % par les travailleurs

qui seront présents en boutique

pour vous présenter leur métier et
prodiguer les conseils nécessaires.

© ESAT Trait-d'Union

e GEEKOFOLIE

Ludofolie s'agrandit avec I'ouverture d'une
boutique geek ! Dans cet espace dédi€ a la
pop culture, retrouvez des produits dérivés
inspirés de séries TV, mangas, du cinéma,
des jeux vidéo...

75, rue de Fontenay - 09 50 10 80 10 -
www.ludifolie.com/179-geekofolie

e m Fame e  d aerdn

vincennes.fr
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Séjour vincennois pour les lycéens d’'outre-Rhin

Une trentaine de lycéens du Berufskolleg de Castrop-
Rauxel ont rendu visite a leurs correspondants de 29 et
1" du lycée Gregor-Mendel et ont été accueillis en mairie
ce 15 novembre par la municipalité. Aprés une visite
commentée de I'h6tel de ville et un déjeuner au lycée, ils
ont pu également découvrir les monuments parisiens.
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VIELOCALE

Bienvenue a Vincennes !

Samedi 19 novembre, les Vincennois récemment installés dans notre ville ont
été accueillis par le maire et la municipalité. L'occasion d'échanger de maniére
conviviale pour répondre a toutes leurs questions sur leur nouvelle commune.
Si vous venez de vous installer a Vincennes, un second rendez-vous vous sera
proposé au printemps. W

Pour vous inscrire, rendez-vous sur

www.vincennes.fr/nouveaux-vincennois

Médaille d'argent en
patinage artistique

La jeune patineuse vincennoise Sa-
rah Marcilly* (13 ans) et son parte-
naire Jolan Engel ont terminé en
argent le 23 octobre dernier lors de
la Coupe d'automne a Lyon : I'une
des compétitions francaises les plus
importantes de la saison, car elle
permet de se qualifier pour partir a
linternational !

* Portrait paru dans notre numéro de mai 2019

Décorations

Jean Philippe Baldassari, professeur
hors classe, auteur compositeur,
chef d’ensemble et notamment de
I'Ensemble instrumental de mu-
siques actuelles du lycée Hector-
Berlioz, a été fait chevalier de l'ordre
de I'Etoile de Mohéli (Anjouan, Reé-
publique des Comores), dans la pro-
motion du 14 juillet 2022.

Un chef cathodique

Ce n'était pas la premieére fois, mais
grace a lui, Vincennes a été une nou-
velle fois parmi les noms de com-
mune les plus cités a la télévision :
pendant toute une semaine mi-
novembre, le chef étoilé Jacky Ri-
bault a partagé son savoir-faire avec
les téléspectateurs de Cest a vous sur
France 5, en préparant de succulents
mets pour les invités de 'émission.

Une réalisatrice
vincennoise primée
a Los Angeles

Vincennoise depuis 1995, Robertie
Valee a réalisé en 2021 un film ex-
périmental, I Miss You : Why ?, qui
interroge avec poésie la place donnée
a lautre dans la relation amoureuse.
Le film a remporté neuf sélections
en festival (en Greéce, Italie, Espagne,
Inde, aux Etats-Unis...), et a notam-
ment recu un Award dans la section
Best Poetry Film lors du dernier Silent
River Festival de Los Angeles.

PARTICIPEZ !

Semaine des
peintres vincennois

Les artistes peintres peuvent s'inscrire jusqu’au
29 décembre pour exposer leurs ceuvres lors de
la biennale qui se tiendra du 4 au 11 février 2023.
Dossiers d'inscription disponibles sur vincennes.fr,
a l'accueil de la mairie, de Coeur de Ville

et a I'espace Sorano.

Renseignements au 0143 98 67 71

Tremplin des
jeunes talents

Vous avez un talent

et vous souhaitez
I'exprimer ? Jetez-vous
aleau! Le Tremplin
est un événement qui
s'adresse aux jeunes
artistes (musique,
chant, danse...)
vincennois agés de

16 a 25 ans. Préalablement sélectionnés

par un jury, ils bénéficieront de coachings et
conseils de professionnels avant de monter
sur scéne le 8 avril prochain. A I'issue du
Tremplin, les talents pourront également se
produire lors d'événements de la ville (Féte de
la musique, de I'Europe, Journée des réves...).

Inscriptions du 3 janvier au 8 mars 2023 -
Bulletin d'inscription disponible sur vincennes.fr
et au Carré (1, rue de I'Egalité)
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_inCLUSION |
Duoday : une journée pour dépasser les préjuges

EMPLOI Pour la premiére fois, le jeudi 17 novembre,
la ville de Vincennes a participé au dispositif Duoday.

Initiée il y a cinq ans et temps fort de la Semaine
européenne pour lemploi des personnes handica-
pées, linitiative Duoday permet a une entreprise,
collectivité ou association, d’accueillir une per-
sonne handicapée en duo avec un professionnel
volontaire.

Un dispositif ancré dans l'engagement de la Ville :
« Favoriser l'inclusion et l'emploi des personnes
handicapées est un axe fort de notre 4¢ Plan In-
clusion Handicaps. Duoday permet justement aux
personnes en situation de handicap de tester un
métier et voir si elles peuvent lexercer par la suite.
Cing duos ont été formés pour cette premiére, cest
plutét bien | Ce type de démarche permet de changer
le regard sur le handicap et créer les conditions d'une
ville plus inclusive », a souligné le maire Charlotte
Libert-Albanel. « Accueillir des personnes en situa-
tion de handicap est trés fédérateur au sein de la
Ville et participe du role citoyen de ses agents, volon-
taires pour cette belle opération inclusive. Duoday

Joyeux anniversaire

aux Clubs Loisirs Découvertes

50 ans, c'est un bel age pour une association ! Créés en 1972 par

est aussi un formidable tremplin pour une personne
handicapée, qui a besoin détre encouragée pour re-
trouver le chemin de lemploi », ajoutait Pierre Char-
don, conseiller municipal délégué a l'inclusion et
au handicap.

Objectif : observer, partager, repartir confiant !
Aller a la rencontre des bibliothécaires et en ap-
prendre davantage sur le classement des livres ou
la relation aux usagers, en savoir plus sur le pole
Santé-Handicap ou sur la gestion des animations
seniors, intégrer la complexité des missions des
agents d’accueil de 'Espace Pierre-Souweine...,
autant dexpériences marquantes pour les parti-
cipants. Et quand on croise Ludovic David, qui a
passé la journée au pole Santé-Handicap, on se dit
que le dispositif a du sens : « Jai repris confiance
en moi, je sais que jai des compétences que je peux
mettre 4 profit dans un qutre univers profession-
nel. » Duoday a rempli sa mission et nul doute
que la Ville réitérera l'expérience... W MH
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Duoday...

aussi au Sénat

En plus des
duos formés
a la mairie,
['équipe
parlementaire
| de Laurent
Lafon,
sénateur du
Val-de-Marne et ancien maire de
Vincennes, a accueilli Hugo Paul,
Jeune Vincennois sourd et muet.
Au programme : visite du Palais,
échanges avec le Président Gérard
Larcher, découverte des métiers
du Sénat et du rdle d'un sénateur.
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Deux jours plus t6t, un Forum
emploi handicap a permis aux
personnes en situation de handicap
de rencontrer des employeurs.

Boum intergénérationnelle

Beau succés pour la boum in-
tergénérationnelle proposée en
novembre par le Conseil des se-
niors : enfants, jeunes, adultes

Régine Souweine, qui malheureusement ne pouvait étre présente,

les Clubs ont depuis aidé, accompagné, diverti plusieurs milliers
de seniors vincennois. Une belle longévité soulignée par le maire
Charlotte Libert-Albanel et les élus, aux cotés de la présidente,
Dominique Le Bideau, lors du déjeuner festif des Clubs.

©Photos : Hervé Chatel

et alnés se sont retrouvés sur la
piste de danse pour un moment
de bonheur partagé qui a trans-
cendé les générations. W

© Anne-Charlotte Compan
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Naissance a Turin
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2001
Sortie du tube
Jai tout oublié
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2019 .
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L'atelier Lltalien Enchanté
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PORTRAIT

Cristina Marocco
(en)chantée de
vous connaitre !

TALENT Entre moyen d'évasion et retour a ses origines italiennes, la musique est
pour Cristina un voyage sans fin. Rencontre avec une exploratrice libre comme... I'art !

oie de vivre. C’est le mot qui vient immédiate-

ment a l'esprit lorsque Cristina s’approche de

vous. Elle a assurément su conserver intacte

I'ame de la petite Turinoise sensibilisée trés tot

aux arts. Tout commence lorsque son pére, qui
aime pousser la chansonnette, lui fait prendre ses pre-
miéres lecons de piano et de danse classique. A 11 ans,
elle réussit un examen trés sélectif et intégre le conser-
vatoire pour étudier le piano. « A 19 ans, jai un coup de
foudre pour le thédtre et deux ans
plus tard, jintégre une école d'art
dramatique, 'Accademia dei Filo-
drammatici di Milano », raconte-
t-elle. Cristina décroche un pre-
mier role dans une piéce de Luigi
Pirandello. Elle tourne alors avec
le Teatro Stabile di Bolzano et
d’autres compagnies de renom.
Mais au fond d’elle, I'artiste n'est
pas complétement satisfaite.
Comme si elle répondait a I'in-
vitation au voyage du chanteur italien Paolo Conte, elle
suit son instinct et quitte I'ltalie, direction Paris. Comme
lui, Cristina va vivre un second coup de coeur : Paris, ville
d’art par excellence ou chacun se sent libre de s'exprimer.

D’un piano-bar au sommet des hits !

Cristina trouve rapidement une place de chanteuse de piano-
bar dans un restaurant de Courbevoie. Un producteur la
remarque. « [[ connaissait tout le show-business et ma fait en-
registrer des maquettes en studio. » En 2000, elle rencontre
Marc Lavoine (« Je suis allée tout de suite acheter ses disques
car je navais jamais écouté ses chansons ! »). Il avait besoin
d’une Italienne pour un duo. Un an plus tard sort le tube
Jai tout oublié qui restera en téte des charts pendant deux
semaines. « Tout va alors trés vite, les gens me demandent
des autographes dans la rue, cest fou ! Je fais des émissions
télé et radio pour la promotion. » En 2003, Cristina sort l'al-
bum A c6té du soleil, dans lequel elle collabore avec Carla
Bruni et Lara Fabian, puis en 2008, Je te dirais que tout est
beau. « Un album plus abouti, qui refléte plus qui je suis. Jy ai

g! Il m'arrive de

douter, c'est le propre
d'un artiste, mais
je me laisse porter.

J'ai d'ailleurs toujours

suivi mon instinct. 99

travaillé avec Art Mengo pour les titres Le Parfum et Laisse
tomber la neige. » La critique est conquise et la légitimité
artistique de Cristina validée. Entre-temps, la pétillante
Italienne réussit aussi a convaincre par son talent de
comédienne, a la télévision notamment.

Transmettre le meilleur de I'Ttalie

Cristina a un projet qui lui tient & cceur mais, comme
elle est exigeante avec elle-méme, il prend du temps. Un
air d'Ttalie, voyage aux origines de la
chanson italienne est le spectacle né
de sa volonté de connecter les Fran-
cais a une autre image de I'ltalie, de
réhabiliter les mélodies napolitaines
emblématiques et d'en raconter les
histoires. « Cest une richesse d'étre
italienne et important pour moi de
transmettre cet héritage culturel au
plus grand nombre. » Vincennoise
depuis 2017 (« Jai tout de suite été
sous le charme de la beauté de cette
ville et du quartier des Vignerons »),
Cristina n'est pas peu fiére d’avoir fait la premiére d'Un air
d’Ttalie a Tespace Sorano, en mai 2019. Depuis, le spectacle
tourne et marche plutdt bien. Lenvie de transmettre, pour
notre chanteuse émérite, ne se vit pas seulement sur scéne
mais aussi a travers des ateliers de chant en italien qu'elle
anime depuis quelques années, d'abord sur Paris, et depuis
2022 sur Vincennes. « Mes ateliers sont ouverts d tous, du
moment que lon aime chanter et que l'on est curieux de dé-
couvrir la musique italienne. Ce sont des rendez-vous forts en
émotion, qui libérent de nos roles quotidiens. Une sorte de thé-
rapie pour ne pas sombrer dans le pessimisme ambiant ! » Et
quand Cristina n'est ni sur scéne ni en cours, elle écrit ou
pose sa voix sur les compositions de son compagnon, Paci-
fico, lui aussi artiste italien de renom. Elle aime également
cuisiner, particuliérement des spaghettis aux palourdes...
Et a Vincennes, elle ne manque pas d’adresses pour pré-
parer ses recettes d'Italie. Quand elle n'est pas aux four-
neaux, vous trouverez Cristina au Chateau des Vignerons,
son restaurant favori | W MH
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e me suis souvent pris & méditer sur la mortalité et sur

notre relation a la mort depuis que je suis ici en France.

Cela n'est pas di au fait que je sois particuliérement morose
ou dépressif — je ne crois pas l'étre — mais cela senracine plutét
dans le sujet que j’ai été amené a aborder le plus fréquemment
pendant ces quelque deux derniers mois, cest-a-dire les consé-
quences de la colonisation européenne des Amériques, qui a été,
et demeure, un exemple a I'échelle du monde de ce qui se pro-
duit lorsque les massacres en masse de peuples sont traités soit
comme quelque chose d’inévitable
soit comme une nécessité. Pendant
ces deux premiers mois de séjour, jai
tenté de résoudre la question de sa-
voir siles amis, voisins et lycéens que
j’al appris & connaitre comprenaient
cet acte, dans sa portée 2 la fois his-
torique et contemporaine, mieux que
leurs homologues américains (la ré-
ponse est, comme elle 'est chez moi,
plus ou moins). Mais ces derniéres
semaines, jai commencé 2 laisser ce
sujet de coté. Et tandis qu'octobre
cédait la place & novembre, je me suis
mis 4 écouter et A observer la maniére
dont les Francais, eux, comprennent
et commémorent la mort, ce qui m’a
permis deux expériences formatrices
qui m'ont a la fois impressionné et
quelque peu perturbé.
Le coté perturbant, ce fut les Cata-
combes. Lexistence des catacombes
ne me contrarie pas — de fait, quand
une pandémie s'empare d'une ville
sur une génération, il faut bien ense-
velir les morts 4 la hite et sans grande
pompe. Pendant que je baissais la téte
en traversant les salles, je pensais a
ces camions réfrigérés quon avait ga-
rés prés des hopitaux il y a deux ans,
et qui servaient de Limbes a ceux qui
étaient morts du Covid mais n'avaient
nulle part ou reposer tant les morgues
débordaient. Les époques extrémes
mettent nos systémes a 'épreuve et
les dépassent, et il faut bien trouver
des solutions, méme peu ragoQtantes.
Je le comprends bien.

Ce qui m’a contrarié dans les Cata-

combes, c’est qu'on peut aujourd’hui payer quinze euros pour
s’ébaubir devant un rappel aussi radical de la mortalité et 4 la sor-
tie déboucher dans une foutue boutique qui vous déballe tous les
souvenirs en forme de crine quon peut imaginer pour vous les
vendre. Toute cette scéne, cest la mort transformée en objet mar-
chand, et c’est une pensée écceurante. Une autre, plus agréable,
serait que les portes d’acceés a ces endroits sécroulent et qu'ainsi
les morts aient droit & un repos retrouvé.

Le coté impressionnant est advenu le jour de la Toussaint, quand
ma compagne et moi avons visité le cimetiére du Pére Lachaise
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La chrc:nique de
Nick
Martin

En partenariat avec le festival America, un
auteur nord-américain est accueilli a Vincennes

chaque année pendant trois mois, et recoit une
bourse lui permettant de se consacrer a son
travail d'écriture. A cette occasion, Vincennes
Info publie dans ses colonnes les impressions de
I'auteur, que vous pouvez également retrouver en
version originale sur vincennes.fr. Cet automne,
Vincennes a accueilli Nick Martin, journaliste
et essayiste, et premier auteur amérindien en
résidence. Pour son ceuvre de dramaturge, il a recu
le prix Young Native Storyteller, proposé par le
Programme de Spectacle Vivant Indigéne de Yale.

pendant l'aprés-midi. Cela a été 'un des moments les plus ré-
confortants que j'ai vécus ici en France, peut-étre parce qu’il m’a
paru si familier. Des familles et des amis rassemblés dans ces al-
lées magnifiquement entretenues pour honorer et commémorer
leurs étres chers disparus. Jai vu plus de sourires que de larmes
ce jour-13, et je suis allé en haut de 'une des nombreuses collines
pour observer au-dela du paysage urbain ces rangées apparem-
ment infinies de toits, dont le dessin parfait n'était brisé que
par la fleche d’'une cathédrale et par la grande Tour de cette ville.
Nous avons visité la tombe d'Oscar
Wilde et celle de mon concitoyen Jim
Morrison, comme tous les touristes,
mais nous avons aussi regardé celles
de nombreux autres portés ici en terre.

A Brooklyn, ot nous habitons tous les
deux a présent, 'un de nos lieux préfé-
rés de tout New York est le cimetiére
Greenwood. Il n'est pas treés différent
du Peére Lachaise, sauf qu'il est environ
quatre fois plus grand. De son point
culminant, on apercoit, au-dela de son
énorme porte d'entrée en pierre, le
fleuve, ou attendent la Statue de la Li-
berté et Lower Manhattan. Mais nous
y allons, étrangement, pour échap-
per 2 la ville ; pour trouver paix et
contemplation parmi les nombreuses
ames qui reposent 1. A tenter d’ap-
précier la somme immense de joies,
de peines, de chagrins et d’amour
qui ont empli l'espace entre les deux
dates gravées sur chaque pierre. On
ressent de la douleur 1a ou les deux
dates sont trop rapprochées et on est
impressionné non sans un soupgon de
jalousie pour celles qui sétendent sur
huit, neuf, dix décennies. On respecte
le temps et l'espace qui leur ont été
donnés, et notre seul espoir est qu'un
jour quelqu’un passe devant la nétre,
qu’il sourie et qu'il dise « voila une vie
vécue ». Clest cela, pour moi, que de-
vraient nous permettre les lieux que
nous réservons a lexposition au public
des morts. Ils ont vécu une vie et sont
partis, ot que ce soit, 1a ou ils croient
quils vont aller ensuite. Et leur corps
devrait étre libéré de ce désir capitaliste de faire du profit sur nos
corps qui nous mine ici-bas.

Je ne suis pas prés d'oublier ma journée au Pére Lachaise, ni ces
trois mois passés a Paris et & Vincennes. J'espére revenir, mais
méme sije n'ai jamais cette seconde chance, je sais en tout cas que
pendant le temps ot j'ai été 13, ce fut une vie vécue, une vie bien
vécue. Merci de m'avoir accueilli. Au revoir. W

Traduction Dominique Chevallier
Chronique disponible en VO sur vincennes.fr
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Mycotte et
le dragon a 7 tétes

Aurélien Laruelle-Centis

En I'an 1163, le roi Louis vivait
paisiblement dans son royaume,
aimé de tous les villageois. Un jour,
non loin du donjon royal, une vieille
femme prédit un fabuleux destin

a Mycotte, un jeune garcon de

10 ans. Robuste et courageux, il ne
se doute pas encore qu'il deviendra
au fil des pages un véritable héros.
Sa destinée sera mythique puisqu'il
affrontera le terrible monstre : un
dragon a sept tétes. Mais avant que
le grand combat ne puisse avoir
lieu, Mycotte devra franchir toutes
les étapes pour devenir chevalier.
Le jeune aventurier trouvera-t-il au
fond de son coeur la force nécessaire
pour vaincre cette maudite béte ?
Chez les Centis, mere et fils ont
conservé leur ame d'enfant. Aprés
la publication en 2019 de L'Enfant
et le Robot (éd Max & Arcas) par
Aurélien Laruelle-Centis, c'est en effet
au tour de sa maman d'embarquer
le jeune lecteur dans de fabuleuses
aventures chevaleresques. Pour les
illustrations, 'auteure a simplement
fait appel a son fiston. Un premier
roman jeunesse vincennois a lire
bien slir en famille, dés 3 ans. w An
78 p. - Ed Amalthée, 12,90 €

T

Et puis fuck,
on n'a qu'une vie!

d’'Anne-Sophie et Fanny Lesage

C'est un trio qui fonctionne bien : les
jumelles vincennoises Anne-Sophie

et Fanny Lesage accompagnées de
leur compere graphiste, Léna Piroux.
Elles reviennent avec une nouvelle BD
a visée « thérapeutique », boostée
d'énergies positives. Leur premier
opus, Alice fait des merveilles quand
elle s'en fout, nous incitait déja a
relativiser. Dans le second volet de ses
aventures, Alice a un tantinet vieilli,
comme tout le monde. Et cela a beau
étre le jour de son anniversaire, c'est
un peu la déprime. Sa vie est agréable,
mais routiniére. Comme le hasard fait
toujours bien les choses, elle découvre
dans le grenier familial la liste de

ses envies et réves d'adolescente. Le
passé lui revient de plein fouet. La vie
semblait alors bien plus amusante.

Et si Alice osait finalement se lancer
dans l'aventure ? La jeune femme
décide alors de plaquer mari, enfants
et travail pour se faire la malle avec
Vanessa... surnom donné a son van
rose. En chemin, Alice se redécouvre,
tandis que les lectrices s'amusent

de ses nouvelles péripéties | w An

144 p. - Ed. Solar, 17,90 €
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L’Echo des souffrances
silencieuses

d’Emmanuelle Drouet

Léria, jeune étudiante brillante de I'fle de
Beauté, enchaine les relations sentimentales
désastreuses. Ses histoires d'amour terminent
systématiquement de la méme maniére : les
hommes de sa vie finissent inexorablement

par la quitter. Pour quel motif ? Toujours le
méme : Léria est émotionnellement ingérable,
tel un volcan toujours en éruption. Un matin,
elle se réveille le cerveau cotonneux et le corps
endolori, dans le plus simple appareil, allongée
au pied d'une porte couleur vert anis verrouillée
a double tour. OU se trouve-t-elle ? Et pourquoi
est-elle nue et enfermée ? Elle le découvrira un
peu plus chaque jour, a mesure qu'elle recouvre
ses esprits. Ce récit est celui d'un débordement
intérieur incontrolable. D'un écho inaudible. Un
cri d'amour et de désespoir. Et si cet épisode
était I'élément déclencheur pour que Léria
plonge en elle-méme et trouve enfin la force
d'écouter ses souffrances les plus silencieuses ?
La psychologue vincennoise Emmanuelle
Drouet, spécialisée en thérapies cognitives

et comportementales, aborde ainsi dans son
troisieme ouvrage le trouble « borderline »

et la peur de I'abandon. w

140 p. - Ed. Jouvence, 17,95 €

vincennes.fr



30 | BOUTIQUES

* pourun Noel

eco-responsable!

Une déco de Noel
made in Vincennes

L'atelier 49 a toujours été émerveillé
par la beauté des fétes de Noél. No&l,
c'est avant tout une bouffée d'oxygéne
dans le quotidien stressant ot I'on
redevient tous de petits enfants. Les
gens se retrouvent, le temps s'arréte,
tout le monde profite de la joie, du
partage, des souvenirs, de la famille... A
I'atelier, venez découvrir une gamme de
; décorations en fabrication locale made in
ﬁ P hdiliwnid a4 Vincennes, des modeles uniques et durables.

I_a“ 34 LATELIER 49 4 P i
Ve e 06 48 23 68 44 f Tz T
- 49, rue Robert Giraudineau T 1
Ouvert tous les jours pendant les ¢ :

fétes, le lundide 14 h 30419 h, du W

- - ' mardi ausamedide10haish /™
etle dimanchede10ha17h g

Le « Do it yourself »
zéro déchet

Que vous soyez fan de crochet ou de
tricot, vous allez adorer réaliser ces jolies
éponges zéro déchet. Des ustensiles ultra
pratiques qui sechent trés rapidement,
sans aucun risque de moisissure, et
durent dans le temps ! La Petite Epicerie
a pensé a tout et vous fournit un livret
explicatif ainsi que trois tutos pour
réaliser étape par étape vos propres
éponges dans des formes trés mignonnes.

Cousu de fil vert

Si vous étes en panne d'inspiration pour
dénicher un présent a la fois responsable et
désirable, nous vous invitons a pousser
la porte d'une boutique Altermundi.
L'enseigne regorge de propositions
mode maison sélectionnées selon des
criteres de haute qualité sociale
et environnementale. Entre bel
artisanat, mode éthique, produits
éco-congus et livres militants,
c'est une mine d'idées cadeaux
pour remplir les chaussettes
d'un Noél soutenable.

LA PETITE EPICERIE

0187 36 16 88

71, rue de Fontenay

Ouvert du lundi au samedi de 10 h
a19 hetledimanchede10hai16h

g ALTERMUNDI

% 0155289713

S 31, rue du Midi

3 Ouvert du lundi au samedi
39; de10ha19h30
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.lsrf 100 % recyclé
Pl ’ Parfait des 3 ans : votre enfant pourra
s QI l jouer des heures avec ce trimaran dans son
it “ I’ bain ! De quoi s'inventer de belles histoires

autour du voyage. Ce jouet contribue
a préserver les ressources de la planete
grace a sa fabrication francaise a
base de plastique 100 % recyclé.

TROMPETTE
0982385773
52, rue Raymond
du Temple
Ouvert du mardi
au samedi
de10h30a19h

Lumiéres de Fétes

Chez PRIMROSE, vivez les traditions de

Noél avec une large sélection de produits

des abbayes et monasteres de France mais
également de l'artisanat de nos terroirs. Pour
découvrir et faire découvrir des savoir-faire
uniques ! De belles bougies en cire d'abeille,
fabriquées artisanalement par les sceurs du
monastére de Bois Salair, en Mayenne, et des
cartes de Noél colorées et joyeuses produites
par les Sceurs de I'abbaye de Veniére en
Bourgogne, entre autres réjouissances.

PRIMROSE L'EPICERIE SAINE
0143 65 30 66

72, rue de Montreuil

Ouvert du mardi au samedide 10 h
30a13hetde15h30a19h 30

Des confitures
fabriquées
a Vincennes

Les gourmandises de Noél sont de
retour a la boutique ! Des confitures

a la Fabrique de Confitures, oui, mais
pas que... Découvrez une belle sélection
des incontournables de Noél : sirop

de cannelle, marrons glacés, créme

de marron, pains d'épices, biscuits de
Noél, confitures de figues, confits... La
meilleure période de I'année, celle que
tout le monde attend avec impatience,
arrive a grands pas ! Il est temps

de penser aux cadeaux gourmands,
ainsi qu'a tous les indispensables

de vos tables de fétes !

LA FABRIQUE DE CONFITURES
0143749323

18, rue Lejemptel

Ouvert du mardi au samedide 10 h
a13h30etde14h30a19h
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OHOOaGLATY BIOLOGIGUES

Votre
verger bio

Au Verger de Vincennes Bio,
arrivage de pates de fruits

et de marrons glacés - et de
pleis d'autres mets pour vos
repas de féte ! Vous trouverez
également des produits frais
et de saison chaque jour, ainsi
qu'une large offre de fruits

et Iégumes bio en provenance
de producteurs régionaux. Le
Verger de Vincennes vous livre
a domicile si vous le souhaitez.

LE VERGER DE
VINCENNES BIO

098774 46 89

74, rue de Montreuil

Ouvert du lundi au vendredi
de 9 h a 20 h 30, le samedis et
le dimanche de10 ha 20 h 30

vincennes.fr
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FESTIVITES Cette année encore, la joie de Noél sera bien présente dans les foyers et dans
les cceurs, mais aussi dans toute la ville ! Des Fétes sous le signe de la convivialité et du bonheur
d'étre ensemble, pour que ce lien qui nous unit soit encore plus fort que d’'ordinaire.

énicher le cadeau idéal pour ga-
Dter petits et grands constitue

souvent la mission n°1 a l'ap-
proche de Noél. Mais cette période est
aussi celle des retrouvailles en famille ot
générosité, solidarité et proximité sont
des valeurs qui font sens. Cette année,
Vincennes et ses acteurs vous proposent
justement de faire une pause dans votre
quotidien et de savourer ensemble des
moments de partage festifs uniques !

Une féte qui nous rassemble

Quoi de mieux quune parade de Noél
réunissant les habitants de tous les quar-
tiers pour donner le ton des festivités ?
Dés le 2 décembre a 18 h, prenez part
a la fanfare des Péres Noél qui fera réson-
ner le centre-ville de notes de musique
endiablées | A Touest, place Bérault, vous
avez rendez-vous avec les Elfes des Poles
tandis qua l'est, place Jean-Spire-Lemaitre,
clest en suivant le Bal de la Vie que vous
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pourrez rejoindre la parade douverture de
ce Noél 2022. Ces deux cortéges déam-
buleront jusqu’a I'hotel de ville, accueillis
par Charlotte Libert-Albanel, maire de
Vincennes, et I'équipe municipale, qui
inaugureront le village de Noél. Clou de la
soirée, 2 19 h : le spectacle majestueux de
la compagnie Remue-Ménage, mélant airs
des années 30 et French-Cancan.

Nostalgie de Noél

Et si vous poursuiviez les festivités par un
voyage spatio-temporel ? Installez-vous
dans un salon familial, feu de cheminée

en arriére-plan, et vivez Noél a différentes
époques grice aux bulles installées sur le
cours Marigny. Au programme : quatre
atmospheéres différentes, des années 20
a nos jours. Cette balade pleine démo-
tion sera l'occasion de partager vos plus
beaux souvenirs de Noél, convoqués par
les objets emblématiques des fétes de fin
d’année, dont certains, issus des archives
de Vincennes, témoignent de I'histoire de
la ville. Un joli moment a vivre en famille
et a compléter par la découverte de cing
autres bulles lumineuses, évocatrices de
Thiver.
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Décembre comme
sur des roulettes !

Poursuivez cette escapade dans le

temps par un saut dans les années
80 avec un tour en patins a rou-
lettes... Ou plus exactement, en
rollers | Car si la Ville a fait le choix
responsable de ne pas proposer
cette année de patinoire, en raison
du cott énergétique, elle a cepen-
dant prévu une piste de roller sur le
parvis de I'hotel de ville. Les petits
pourront s’initier en toute sécuri-
té dans une zone dédiée, en pré-
sence d'un animateur UCPA pour
les encadrer et les conseiller (hors
week-ends et créneaux scolaires).
Les plus grands, quant 2 eux, réali-
seront pirouettes et accélérations en
toute liberté, et certains, on l'ima-
gine, en profiteront pour revivre
des épisodes de leur adolescence...
Fous rires et souvenirs inoubliables
au programme | A noter : quatre
soirées thématiques pour patiner a
toutes les époques (années folles,
années 50, années 80 et années
2000), en clin d’ceil aux bulles pré-
sentées sur le cours Marigny.

Des emplettes de proximité

Les fétes de fin d’année a
Vincennes sans le concours des
commercants ? Ce ne serait pas de
vraies Fétes | Lassociation des com-
mercants du centre-ville, Lacomidi,
vous invite & son marché de Noél,
du 9 au 11 décembre. « Cette année,
nous avons la volonté de mettre en

avant le commerce local et d'inciter
les Vincennois a privilégier les achats
de proximité, souligne Nelsy Yepes,
vice-présidente de l'association
Lacomidi. Certains commercants
feront des démonstrations de leur sa-
voir-faire, telle la fromagerie Platini.
Nous sommes heureux de compter pour
cette édition encore davantage de com-
mer¢ants vincennois participants et,
pour la deuxiéme année consécutive,
nous accueillons un espace de créateurs
d'lle-de-France, lequel sest étoffé. »

se font Pére Noél

Le samedi 17 décembre, Lacomidi
organise un concours de vitrines,
avec une parution gratuite dans
Vincennes Info pour le commerce
gagnant. Pour voter, rendez-vous
sur la page Facebook de 'association
(seuls les commercants adhérents
et dont les noms apparaissent sur
la page Facebook de Lacomidi par-
ticipent a l'opération). Cette année
comme depuis prés de trente ans,
les commer¢ants vincennois fi-
nancent les illuminations du centre-
ville (pose et fourniture d’électricité
étant assurées par la Ville). Par souci
d’économie d’énergie, elles sont en
partie en leds et désormais allumées
de 17 h 15 4 23 h (les motifs munici-
paux des autres quartiers suivent le
rythme de l'‘éclairage public, auquel
ils sont raccordés). Pour un Noél
magnifiquement illuminé, mais éco-
logiquement éclairé | @ MH

ALAUNE | 33

Vos marchés jouent les prolongations !
Comme chaque année, a la veille de Noél, les

marchés resteront exceptionnellement ouverts
jusqu'a 16 h vendredi 23 et samedi 24 décembre,
ainsi que vendredi 30 et samedi 31 décembre
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S’émerveiller et réver &

Un selfie avec le Pére Noél ?

Cette année, pas d'excuse
pour rater sa photo

avec le gros bonhomme
rouge ! Le Pere Noél
nous fait I'honneur de
passer a Vincennes en
décembre. Nul doute que
vous le croiserez puisqu'il
vous donne rendez-vous
les 10 et 11 décembre au
marché de Noél Lacomidi.
Le 17 décembre, il se
baladera en centre-ville, sur les places Bérault

et Jean-Spire-Lemaitre, de 10 h 30 312 h 30 et de
14 h a 17 h. Le lendemain, il sera sur le marché rue
de Fontenay et en centre-ville, de 10 h a 13 h.

S’amuser et chanter

Tournez Manéges !

Qu'est-ce qui fait tourner la téte des petits a

part le Pére Noél ? Les manéges bien s(r ! Deux
installations sont prévues : sur le parvis de I'hétel
de ville jusqu'au 8 janvier, et place Jean-Spire-
Lemattre jusqu'au 2 janvier. De quoi alterner les
plaisirs ! Et pour ceux qui se baladent dans le
Bois, Monsieur Manége vous attend avec son
Carrousel (le manege des Champions), tous les
jours pendant les vacances de Noél, de 16 h a 19 h.
Le 24 décembre, il conviera méme un guitariste
et chanteur, pour entonner les airs de Noél tous
ensemble. Et comme Monsieur Manége adore les
enfants, il leur offrira aussi des tickets gratuits !

vincennes.fr



@Admirer et jouer

Un Noél tout doux, chatoyant

et responsable !

Les illuminations, c'est bien. Mais

Vincennes va encore plus loin pour habiller

la ville pendant les Fétes, notamment

grace au travail des tricoteuses de

I'association Pauses. « Nous avons réalisé

prés de 300 habillages de potelets placés

en centre-ville, place Renon et place Jean-

Spire-Lemaitre, tous fabriqués a partir

de laines données ou de vieilles pelotes

achetées », témoigne Sandrine Altglas,

présidente de I'association. Un joli projet

intergénérationnel qui a fait travailler une

cinquantaine de bénévoles, membres

de I'association et volontaires. « A partir
de choses simples et naturelles, on rend la ville plus jolie.
Et ¢a nous fait chaud au cceur de faire plaisir ainsi aux
habitants ! » Innovation cette année : I'association organise
un concours pour vous faire gagner des habillages de
potelets transformés en bas de porte, solution idéale
pour mieux lutter contre les courants d'air et faire des
économies d'énergie ! Le principe : envoyez pour étre tiré
au sort la photo de votre potelet emmitouflé préféré sur la
page Instagram de |'association (@pauses_tricot) ou sur
celle de la Ville avec le mot diése #pausesvincennes.
N'oubliez pas d'admirer les deux grands sapins en
laine ornant les places Bérault et Jean-Spire-Lemaitre :
le tricot version XXL !

La piste de roller en pratique

* Du 2 décembre au 2 janvier - Ouverture du lundi au vendredi
de9h30al3hetdeld h30a20h30 - Samedis et
dimanches de 9 h 30 a 20 h 30 sans interruption - Ouverture
spéciale vendredi 2 décembre a 19 h, et les dimanches
25 décembre et 1% janvier de 14 h 30 a20 h 30

* Plein tarif 6 € / 4 € pour les moins de 4 ans - 4 billets achetés =
le 5¢ gratuit (sur la base du plein tarif) - Location des patins
offerte (possibilité d'apporter ses propres patins) - Réservation
sur vincennes.fr ou sur place - Se munir d’'une piéce d'identité -
Vendredi 2 et samedi 3 décembre, billetterie spéciale Téléthon

Programme d'animations sur vincennes.fr
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L’ag;enda des festivités

Les places Jean-Spire-Lemaitre et Bérault vivront tambour

battant les festivités de fin d'année. Mais c'est dans
tout Vincennes que soufflera I'esprit de Noél, pour que
chacun vive ces réjouissances ot qu'il habite. Avant de
retrouver, samedi 24 décembre a partir de 11 h centre-
ville la parade des bonhommes de neige et des paquets
cadeaux... De quoi patienter les yeux pleins d'étoiles
avant l'arrivée du vieil homme a la barbe blanche !

Vendredi 2 décembre - A 18 h

Fanfare des Péeres Noél - Centre-ville
Elfes des Poles - Place Bérault

Bal de la Vie - Place Jean-Spire-Lemaitre

Vendredi 2 décembre - Centre-ville - A 19 h
Du vendredi 9 au dimanche 11 décembre - Centre-ville

Du 9 décembre au 2 janvier - Place Bérault

Samedi 10 décembre - Place Bérault

Del0h30a12h30etdeld4hal7h
Samedi 17 décembre - Place Jean-Spire-Lemaitre
Del0h30al12h30etdeldhal7h

-—

Samedi 10 décembre - Sonorités créoles

de Noél - Place Bérault - Dés 17 h

Jeudi 15 décembre - Concert des éleves de
trompette du Conservatoire - Au village de Noél,
abords de I'hotel de ville - De 18 h 30 a 19 h

Samedli 17 décembre - Airs traditionnels de Noél par
la Fanfare des Chasseurs de Vincennes — Au village
de Noél, abords de I'hdtel de ville — De 11 h a 12 h
Samedi 17 décembre - Chants de Noél gospel

- Place Jean-Spire-Lemaitre — Dés 17 h

Wl afle
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Samedi 17 et dimanche 18 décembre - Départ
angle des rues du Midi et Raymond-du-Temple -
delOh30a12h30etdel4 h30al7h30

Programme complet
sur vincennes.fr et dans
les accueils municipaux

Samedi 17 décembre - Centre-ville - A 11 h et 17 h
Piste de roller
Jusqu'au 2 janvier - Parvis de I'hdtel de ville

Jusqu'au 2 janvier - Cours Marigny

;'..‘.‘. Plus de détails sur ( )
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Un calendrier
de I'Avent
pour gagner
des cadeaux
avant I'heure !

Du 1¢" au 24 décembre,
rendez-vous sur les pages
Facebook et Instagram
Vincennes ma ville pour
ouvrir quotidiennement
une case du calendrier et
répondre a la question posée.
Chaque bonne réponse
est une chance d'étre tiré
au sort et de remporter
un cadeau offert par un
commercant vincennois.
Vous serez prévenu par
mail et aurez jusqu'au
31 janvier pour récupérer
votre cadeau directement
chez le commercant.
Gourmandises, soins du
corps, diner gastronomique...
De nombreuses surprises
vous attendent ! Le bon
plan : chaque jour, deux
chances de gagner.
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Découvrir et déguster

La féte au village... de Noél !

Du 2 au 24 décembre de 10 ha 20 h, le
traditionnel village de Noél, organisé par

la Ville, reprend sa place. Une vingtaine de
chalets viendront égayer le parvis de I'hétel
de ville et la rue de Fontenay. Nouveautés
cette année : des jouets traditionnels, des
gourmandises bretonnes, des santons,

de l'artisanat mexicain... Sans oublier les
bijoux, les bougies parfumées et le fameux
Comptoir du Québec. De quoi finaliser vos
emplettes tout en dégustant un bon chocolat
ou un verre de vin chaud, voire une petite
douceur sucrée au chalet Délice Club. Miam !
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Qu'en pensez-
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«Je privilégie les circuits courts, et je

m‘approvisionne autant que possible
a I'Atelier de la Création. Je suis ravie
d'exposer sur le marché de Noél . cela
illustre la volonté de la Ville de valoriser
ses artisans et commergants, d'inciter
a acheter local et a faire des cadeaux
plus responsables. Réduire le temps
déclairage des illuminations est aussi un
geste citoyen fort. Pour autant, la Ville
fait preuve de créativité pour que Noél
soit toujours une belle féte pour tous.

Eléonore V

Chapel, styliste
vincennoise, créatrice
d'Onore Paris

Vincennes innove tout en pensant
des animations plus responsables.
La piste de roller, ¢ca change, et
en plus cette activité sadresse a toute
la famille. Noél, pour moi, c'est avant tout
le partage, une féte familiale ou l'on se
crée des souvenirs entre générations.
Je trouve que Vincennes a raison
de renouer avec l'esprit originel de Noél
et de mettre moins l'accent sur son
aspect consumeériste. Jai hate de voir
la ville en fétes | %

Isabelle Lambert,
Vincennoise
depuis 2015

{
Pour Noél, jattends de ma ville
( quelle soit conviviale tout en
répondant a l'urgence climatique. Et

Je sais que la commune saura répondre
a léquation. Ayant vécu a Zurich, jai
quelques exemples écologiques et festifs
en téte qui peuvent inspirer Vincennes.
En attendant, l'effort sur les illuminations
et des animations moins énergivores
sont une excellente initiative,

Annick Piet, Vincennoise depuis 2003

vincennes.fr



RESIDENCE SERVICES SENIORS LES TEMPLITUDES
VINCENNES

Convivialité Confort Liberté Sécurité
Espaces Club : salons, Appartements privatifs Proche des commerces Surveillance 24h/24
bar, piano, salle de sport du studio au 3 pieces et des transports Réception et conciergerie 7j/7
Terrasse et jardin en location nue Restaurant traditionnel Aide et accompagnement
Animations variées Balcon, parking midi et soir 7j/7*

Notre équipe est a votre service RESIDENCE LES TEMPLITUDES
pour vous renseigner 10 bis av. du Général de Gaulle - 94300 Vincennes Domus@
sur nos formules Tél.: 014174 69 04 www.domusvi.com

d'accueil et nos tarifs. www.lestemplitudesvincennes.com

Tel : 0139 24 60 00
11 Rue de la Paix, 94300 - Vincennes

11 rue Albert Sarraut, 78000 - Versailles.
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JUSQU'AU
24 DECEMBRE

Exposition
L'ART QUI VOUS
PARLE...

La Galerie Frémeaux

permet a chacun d'accéder aux
ceuvres originales sur papier
des grands artistes occidentaux,
a des objets d'art cultuel
africain ou a des huiles sur
toilereprésentativesdesprincipaux
mouvements de la peinture
occidentale. Les peintres
classiques, expressionnistes,
réalistes ou symbolistes trouvent
ici leur place conjointement aux
masques Kanaga et Baoule,

a la statuaire Mumuye ou aux
populaires reliquaires Kota.
Deux traditions artistiques

qui ont servi de réservoir

de formes a une troisiéme,

celle des créateurs du XX©
siécle occidental. Les motifs
expressifs de Picasso,

I'univers des signes de Mir6,

les espaces colorés de Matisse,
les combinaisons poétiques de
Braque ou les compositions au
noir de l'artiste contemporain
Théophile Sutter, entre

autres, dialoguent avec

le passé et l'ailleurs. Au

moyen d’une grammaire
commune et d'un lexique
formel qui leur est propre,

les artistes vous parlent...

20, rue Robert-Giraudineau -
tél.: 0143 74 90 24. Jusqu'au

24 décembre : du lundi au
samedi (10h30-13h et 14h30-

19h) et tous les jours du 12 au
24 décembre.

N
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JUSQUAU 18 DECEMBRE

VINCENNES AQUARELLE
FETESES 30 ANS

Apres deux conférences le 1¢
décembre autour du travail de
Jean-Louis Morelle et du mystére
des pigments, les membres de
Vincennes aquarelle exposent

a Sorano pour célébrer
I'anniversaire de 'association.

Conférences en entrée libre dans la
limite des places disponibles le 1°
décembre a 16h30 : Comment Jean-
Louis Morelle a révolutionné 'aquarelle
par Ewa Karpinska ; puisa17h 30: Les
mystéres des pigments par Geneviéve
Marignac ; suivies du vernissage de
I'exposition a 19h. Hall d'exposition de
I'espace Sorano - renseignements :
vincennes.aquarelle.free.fr

JAZZ MANOUCHE

JEUDI 1ER DECEMBRE

SENIORS

CONFERENCE
SURLE SOMMEIL

A 14 h 30 - Cceur de ville, salle
Robert-Louis - Ouvert a tous -
Réservation obligatoire

au 0143 98 66 90 ou via
animationsseniors@vincennes.fr

VENDREDI| 2 DECEMBRE

ATELIER EQUILIBRE

A 14 h 30 - Espace
Pierre-Souweine -

Réservation obligatoire

au 0143 98 66 90 ou via
animationsseniors@vincennes.fr

37 |

Z-VOUS...

SAMEDI 3 DECEMBRE

LITTERATURE
CAFE CULTUREL

L'équipe des médiatheques vous
présente ses coups de cceur de la
rentrée. Venez échanger autour
des livres que les bibliothécaires
ont aimés, et apportez vos
propres coups de coeur.

Salle des Académiciens a 15 h -
durée : 1 h. Entrée libre dans la limite
des places disponibles.

Le swing gitan a I'honneur

Figure mythique de ce style musical irrésistiblement joyeux et entrainant, Django Reinhardt
fascine et inspire toujours autant les musiciens du genre. Pour faire le plein de bonne
humeur et de rythmes endiablés, ne manquez pas les deux concerts du week-end !

VENDREDI 2 DECEMBRE

AURORE VOILQUE TRIO

Fraicheur, énergie, générosité... La violoniste
Aurore Voilqué fait vibrer avec brio I'art
inventé par Django Reinhardt et Stéphane
Grappelli. A ses cdtés pour ce concert

événement, Angelo Debarre, I'un des plus

grands guitaristes du style. Un duo complice

qui fait une belle promesse aux spectateurs :

¢a va swinguer !

A 20 h 30 - Auditorium Jean-Pierre-Miquel -
Plein tarif 24 € / Tarif réduit 19 € / Tarif adhérent

17 € / Tarif abonné 20/17 € /
Pass Trio 15 €

nuelle Ales

© Romain Lhuissier
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DIMANCHE 4 DECEMBRE
“DJANGOLOGIE"

Petits et grands, tout le monde en pince

pour le jazz manouche ! Les guitaristes
et contrebassistes Brice, Jean et Philippe

l'ont bien compris et donnent rendez-vous aux
musicophiles en herbe comme aux amateurs
initiés pour un concert inspiré de l'univers de
Django Reinhardt. Au-dela d'explorer I'histoire
du genre, le trio My Favourite Swing dresse

un passionnant portrait du maitre : ses origines
tziganes, son handicap, sa technique... Un
voyage musical instructif et réjouissant !

A 17 h - Espace Sorano - Dés 7 ans -

Plein tarif 10 € / Tarif adhérent 8 €

vincennes.fr
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DU VENDREDI 2 DEC.
AU SAMEDI 3 JANVIER

EXPOSITION
DES DESSINS

AU SERVICEDE
L'IMAGINAIRE

Regroupés dans une exposition
intitulée Parallaxes, les dessins
de Clémentine Poquet créent
des ponts entre la mémoire
d'un monde industriel en
désuétude et la perspective
infinie de nos imaginaires. Ici,
le spectateur est pleinement
libre de construire ses propres
images mentales. Bon voyage !

Rue intérieure de Cceur de ville -
Entrée libre - Renseignements
au 014398 6771

SAMEDI 3 DECEMBRE

PETITE ENFANCE
BEBES LECTEURS

Séance de lectures,

comptines et jeux de doigts
pour les tout-petits.

A 10 h - Médiatheque, salle du
Bouche a oreille - Durée 30 min -
De 1a 3 ans - Réservation

a I'Espace Jeunesse

ou au 0143 98 67 51

LES TABLIERS
DE CHRISTELLE

L'imagination prend le pouvoir
dans cette drole d'histoire ot
c'est un tablier qui raconte !

Un moment d'émerveillement

a partager avec vos bambins.

A 10 h 30 - Bibliothéque Est -
Durée 30 min - De 18 mois a 3 ans -
Renseignements et réservation
sur place ou au 0143 74 66 43

ZILLE, ZAILLE, ZOUILLE

Chansons, comptines, jeux

de doigts... Les aventures de
Pipelette la chaussette continuent
a travers ce spectacle interactif

oll les instruments de musique
subliment l'univers merveilleux de
Pipelette et invitent les tout-petits
a voyager dans son monde.

A 10 h - Bibliothéque Ouest - Durée

30 min - De 2 a 5 ans - Réservation
sur place ou au 0143 28 96 15

HLTTY #794 pécembre 2022

DU SAMEDI 3 AU DIMANCHE 11 DECEMBRE

SCENE

Premieére édition
de la Semaine de la danse

Entrez dans la danse ! Le conservatoire met a I'honneur le talent de ses éléves en
formation classique et modern Jazz. Tenté a l'idée d'esquisser un entrechat ou un pivot ?
Plusieurs créneaux d'initiation sont proposés tout au long de la semaine. Retrouvez

le programme complet sur le groupe facebook et dans la newsletter du conservatoire.

SAMEDI 3 ET DIMANCHE 4 DEC.

GALA DES ELEVES

Des voleuses tentent de s'emparer du gant de
Billie Jean dans un musée de peintures et de
sculptures qui s'animent la nuit... Dirigés par

leur professeur Lola Nayet, prés de 70 éleves

de tous niveaux présenteront leur travail sur

le theme de La Nuit au musée. Danseuses de
Degas, ceuvres de Picasso, statue de la Liberté

ou encore Marilyn de Warhol sont ici réunis pour
un spectacle oll la danse invite les arts plastiques.

Samedi a 19 h 30 et dimanche a 15 h - Centre

DU LUNDI' B AU
VENDREDI 9 DECEMBRE

COURS EN PUBLIC

Avis aux curieux ! Le conservatoire vous
propose de jouer les petites souris pour
assister, en toute discrétion, aux cours qui
auront exceptionnellement lieu en public.
Lundi, mardi, jeudi et vendredi en fin d'apreés-
midi et le mercredi toute la journée - Coeur de
ville, auditorium Jean-Pierre-Miquel - Entrée
libre dans la limite des places disponibles

culturel Georges-Pompidou - Plein tarif 8 € /
Gratuit pour les éléves du conservatoire -
Réservation conseillée au 0143 98 68 68 -
conservatoire@vincennes.fr

FORMATION
NUMERIQUE

CREER SON SITE
AVEC WORDPRESS

Initiation au logiciel WordPress
et ala création d'un site Web.

A 10 h 30 - Espace Numérique de
la Médiathéque - Durée 2 h -
Tout public - Renseignements

et réservation sur place

DIMANCHE 11 DECEMBRE

CONCERT DANSE !

© Thibaut Plaire

ludique. Venez en tenue de
sport décontractée et suivez
le coach, Didier de Carlo !

De 11ha12h - Place Carnot -
Gratuit - Accessible a tous
les niveaux et tous les ages

DIMANCHE 4 DECEMBRE
MARCHE SPORTIVE
PAUSE QUARTIER

Saisissez cette occasion de faire
du sport tout en découvrant
Vincennes de maniére

LUNDI B DECEMBRE

AUDITION
CONCERT DES

ELEVES DELA
FILIERE VOIX

Accompagnée au piano par
Nicolas de Valverde, et encadrés
par leurs professeurs

(Noémie Legendre, Anne-
Gabrielle Chatoux, Sylvie Kolb,

Se mettre au pas, ou plutdt au diapason !
Telle est la mission du groupe d'éleves

d'une dizaine d'années qui dansera sur

la musique jouée en direct par le fliitiste
Frédéric Chatoux et la pianiste Lutxi Nesprias.
A 18 h - Médiathéque - Entrée libre

dans la limite des places disponibles

Zoé Fouray), la quarantaine
d'éléves du choeur d'enfants,

du choeur de jeunes et de
I'ensemble vocal vous donne
rendez-vous. Au programme ?
Un concert un peu spécial congu
sur mesure pour mettre en avant
leurs qualités de soliste. Vos
applaudissements seront sans
nul doute une belle récompense
du travail technique

et d'interprétation effectué
tout au long de l'année en

petits groupes, en complément
des cours d'ensemble.

A 19 h 30 - Cceur de ville,
auditorium Jean-Pierre-Miquel -
Durée 1 h 15 environ - Entrée

libre dans la limite des places
disponibles




LUNDI B ET MARDI
6 DECEMBRE
SENIORS

JEUX D’ECRITURE

Lundi 5 et mardi 6 a

14 h 30 - Espace Pierre-
Souweine. Réservation
obligatoire : 0143 98 66 90 -
animationsseniors@vincennes.fr

MARDI @ DECEMBRE

CINE-CLUB
LES TOILES

DU MARDI :
UN DIVAN ATUNIS

Apres avoir exercé en France,
Selma, 35 ans, ouvre son cabinet de
psychanalyse dans une banlieue
populaire de Tunis. Mais entre

ceux qui prennent Freud et sa
barbe pour un frére musulman

et ceux qui confondent séances
tarifées avec “prestations tarifées”,

les débuts du cabinet sont
mouvementés... Avec Un divan

a Tunis, Manele Labidi signe

un premier film audacieux et drole,
qui dépeint avec une justesse
affectueuse la Tunisie d'aujourdhui.
Il est diffusé dans le cadre des 41°
Journées cinématographiques du
Val-de-Marne contre le racisme,
pour I'amitié entre les peuples, qui
mettent cette année le cinéma
tunisien a I'honneur. La projection
sera suivie d'un débat avec

El Yamine Soum, sociologue,
spécialiste du monde arabe.

A 19 h 30 - Espace Sorano -
Plein tarif 7 € / Tarif réduit

4 € - Renseignements au
0143986771/0143747374 -

vincennes.fr - espacesorano.com
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VISITES CULTURELLES

Si Vincennes m'était contée

MERCREDI
4 DECEMBRE

PETITE ENFANCE
BEBES LECTEURS

Séance de lectures,

comptines et jeux de doigts

pour les tout-petits.

A 10 h - Médiathéque, salle du
Bouche a oreille - Durée 30 min -
De 1a 3 ans - Réservation

a I'Espace Jeunesse

ou au 0143 98 67 51

SENIORS
MOSAIQUE

A 14 h 30 - Espace

Pierre Souweine -

Réservation obligatoire au
014398 66 90 ou via
animationsseniors@vincennes.fr

VILLES
B PAYE
YARTE
'H 5

-

Riche de nombreux monuments et ceuvres remarquables, la ville de Vincennes fait
voyager le visiteur épris d'art et d'Histoire. Deux rendez-vous a ne pas manquer ce mois-ci.

MARDI @ DECEMBRE

UNE CEUVRE D'ART

S'INVITE A DEJEUNER'!

Les batiments municipaux abritent de
nombreuses ceuvres, tres éclectiques tant par
leur style que leur époque. Certaines font écho
a l'histoire locale, d'autres ont été créées par

des artistes célebres..., toutes ont quelque chose
a vous raconter. I suffit de tendre l'oreille et de
profiter des explications du guide-conférencier
qui vous dira tout de l'ceuvre du jour.

A 12 h 30 - Durée 30 min - Tarif 3 € - Groupe
limité a 30 personnes - Réservation a I'Office
de tourisme ou au 0148 08 13 00

JEUDI 8 DECEMBRE

DANS LES COULOIRS
(DU TEMPS) DE LHOTEL
DE VILLE

Saviez-vous que I'h6tel de ville de Vincennes tel
que vous le voyez aujourd'hui est le fruit de deux

périodes de construction ? D'oll la cohabitation de
deux écritures architecturales qui font la richesse
du lieu : le style néo-Renaissance, inspiré du
modele de I'Hotel de Ville de Paris érigé au début
de la TIT® République, et le style Art déco, par

les aménagements intérieurs remarquables réalisés
lors de son agrandissement dans les années 30. A
noter : certains décors exceptionnels ont valu a ce
batiment de bénéficier de nombreuses mesures de
classement au titre des Monuments historiques.
A15 h - Hotel de ville - Durée 1 h 30 - Plein tarif 6 € -
Tarif réduit 3 € - Groupe limité a 30 personnes -
Réservation a I'Office de tourisme

ou au 0148 0813 00

© Brooklyn studio
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MERCREDI 7 ET JEUDI
8 DECEMBRE

MINI-CONCERTS
L'HEURE MUSICALE

Vite fait, bien fait, bienfaits :
on ne résiste pas a quelques
notes de musique en milieu de
semaine ! Ces mini-concerts du
mercredi aprés-midi et du jeudi
soir ravissent les spectateurs
autant que les éleves qui
montent sur scéne pour jouer
un morceau préparé avec

leur professeur. A noter :
certains concerts peuvent étre
annulés au dernier moment

si les instrumentistes ne sont
pas tout a fait préts. Il est
donc recommandé de vérifier
le maintien de la représentation
la veille sur vincennes.fr.
Mercredi 7 a 14 h 30 - Espace
Jeunesse Médiatheque. Jeudi 8
a19 h - Auditorium de Cceur de
ville. Durée 1 h - Entrée libre dans
la limite des places disponibles

VENDREDI
9 DECEMBRE
SENIORS

ATELIER EQUILIBRE

A 14 h 30 - Espace
Pierre-Souweine -

Réservation obligatoire au

0143 98 66 90 ou via
animationsseniors@vincennes.fr

ESCAPE GAME

DEFI TEMPOREL
EN EQUIPE

Pas une minute a perdre !
Rassemblez vos forces
(cérébrales ') pour résoudre

les énigmes et parvenir a vous
échapper de la Médiatheque.
Votre équipe arrivera-

t-elle au bout de cette

aventure dans le temps

imparti ? A vous de jouer !

A partir de 19 h - Médiathéque -
Dés 11 ans - Gratuit - Réservation

a l'accueil de la médiatheque -
Groupe limité a 8 personnes

vincennes.fr
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Lo Musica !

SAMEDI

10 n2

A20H30
Negro spirituals
traditionnels : Nobody
Knows, Wade in the
Water, Sometimes | Feel
Like a Motherless Child...
Mélodies d'Oliver
Messiaen et de
Francis Poulenc

Prix des places
Plein tarif 24 € (2° cat)
et 36 € (1 cat) /
Moins de 25 ans 14 €.

Abonnements
Se reporter au site
internetou ala
brochure de saison

Lieu du concert
Auditorium Ceoeur de ville
98, rue de Fontenay

Vente de billets et
d’abonnements
Vincennes centre et
est : librairie musicale
Larghetto, 84, rue
Raymond-du-Temple
Vincennes ouest :
tabac de la Tourelle,
170, avenue de Paris
Par internet :
www.primalamusica.fr
(paiement sécurisé
Crédit Mutuel)

Réservation
par téléphone
au 014398 68 33
et par email via
resa@primalamusica.fr

HGTY #79a Décembre 2022

Chants d'espérance

Marie-Laure Garnier, soprano
Célia Oneto Bensaid, piano

arie-Laure Garnier est une jeune so-

prano francaise de Guyane qui a été

remarquée lors de Victoires de la mu-
sique classique, au point de remporter le Prix
de la révélation lyrique de I'année 2021. Elle
nous propose ici un programme alternant ne-
gro spirituals, gospels traditionnels et mélodies
francaises contemporaines. Le résultat est un
concert formidable tant le talent de Marie-Laure
Garnier illumine tous les genres et les styles. Sa
force, sa présence, sa sincérité, le timbre chaud
de sa voix ample ainsi que son sens de 'humour
et du théatre en font une interpréte absolument
irradiante.

Comme l'indique le titre du récital : Songs of Hope
(en francais, chants d'espérance), le programme
musical a pour thématique l'espérance. Avec les
gospels et les negro spirituals, il s’agit d’abord
de celle des esclaves du sud des Etats-Unis, qui
chantaient dés la fin du XVIII® siécle leur attente
d’affranchissement et de liberté. Mais l'espoir
qui est mis en musique dans ce récital est aussi

celui des compositeurs francais Francis Poulenc et
Olivier Messiaen, leur espoir de la libération des
ceeurs et des Ames porté par leur foi en Dieu et
leur espoir que la paix intérieure puisse mener a la
paix entre les hommes.

Ce récital est séduisant car il est intelligemment
congu et jamais démonstratif. Les interpreétes
passent d’un répertoire a lautre, d'un negro spi-
ritual 3 une mélodie de Poulenc avec un naturel
et une facilité déconcertants. Clest pourquoi ce
concert remporte un grand succés partout ou il
est donné, que ce soit au théatre de I'Athénée a
Paris ou dans les théatres de province. Les deux
interprétes ne nivellent pas les répertoires, elles les
transcendent.

Aux cotés de la soprano Marie-Laure Garnier, la
pianiste Célia Oneto Bensaid est la partenaire in-
dispensable de ce duo dont la complicité fait plaisir
a entendre et 4 voir.

/espoir : on ne pouvait réver plus belle promesse
L t lus bell
pour la nouvelle année. w

© Capucine de Chocqueuse



SAMED|
10 DECEMBRE

ATELIER NUMERIQUE

PHOTOMONTAGES ET
TRUCAGES PHOTOS

Apprenez a manier

le logiciel Photoshop pour
réussir vos photomontages

et tenter des trucages

photos, comme des pros !

A 10 h 30 - Espace Numérique
de la Médiathéeque - Durée 2 h -
Tout public - Renseignements
et réservation a l'accueil

de la Médiathéque

JEUX DE SOCIETE
LIVING FOREST

Vous incarnez I'un des esprits

de la nature désignés pour
sauver l'arbre sacré en proie

aux flammes dévastatrices
d'Onibi... Tour a tour, remplissez
votre mission en choisissant de
planter des arbres protecteurs,
repousser les flammes ou
réveiller Sanki, le gardien de

la forét. Un nouveau jeu palpitant
présenté par les bibliothécaires.
A 16 h 30 - Espace Musique

de la Médiathéque - Dés 10 ans -
Durée 1 h 30 - Réservation

a I'Espace Musique

ou au 0143 98 67 49

MUSIQUE
RECITAL D'ORGUE

Au programme de ce nouveau
récital sur le theme “A
I'approche de Noél", Vierne,
Widor, Lefebure-Wely,

ou encore Demessieux.

Avec la retransmission sur
écran du jeu de l'organiste
Christophe Martin-Maéder.
A ne pas manquer !

A 20 h 30 - Eglise Saint-Louis
de Vincennes - 22, rue Fays -
Participation libre - Concert
proposé par I'Association
pour la Mise en valeur

de I'église Saint-Louis

CONFERENCE
LINTIME A L'EPOQUE
MODERNE
«Ily a de bons mariages,
mais il n’y en a point de
délicieux » : cette remarque
tirée des Réflexions ou
Sentences et maximes
morales de La Rochefoucauld
invite a s'interroger sur I'amour
et la sexualité dans le mariage

SAMEDI 10 DECEMBRE

ENFANCE

DES ETINCELLES PLEIN LES YEUX

Les préparatifs de Noél battent

leur plein a Sapinville. Andrew réve
d'adopter un petit husky tandis que
Sofia aimerait étre pres de ses amis

pour célébrer les fétes de fin d'année.

Mais de nombreuses aventures et
bien des surprises attendent les

deux enfants avant que leurs réves ne se réalisent... Une surprise pour
Noél, voila un film qui porte bien son nom ! Pas de 3D ici, mais des
marionnettes animées dont la bouille ronde et joviale fera sans aucun
doute le bonheur des tout-petits. Un événement Les Toiles des enfants.

A 15 h (projection suivie d'un goiiter) - VF - Durée 45 min - Dés 3 ans -
Tarif unique 5 € - Renseignements au 0143 98 67 71 ou 0143 74 73 74
et sur espacesorano.com et vincennes.fr

a I'époque moderne aux Xvire
et XVIII® siécles. Pour traiter
ce sujet, la Société des Amis
de Vincennes a invité Scarlett
Beauvalet, professeure émérite
d'histoire moderne, spécialiste
des femmes et de la famille du
XVI® au XVIII® siécle et autrice
d'une Histoire de la sexualité
en France a I'époque moderne.
A 15 h (ouverture des portes

a 14 h 30) - Maison des
Associations, salle Paul-Rumeau -
Plein tarif 5 € / Tarif Le Club

et moins de 26 ans 3 € / Gratuit
pour les membres de la SAV

DIMANCHE

11 DECEMBRE
QUARTIERS
VIDE-GRENIERS

Venez chiner des objets
pratiques ou déco, vétements
et livres lors de ce vide-greniers

organisé par les Amis de Diderot.

De 8 h a 18 h - Place Diderot

MARCHE DE NOEL
DE LACOMIDI,
ANIMATIONS
PLACE BERAULT...

Consultez aussi p. 32
le programme

de Vincennes en Fétes
des 10 et 11 décembre !
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LUNDI 12 DECEMBRE

SENIORS

TOURNOI
DE PETANQUE

A 14 h 30 - Pavillon Armand -
Avenue de la Dame-

Blanche - Réservation
obligatoire au 0143 98 66 90 -
animationsseniors@vincennes.fr

MARDI 13 DECEMBRE
GOUTERLITTERAIRE

A 14 h 30 - Espace Pierre-
Souweine - Réservation
obligatoire au 0143 98 66 90 -
animationsseniors@vincennes.fr

CLUB LECTURE

“DES LIVRES
ET NOUS"

Vous aimez lire, vous avez envie
de rencontrer d'autres lecteurs
du quartier ouest, partager

vos lectures favorites et vos
derniers coups de coeur, ou tout
simplement écouter ? Rendez-
vous pour une nouvelle séance
du Club Lecture.

A 14 h 30 - Résidence Renon -
Durée 1h - Ouvert a tous - Entrée
libre - Renseignements a la
Bibliothéque ouest Christine-
de-Pisan, 01432896 150u ala
Résidence Renon, 0143 74 34 80

KRAKONOCHE, TEMPETE DE POESIE

Tout est blanc dehors, il

neige si fort... Le magicien
Krakonoche se proméne dans
la neige avec son grand baton,
tandis que de l'autre c6té de
la Terre l'ours des montagnes
a pris le soleil dans ses

bras pour se réchauffer.

Accompagnée d'un tambour et d'un ukulélé, la conteuse
Catherine Lavelle embarque les petits Vincennois dans son
univers enchanté fait d'entraide, d'amour et d'amitié. Un
moment de douceur qui promet de faire battre les coeurs !

A 10 h eta 11 h - Ceeur de ville, salle des Académiciens - Dés 4 ans -
Durée 45 min - Réservation a I'Espace Jeunesse ou au 0143 98 67 51

vincennes.fr
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MERCRED! 14 DECEMBRE

SENIORS
YOGA DU RIRE

A 10 h - Ceeur de ville,

salle des Académiciens -
Réservation obligatoire

au 0143 98 66 90 ou via
animationsseniors@vincennes.fr

JEUX D’ECRITURE

A 14 h 30 - Maison des
associations, salle n°2 -
Réservation obligatoire

au 0143 98 66 90 ou via
animationsseniors@vincennes.fr

MUSIQUE
AUDITION

D'INSTRUMENTS
AVENT

Les classes de flite, clarinette,
hautbois et saxophone se réunissent
pour une audition en commun.

Les éleves de Jana Konopaskova,
Coline Reymond, Geoffrey Lavergne
et Kevin Le Mareuil joueront

des ceuvres en solo et en petits

ou trés grands groupes.

MARDI 13 DECEMBRE

CONFERENCES

A 19 h - Cceur de ville, auditorium
Jean-Pierre-Miquel -

Durée 1 h 30 environ - Entrée
libre dans la limite des places
disponibles

PETITE ENFANCE

ATELIER DESSIN
ETCOLLAGE

e

B W
—

L'OURS
LE MIEL

Rien de tel que de mettre la main
ala pate... ou plut6t a la patte,
devrait-on dire plus justement

ici. Car c'est autour de son livre
L'Ours et le Miel que l'illustratrice
Marie-Noélle Horvath propose aux
petits de s'amuser et d'exprimer
toute leur créativité !

A 10 h 30 - Médiathéque, salle
du Bouche a Oreille - Dés 3 ans -
Durée 30 min - Sur réservation

a l'espace jeunesse ou

au 0143 98 67 51

HERZOG & DE MEURON,
ARCHITECTES INVENTIFS

Grand stade des jeux de Beijing, Tour

ol 56, Leonard Street a New York, musée
= Tate Modern a Londres, Philharmonie de
== Hambourg... Depuis plus de quarante ans,
les architectes suisses Jacques Herzog

et Pierre de Meuron marquent de leur empreinte les quatre coins
de la planéte. Mais si les projets se suivent, ils ne se ressemblent
pas. Les deux associés a l'inspiration débordante, lauréats du
prestigieux prix Pritzker en 2001, sont en effet passés maitres
dans l'art de créer sans jamais se répéter. Organisée en partenariat
avec le CAUE 94 (Conseil d'Architecture, d'Urbanisme et de
I'environnement du Val-de-Marne) dans le cadre du cycle
architecture, cette conférence animée par l'architecte Franca
Malservisi vous invite a décrypter le travail des deux “visionnaires”,
réputés pour leur rigueur autant que pour leur audace. Les projets
made in France auront bien siir toute leur place, de la controversée
Tour Triangle du 15° arrondissement de Paris a I'extension du
musée Underlinden de Colmar, saluée par la critique pour

la réinvention attentive d'un secteur ancien oli se superposent

les traces de I'histoire du xx® siécle.

A 14 h 30 - Cceur de ville, salle Robert Louis - Plein tarif

5 € / Tarif réduit 2 € - Réservation au 0143 98 66 90
ou via animationsseniors@vincennes.fr

HLTTY #794 pécembre 2022

INITIATION mini-concerts, pour le plus
A LA BRODERIE grand plaisir du public. Il est
ETALA COUTURE

recommandé de toujours vérifier
le maintien de la représentation
la veille sur vincennes.fr.

Mercredi 14 décembre a

14h30 - Conservatoire, pole
documentaire / Jeudi

15 décembre a19 h -
Conservatoire, salle Berlioz -
Durée 1 h - Entrée libre dans la
limite des places disponibles

Guidés par lillustratrice

et créatrice textile Marie-
Noélle Horvath, les bouts d'chou
ne risquent pas de perdre...

le fil au cours de cet atelier.
Une séance articulée autour

de son livre Tous emmitoufiés !
qui habille astucieusement

les animaux de laine. Inutile de

broder davantage, tout est dit !

A 16 h - Médiatheque, salle du VILLAGE DE
Bous:he a O_reille - Dé’s 4 ans- NOEI., CONCERT
Fospacsjouncssaon N
y
au 0143 98 67 51 CALECHE e
CENTRE-VILLE,
ANIMATIONS
MERCRED! 14 ET PLACE JEAN-
. SPIRE-LEMAITRE,
JEUDI 13 DECEMBRE R EAREUGIET DS
MINI-CONCERTS EN CENTRE-
L'HEURE MUSICALE VILLE...

Consultez aussi p. 32
le programme

de Vincennes en Fétes
du 15 au 24 décembre !

Tout au long de I'année,

les éléves du conservatoire
préparent des morceaux
avec leurs professeurs, quils
proposent sur scéne lors de

L’AUSTRALIE FAIT SON CINEMA

Apres dix-huit ans d'expéditions
réguliéres en Australie, Jean
Charbonneau et Dong Wei vous en font
découvrir une facette moins connue,
4 plus sauvage, mais véritablement
grandiose. Plus qu'un documentaire,
leur film est une véritable déclaration
d'amour au pays des kangourous qui
touche le spectateur-voyageur en plein coeur ! Embarquez d'abord
pour |'Australie-Occidentale, 'Etat australien le plus étendu (cing
fois la France), ses immenses espaces rouges semi-désertiques, son
littoral paradisiaque et ses mines de fer et d'or, les plus grandes du
monde. La deuxieme partie du voyage se déroule en Tasmanie, petit
écrin de verdure marqué par des paysages vallonnés ot grandissent
les plus hauts arbres du monde et une faune extraordinaire.

Une occasion unique de faire connaissance avec les wombats,

les pademelons et les fameux diables... Et qui de mieux placé que
les réalisateurs eux-mémes pour vous parler de leurs voyages ?

Les deux passionnés seront présents pour vous présenter leur film
et répondre a toutes vos questions apres la projection, proposée
dans le cadre des conférences Altair. Dépaysement garanti!

A 15 h - Espace Sorano - Tout public - Plein tarif 9 € / Tarif adhérent
8 € / Gratuit pour les moins de 12 ans accompagnés d'un parent
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JEUDI 15 DECEMBRE ' SENIORS
FAMILLE CAFE PHILO
Venez débattre lors de

L'ECOLE DES PARENTS P
- : — ce nouveau café-philo sur

I le theme "Politesse, savoir-

vivre et courtoisie”.

A 14 h 30 - Maison des

associations, salle n°2 -

Réservation obligatoire

au 0143 98 66 90 ou via

animationsseniors@vincennes.fr

Comment donner l'envie d'étudier
ason ado et l'aider a réussir

son orientation scolaire ? Deux
défis de taille auxquels sont

confrontés la grande majorité SOIREE EVENEMENT
des parents d'adolescents. Dans LANOCE
le cadre de ce nouveau rendez- CHEZ MOLIERE

vous de I'Ecole des parents,
Awa Cissé, consultante en
orientation et stratégies
d'apprentissage, analysera

les différents enjeux de ces
questions essentielles. Solutions,
mises en garde, explications...

la spécialiste donnera des pistes
aux parents pour accompagner
leurs enfants, sans omettre

la composante émotionnelle de
ces problématiques vectrices de
stress pour toutes les parties.
Comme toutes les interventions
de I'Ecole des parents, la part
belle sera faite au jeu de questions-
réponses avec l'auditoire.

A 20 h - Coeur de ville, salle
Robert-Louis - Entrée libre

400 ans et 11 mois apres,
jour pour jour : in extremis,

le conservatoire sort le grand
jeu pour célébrer comme il se
doit le 400¢ anniversaire de

la naissance de Jean-Baptiste
Poquelin, dit Moliere ! Eleves
d'art dramatique, de chant
lyrique, de musique de I'atelier

Art contemporain

LES SENTIERS LUMINEUX
DU PARC FLORAL

Au coucher du soleil, le Parc Floral

de Paris s'illumine et se transforme

pour laisser place a une expérience
unique et magique, au coeur d'ceuvres
lumineuses et sonores exceptionnelles.
Sur un parcours d'environ 2 km, admirez
22 installations, dont des spectacles sur I'eau uniques, la traversée
d'une immense cathédrale de lumiére et de nombreuses ceuvres
spectaculaires congues par de célebres collectifs d'artistes
contemporains. La quasi-totalité des installations utilise

des éclairages LED a faible consommation limitant drastiquement
la dépense d'énergie et I'impact écologique. Par ailleurs,

le montage des différents aménagements a été entierement pensé
en collaboration avec les équipes du Parc Floral pour respecter

la disposition initiale du lieu et le bien-étre des végétaux.

Jusqu'au 2 janvier. De 17 h 30 a 21 h, départ des circuits

toutes les 15 minutes. Fermé les 5 et 6 décembre, les

12 et 13 décembre, le 25 décembre. Adultes 22 €, enfants 14 €,

billet famille a partir de 66 €. Billetterie (France billets) :
www.sentierslumineuxdenoel.com

baroque et clavecin, et danseuses
classiques vous donnent
rendez-vous pour un grand
spectacle, qui honore avec

brio le dramaturge francais.

A 20 h - Coeur de ville, auditorium
Jean-Pierre-Miquel - Durée 1h 30
environ - Entrée libre dans la
limite des places disponibles

VENDREDI

16 DECEMBRE
SENIORS

ATELIER EQUILIBBE

A 14 h 30 - Espace
Pierre-Souweine -

Réservation obligatoire au
014398 66 90 ou via
animationsseniors@vincennes.fr

ATELJERS
NUMERIQUES

DEMARCHES
EN LIGNE

Aide et conseil pour apprendre
a faire ses démarches
administratives sur Internet.

A 10 h 30 - Espace Numérique
de la Médiatheque - Durée 2 h -
Tout public - Renseignements
et réservation sur place

SAMED| 17 DECEMBRE

ATELJERS
NUMERIQUES
PROGRAMMER
UNE GUIRLANDE
LUMINEUSE !

A I'approche de Noél, venez
apprendre a programmer

une guirlande lumineuse

grace a cette initiation

facile et amusante.

A10 h 30 - Espace Numérique de
la Médiathéque - Durée 2 h - Tout
public dés 8 ans - Renseignements
et réservation a l'accueil de la
médiatheque Coeur de ville

JEUNESSE
CINEVACANCES
Bien au chaud en ce début
de vacances scolaires,
les enfants devraient se
régaler des savoureux courts
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métrages animés et extraits

de films sélectionnés tout
spécialement pour eux !

A 16 h - Cceur de ville, salle

des Académiciens - Dés 4 ans -
Durée 1h - Sur réservation

a I'Espace Jeunesse de la
Médiathéque ou au 0143 98 67 51

JEUDI 22 DECEMBRE

SENIORS

ATELIERS COLORIAGE
ANTI-STRESS
ET MOSAIQUE

A14 h 30 - Espace
Pierre-Souweine -

Réservation obligatoire

au 0143 98 66 90 ou via
animationsseniors@vincennes.fr

DEJEUNER

DEJEUNERALA
RESIDENCE LES
TEMPLITUDES SUIVI
D'UNE CONFERENCE
SUR MAUPASSANT

A 12 h - Tarif en fonction

des ressources -

Réservation obligatoire

au 0143 98 66 90 ou via
animationsseniors@vincennes.fr

MARDI 3 JANVIER

CULTURE
LA COLLECTION

DE LA NATIONAL
GALLERY

Botticelli, Léonard de Vinci,
Michel-Ange, le Titien, le Caravage,
Van Eyck, Rubens... Plongez

au ceeur des chefs-d'ceuvre

de l'extraordinaire collection

de la National Gallery de
Londres. Dans le cadre du

cycle consacré aux grands
musées, le conférencier Lionel
Cariou de Kerys, spécialiste

de l'histoire de I'art et en
particulier de la Renaissance
italienne, explore avec vous

les richesses du célebre

musée de Trafalgar Square,
considéré comme ['une des plus
belles pinacothéques du monde.
A 14 h 30 - Cceur de ville,
auditorium Jean-Pierre-Miquel -

Durée 1h 30 - Plein tarif 5 € /
Tarif réduit 2 €.

vincennes.fr
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- des PCs RECENTS pour tous les budgets La societeé d’'aide a domicile de demain !

- un service de PROXIMITE Eveillez votre quotidien avec notre accompagnement sur mesure
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CERCLE D'ESCRIME DE VINCENNES :

Un club centenaire
en forme olympique

encadrés par des maitres d'armes de haut
niveau, ayant pour certains participé aux
plus grandes compétitions nationales et
mondiales en qualité dentraineurs ou de
tireurs, a I'image d’'Herbert Véron, Guil-
laume Galvez ou encore John Rodriguez.
Ce sont aujourd’hui prés de 390 membres
qui ferraillent quotidiennement au sein
du CEV, faisant du club le plus important
du Val-de-Marne en termes d’adhérents
et méme 'un des plus conséquents au

P oduesr

ESCRIME Fondé

en juillet 1922, le
Cercle d'Escrime

de Vincennes féte
cette année son
100¢© anniversaire, se
classant ainsi parmi
les plus anciennes

associations de
la commune.

ntre Vincennes et l'escrime, une

relation particuliére existe depuis

de trés nombreuses années. Sous
le régne de Louis XV déja, au milieu du
XVIIIE® siécle, le Chateau a été le berceau
temporaire de I'Ecole royale militaire,
destinée 2 accueillir et former les jeunes
gens nobles mais sans fortune. Puis a la
fin du XIx€ siecle, ce fut au tour de I'Ecole
d’administration militaire de voir le jour
dans l'enceinte du Chateau. Lescrime
figurait alors parmi les disciplines en-
seignées aux jeunes officiers et les fers
se croisaient réguliérement au pied du
donjon. La tradition militaire de l'es-
crime se perpétua au début du XX° siécle
et c’est dans ce contexte que des férus
de cette discipline décidérent de créer
en juillet 1922 le Cercle d’Escrime de
Vincennes (CEV). « Le Cercle sest distin-
gué rapidement du fait de son statut civil
dans une escrime encore essentiellement
sous patronage militaire, explique Jean-
Laurent Barbier, président du CEV. I/
comptait alors une soixantaine de membres
et ses premiers rassemblements gagnérent
en notoriété, comme en témoigne la parti-

cipation au gala de 1929 de Lucien Gaudin,
sacré champion olympique au fleuret et d
[épée et médaillé dargent au sabre lannée
précédente, lors des Jeux olympiques d’Ams-
terdam. »

de haut niveau
Si la Seconde Guerre mondiale vient
mettre un frein a lactivité du Cercle,
il renait en 1945 sous la direction de la
section sportive de I'Association poly-
technique de Vincennes. Ses membres
étaient alors hébergés au sous-sol de
lécole du Sud, et ce jusquen 1980 lors-
quil intégra les locaux du Centre sportif
Georges-Pompidou. « La mise a dispo-
sition d'une salle dédiée a notre discipline
dans cet établissement par la municipalité
a considérablement favorisé l'essor du club.
Nous disposons de locaux confortables, avec
10 pistes et du matériel adapté a [ensemble
de nos pratiques. Nous attendons avec
impatience la livraison du nouveau centre
sportif qui permettra @ nos membres de
pratiquer dans des conditions encore plus
optimales », note Jean-Laurent Barbier.
Les éléves escrimeurs ont la chance d’étre

niveau national. Parmi ces bretteurs,
les deux tiers sont des jeunes, accueillis
des I'age de 3 ans dans la section ludo-
escrime. « Nous avons la particularité de
pratiquer les trois armes (fleuret, épée et
sabre), ce qui est assez rare et nous permet
d'obtenir de bons résultats dans les diffé-
rentes compétitions. Pour autant, la poli-
tique du club est avant tout familiale, avec
un accent particulier mis sur la formation
des jeunes », rappelle le président du CEV.

Une diversité de pratiques

Outre l'escrime sportive, le CEV compte
une section artistique, une section han-
disport et, depuis peu, une section dédiée
aux femmes en phase de rééducation
aprés une opération du cancer du sein,
avec une pratique de Iescrime adaptée. A
noter également, la venue réguliére d'es-
crimeurs de I'INSEP dans les locaux du
CEV, dont certains participeront aux Jeux
ollympiques de Paris en 2024. Du haut
de ses 100 ans, le CEV affiche donc une
santé éclatante et célébrera dignement
cet anniversaire. Tout d’abord en janvier
prochain, lors du challenge Jean-Clouet
qui réunit chaque année a Vincennes des
tireurs de renommée internationale. Puis
lors de la rencontre amicale annuelle 2 la
Pentecote avec les tireurs de I'Olympische
Fechtclub Castrop Rauxel, club d’escrime
d’une ville jumelée de Vincennes. Joyeux
anniversaire et longue vie au CEV | W mp

vincennes.fr
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MAIS ON
NE LACHE RIEN
L& TELETHON PEUT TOUT CHANGER

b
france.tv 2

Téléthon sportif

- Encouragez les 32 pompiers
du Centre de secours de
Vincennes qui se relaient pour
relever leur déf1 de grimper de
corde en continu pendant 8 h |
Samedi 3 décembre -
De10ha18h - Ceeur de ville

- Enfilez vos chaussettes
hautes pour participer au
tournoi de Futsal (football
en salle) organisé par les
Espaces Jeunes et le Carré.
Samedi 3 décembre -

De 14 h a 18 h - Centre culturel
et sportif G.-Pompidou

=
B
i
o
=)
=
=
©

- Oserez-vous vous jeter
al'eau avec Vincennes Plongée
Passion pour un baptéme
de plongée et d'apnée ?
Samedi 3 décembre -
De13h30a18h-Le Déome

DANSE

SOLIDARITE

36°€ Telethon:
les Vincennois
dans les starting-blocks

Rendez-vous les 2 et 3 décembre pour faire rimer animations, mobilisation et
action ! Défis sportifs, activités de loisirs, rendez-vous festifs ou gourmands :

a Vincennes, associations, citoyens et services municipaux s'impliquent
chaque année afin que les dons affluent pour cette belle cause. Tous les stands
reverseront 100 % de leurs recettes a 'AFM-Téléthon pour la recherche.

+ Admirez les athlétes-danseurs
de Léop’art dans leur Zumbathon
a couper le souffle, avant de les
retrouver dans l'aprés-midi pour une
impressionnante ronde de capoeira.

Samedi 3 décembre -
Zumbathon 410 h - Ronde
de capoeira a 15 h - Centre de
loisirs, rue d’Estienne d’Orves

- Roulez jeunesse (et moins
jeunes !) sur la piste de
roller installée sur le parvis
deThotel de ville.

Vendredi 2 décembre de 19 h
421 h - Samedi 3 décembre
de9h30420h30

- Testez votre endurance avec
Running Vincennes Association
qui vous propose un défi marche

/ running matinal et convivial |
Samedi 3 décembre - Cours
Marigny-de9hal2h

Téléthon récréatif

- Baladez-vous a bord de belles

voitures de collection grice
aux associations Vincennes

en Anciennes et Lions Club.
Samedi 3 décembre -De 9 h
417 h - Place de I'Eglise

Un spectacle énergique et généreux !

Pas moins de 230 jeunes danseurs réunis sur scene ! Pour récolter un maximum de fonds au profit du Téléthon, Arts

en mouvements, 'académie de danse et des arts du spectacle hip-hop et jazz de Vincennes, a sorti l'artillerie lourde ! Au
programme les 14 et 15 décembre prochains ? Un spectacle inédit en forme de clin d'ceil a la cultissime série Fame et son
générique mythique qui a enflammé les années 80. Redécouvrez les aventures de ces éleves d'une prestigieuse école de
comédie musicale de New York. Un sujet qui fait écho a la passion dévorante qui anime les jeunes artistes de I'académie
vincennoise, plus motivés que jamais a I'idée de partager avec vous un moment plein d'énergie, de grace et de joie.

A 20 h 30 - Mercredi 14 et jeudi 15 décembre - Centre George Pompidou - Tarif unique 7 € - Recette reversée au Téléthon -

Réservation artsenmouvements@hotmail.fr

HLTTY #794 pécembre 2022

- Posez en famille, entre amis,
pour rire ou vous offrir un
joli souvenir, dans un studio
professionnel et sous lobjectif
averti des photographes
de Vincennes-Images.
Samedi 3 décembre - 10 h
417h 30 - Ceeur de ville

Téléthon festif

- Olivia Newton-John
miniatures et autres John
Travolta en culottes courtes,
venez vous défouler a l'occasion
de la boum du Conseil Municipal
des Enfants. Buvette tenue
par l'association Soroptimist.
Samedi 3 décembre -

De14ha18h- Coeurde
ville, salle Robert-Louis

Le Numéyg .

3637
Vous Pouve,
pat: téléphonz, %aniiz
es_ Maintenant sur
le site g, Téléthon, -
don.telethon.fr '

- Remuez vos fourchettes
et vos gambettes lors du
diner dansant organisé par
I'Amicale de la communauté
portugaise de Vincennes et
animé par Francky Salgado.
Samedi 3 décembre -
A 20 h - Salle Maurice-Tépaz

Et aussi...

- Noél approche, laissez-vous

tenter par quelques cartes de voeux
signées Vincennes Aquarelle.
Samedi 3 décembre -
De10ha18h - Ceeur de ville

+ Un petit creux ? Les délicieux

gateaux préparés par la PEEP
St-Exupéry devraient satisfaire
votre gourmandise |

Samedi 3 décembre -

De14h 417 h - Place de I'Eglise

- Le Basket Athlétic Club

de Vincennes tiendra la
buvette du championnat qui
aura lieu tout le week-end.
Samedi 3 décembre et
dimanche 4 décembre - Toute
la journée en fonction des
matchs - Centre Sportif

du Parc-du-Chateau
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En route pour la 23¢ Traversée hivernale de Paris !

La nouvelle année promet de démarrer en trombe avec une balade
au cceur du Paris touristique et historique en véhicule d'époque.
Prés de 700 autos, motos, vélos, utilitaires légers, tracteurs et
autres bus de plus de 30 ans vont sélancer le 15 janvier prochain
pour une joyeuse équipée d'environ 30 km qui devrait mettre

de l'animation dans la Capitale | Lassociation Vincennes en
Anciennes, organisatrice des Traversées de Paris, entretient

et valorise ce patrimoine roulant éclectique. Sont annoncées
quelques rutilantes pépites d’'avant-guerre, mais aussi des
véhicules populaires comme les tractions, les 2CV, les Ami 8, les
bus Renault des années 30, de fascinantes anglaises et italiennes
des années 60 ainsi que des Youngtimers des années 80. Sans
oublier les tracteurs et les vélos | A bord, passionnés, familles

et amis, dont certains équipages dans une tenue en accord avec
Iépoque de leurs véhicules : « Difficile de ne pas étre séduit par le
spectacle quoffre la Traversée de Paris durant une matinée. C'est

SPORT

Beau palmareés pour
le Vélo-Club Vincennois

un tableau atypique que nous offrons aux Parisiens, aux curieux
et aux touristes de passage. Nous souhaitons les sensibiliser d

la richesse et a la diversité de ce patrimoine roulant », explique
Jacques d’Andréa, Président de Vincennes en Anciennes.

Le Paris folklorique comme décor

Fil rouge de cette édition, Montmartre sera prétexte a rejoindre
le point le plus haut de la capitale, sa célebre butte qui culmine
a prés de 130 meétres. Des animations sont prévues avec
l'association La République de Montmartre, créée en 1921 par
les artistes Alphonse Léon Willette, Francisque Poulbot, Jean-
Louis Forain, Maurice Neumont. A visée artistique mais aussi
philanthropique, elle donne naissance a l'association Les P'tits
Poulbots qui fait encore partie aujourd’hui du folklore de
Montmartre. Habillés en costume d'infanterie de ligne de 1793,
ils pourraient bien étre présents lors de la Traversée de Paris !

Les véhicules exposés
au chateau de Vincennes

Mystére sur le parcours, qui ne sera révélé que le dimanche
matin au moment de la remise du livre de route aux équipages.
A 12 30, les participants inscrits déjeuneront 4 I'hippodrome
de Vincennes, tandis qu'une partie des voitures restera exposée
sur le parvis sud du Chateau. A noter : les bus ne monteront pas
a Montmartre mais reviendront avec une partie des voitures sur
le parvis sud du chateau de Vincennes a partir de 12 h 30.

Dimanche 15 janvier - Départ des voitures, motos,
vélos entre 7 h 45 et 9 h 30 du parvis sud du chateau

de Vincennes - Départ des tracteurs a 7 h 30 - Départ
des bus a 8 h - Tarif 10 € - Inscription, dans la limite des
places disponibles, sur vincennesenanciennes.com

GOUTER
Noél au coin
des contes

Une moisson de podiums pour I'association : Stéphanie Gros
est montée sur la plus haute marche avec une premiére
place en 40-49 a la Raymond Martin (Oncy-sur-Ecole dans
I'Essonne), le 11 septembre dernier. Eric Tumoine y a obtenu
la médaille d'argent en 50-59. Qualifiée plus tot dans la
saison, Stéphanie Gros a participé du 15 au 18 septembre
aux championnats du monde Granfondo Masters, a Trento
en Italie. Elle revient avec une 8¢ place sur I'épreuve du
contre-la-montre et une belle 5¢ place sur 'épreuve sur route,
trés exigeante (4 000 m de dénivelé positif en 140 km !).
Par ailleurs, le club a aligné une équipe mixte sur |'épreuve
du Quatuor Normand (contre-la-montre par équipes de
quatre sur un parcours de 28 km autour de Pacy-sur-Eure),
composée de Charléne, Stéphanie, Vincent et Régis, qui s'est
imposée dans sa catégorie le 9 octobre. La saison sur route
se conclut donc en beauté. Place maintenant aux cyclocross !

Emotion, humour, réve et mystére
au programme de ce rendez-

vous proposé par l'association

La Guirlande, qui ceuvre a la mise

en valeur du Patrimoine historique,
littéraire et artistique. Conteurs

et chanteuse vous proposent un
voyage dans le merveilleux dans

un décor évocateur. Au programme :
récits, contes, légendes, poémes,
chants et... goiiter traditionnel !
Samedi 3 décembre a 14 h 30 -
Maison des Associations, salle Paul-
Rumeau - Tarif adhérents 10 € /

Non adhérents 13 € - Informations
et réservations au 07 86 60 57 24

vincennes.fr
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TOURISME

36° Festival
international
du voyage a vélo

Tous en selle pour ce nouveau rendez-
vous des itinérants a vélo organisé

par lassociation Cyclo-Camping
International avec la Ville de Vincennes, I'Espace Sorano et Vincennes a Vélo. Stands,
rencontres, débats, ateliers... Deux jours intenses ou les amateurs aguerris comme
les novices auront l'embarras du choix parmi les onze séances de films de voyage, les
nombreux ateliers pratiques, les rencontres cyclo-pays pour découvrir les meilleurs
itinéraires, ou encore les tables rondes et conférences sur les aspects pratiques. Les plus
jeunes sont conviés au Festival des enfants, ot des aventuriers en herbe raconteront
leurs voyages. Le plus : stands de matériel spécialisé (vélos, matériel de camping

et équipements), d’associations, d'éditeurs, ou encore de livres de voyageurs.

Samedi 21 et dimanche 22 janvier - Centre Georges-Pompidou - Espace Sorano - Salle
André-Costes (derriere le centre Georges Pompidou) - Place Pierre-Semard - Gratuit

sauf projections : 1 séance 5,50 € / Tarif réduit 4,50 € / Gratuit pour les moins de 12 ans -
Réservations sur www.cyclo-camping.international ou contact@cyclo-camping.international

ATELIERS

ENVIRONNEMENT
Rencontre avec
l'auteur de Eviter
le pire, 200 actions
a la portée de tous

Lieu de vie polyvalent, solidaire et

les portes de son espace restauration,
la Broc'n'lunch (12 h-15h 30), de
son espace bien-étre, la Broc'n'Zen,
et de sa boutique de produits
éco-responsables, la Broc'n’Shop.
Découvrez notamment ce mois-ci :
- Atelier cuisine festive japonaise
suivi d'un déjeuner collectif de sushi

et légumes avec riz vinaigré).
Samedi 10 décembrede 11h 413 h-
Tarif 50 € - 6 personnes max

(& partir de 3 participants) — Contact
Sayuri Nakamura au 06 51 41 57 27

participatif, la Broc’antine ouvre a tous

chirashi (saumon, oeuf, champignons

L'association Vincennes Action Climat
organise une soirée événement avec
Gabriel Siméon, journaliste indépendant
spécialisé en environnement et auteur de
Eviter le pire, 200 actions a la portée de
tous. Climat, biodiversité, pollution..., autant
de sujets sur lesquels il est possible d'agir
au quotidien. Gabriel Siméon répondra
aux questions du public sur les actions

a mettre en ceuvre pour limiter votre
impact climatique et environnemental.

Mardi 6 décembre - Maison des
associations, salle Rumeau - 20 h 15

HTY #794 Décembre 2022

ou yurikyon2@gmail.com

- Séance détente XXL (exercices de
respiration, étirements et hypnose)
Dimanche 11 décembrede17ha
18 h - Tarif 10 € - 6 personnes max —
Contact Alexandra Dobbs, sophrologue
et hypnothérapeute au 07 83 51 50 02
ou sophrodobbs@gmail.com

DECORATION
Cours
d'encadrement

Sublimer vos
tableaux, sérigraphies
et affiches par un
encadrement bien
choisi et bien réalisé :
voila qui change tout ! Apprenez
les nombreuses techniques de

cet art exigeant auprés d'un
encadreur diplomé et réussissez
une vingtaine de réalisations sur
I'année. De quoi habiller vos murs
ou offrir de beaux cadeaux.

Tous les mardisde14h15a17h 15
etde 18 h 15 a 21 h 15 (nouveau
cours), un vendredi sur deux
de9h30a12h 30 - Espace

Sorano - Renseignements aupres
de Marie-Frangoise Sagols au

06 8185 98 41 ou via marie-
francoise.sagols@wanadoo.fr

Les rendez-vous du mois
a la Broc'antine

- Ateliers de réveil corporel :
harmonisation de I'énergie, auto-
massage, acupression et étirement
des méridiens selon la saison.

Le dimanchede10h30411h

sur rendez-vous - Tarif 20 € -

3 a 6 personnes - Contact Virginie

Dorembus au 06 45 46 34 44

ou virginiedorembus@gmail.com

- Relaxation pour les enfants et leurs

parents : avec le MISP™ je m'amuse,
j'apprends, je (re)découvre mon corps,
ma respiration a mon rythme, je

me relaxe, et je prends soin de moi.
Samedi 17 décembre — Durée 30 mn -
Tarif 8 € /pers. - 13 € formule enfant
(atelier + goiiter) — Contact Véronique
Michel au 06 89 33 27 49 ou
contact@lesmassages2vero.com

- Danse Tehima : yoga des lettres

hébraiques, dont le but est d’ancrer
en profondeur les énergies.
Dimanche 4 décembre de 10h 412 h -
Tarif 60 € - Contact Ondine
Senpau-Roca au 06 03 10 78 94

ou ondinesenpauroca@yahoo.fr

Plus d'infos : La Broc'antine - 14, avenue Georges-Clemenceau - Contact : Lise Martinot
au 0143 28 24 90 / 06 58 09 73 88 - www.labrocantine-vincennes.fr
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Programme festif
pour la fin d'année
aux Clubs Loisirs
Découvertes

Apres des voyages reposants en montagne ou dans le Cotentin, l'association Clubs Loisirs
Découvertes féte joyeusement cette fin d’année avec une piéce de théatre d'Oscar Wilde
et une opérette des Strauss, pére et fils. Vous pourrez aussi visiter la collection Al-Thani
dans le bel écrin de 'hétel de la Marine ou encore découvrir le Delaville Café et son passé
sulfureux. Les activités sportives vous permettront de garder la forme et vous pourrez
également vous détendre en lisant ou en composant un petit poéme pour le Nouvel An.
Le conseil d’administration vous souhaite de passer de belles fétes de fin d'année, en
famille ou avec des amis, et sera heureux de vous retrouver en 2023

pour de nouvelles découvertes.

Renseignements au 0143 98 67 04 ou via clubsretraitesvincennes@wanadoo.fr

ART FLORAL

Ikebana a Sorano

L'association la Voix des fleurs initie novices et passionnés

a l'art floral japonais, l'ikebana. Un atelier intergénérationnel.

A noter : un rendez-vous adulte spécial Noél le 14 décembre.

Samedi 3 décembre et samedi 1°" avril de 10 h a 12 h - Espace Sorano -
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DANSE
La Zumbini®
a Vincennes!

Venez partager un beau moment avec

votre enfant grace a la zumba des tout-

petits. Le 8 janvier, les enfants de Léop'art
recevront Stéphanie Carpentier, premiére
formatrice zumba en France, diplomée

d'Etat, instructrice Zumbini®, formatrice
piloxing et coach fitness depuis vingt-cing ans.
Formée a la danse classique et au Modern
Jazz, Stéphanie pratique aussi la boxe.

« Zumbini® est un programme de la petite
enfance qui utilise des musiques originales

et des mouvements pour promouvoir le
développement cognitif, social, psychomoteur
et émotionnel des enfants de 1 mois a 4 ans,
tout en créant une expérience exceptionnelle
de lien avec votre enfant, explique-t-elle. Vous
allez danser, chanter, jouer des instruments
dans une ambiance conviviale ot chaque enfant
pourra sexprimer comme il le ressent. »
Dimanche 8 janvier de 10 h 15 & 11 h - Durée 45 min
- Tarif 20 € pour 1 enfant accompagné - Places
limitées - Réservation sur www.zumbini.com/fr/
demo-classes/22722 - Réglement a la Maison
des Léop'artistes, 9, rue Raymond-du-Temple

- Renseignement au 06 70 11 66 09 - Contact

Contact et inscription au 06 10 01 69 62

BIEN-ETRE

Auto-massage shiatsu

Michele Cataldi, praticienne de Shiatsu certifiée, organise
depuis pres de quinze ans des stages d'auto-massage shiatsu,
des mouvements simples et doux que l'on peut effectuer

tous les jours pour diminuer les tensions, soulager les

problémes de douleurs cervicales ou dorsales, de digestion, de
sommeil... Shiatsu & Energie propose un stage mensuel pour
apprendre, quels que soient son age et sa souplesse, a se faire
du bien et retrouver I'harmonie du corps et du mental.
Dimanche 11 décembre de 12 a 14 h - Espace Sorano - Durée 2 h
- Nombre de places limité - Inscription au 06 98 52 44 18 ou sur

shiatsuenergie.com - Prochains stages : 15/01 - 12/02 - 12/03 -
16/04 - 14/05 - 11/06

CONCOURS

Nuit de la lecture

La compagnie du Théatre du Cyprés propose deux concours

a l'occasion de la Nuit de la lecture, cette année sur le theme

de la peur. Lecture a voix haute invite les participants a lire

a haute voix un texte de leur choix, Mise en scéne d'une
photographie invite les photographes amateurs a soumettre

une image au jury. Le tout pour frissonner et frémir !

Du 19 au 22 janvier - Inscription et envoi de la photographie avant
le 10 janvier 2023 minuit - Formulaire d'inscription sur
theatreducypres.jimdofree.com rubrique Evénements - Concours
Lecture et remise des prix Lecture & Photo dimanche 22 janvier
salle Robert-Louis - Renseignements au 06 77 19 41 43

stefycoach@gmail.com
et Léope danseleopart@yahoo.fr

SAVOIR-FAIRE

Gravure sur bois,
verre et cuir au Repaire

Le Repaire, atelier associatif qui promeut l'auto-réparation d'objets

et la découverte de nouveaux savoir-faire dans une démarche de
développement durable, propose un nouveau rendez-vous thématique :
la gravure sur bois, verre ou cuir. A vous de choisir le matériau sur
lequel vous souhaitez développer vos talents artistiques et le Repaire
met 4 votre disposition compétences et outils nécessaires. Dans le

cas du cuir, pensez 4 apporter vos anciens sacs, portefeuille, etc.

Samedi 10 décembre de 14 h a 17 h - Inscription obligatoire sur
www.helloasso.com/associations/le-repaire - Tarif 10 €

Noél éphémere des Créateurs
a Vincennes OQuest

A l'occasion des fétes de fin d’année, 'association Tous & l'ouest
organise ses ventes éphémeéres de créateurs. Du 3 au 7 décembre
puis du 12 au 19 décembre auront lieu 2 ventes regroupant chaque
fois 8 a 10 créateurs différents. Découvrez ou retrouvez ces
créateurs, en réduisant par la méme occasion l'impact carbone

et vos dépenses. Bijoux, textile, objets, douceurs, pour tous et

a tous les prix... Vos achats seront uniques et de qualité.

Salle Jean-Marie Aragon - 16 av. Georges-Clemenceau, le samedi a

partir de 14 h et les autres jours toute la journée. Renseignements :
tous.alouest@orange.fr - Facebook @tousalouest.parisest

vincennes.fr
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PETITE ENFANCE

Attribution des
places en créche

La prochaine commission
publique d'attribution aura
lieu le mercredi 7 décembre
a 14 h (Coeur de ville, salle des
Académiciens). Les places sont
réservées uniquement aux
Vincennois. Leur attribution

se fait en fonction de plusieurs
critéres : age de I'enfant, date
d'inscription dans la tranche
d'age, capacité d'accueil des
établissements et temps

de travail des parents.

Contrat d'accueil
en créche:
pensez au
renouvellement!

Les contrats d'accueil en
créche pour 2023 doivent

étre renouvelés avant le

15 décembre (date impérative).
Cette démarche s'effectue en
ligne avec votre compte citoyen
(choaisir services en ligne >
petite enfance). Les familles qui
ne souhaitaient pas renouveler
leur contrat devaient le signaler
par écrit avant le 30 novembre.
L'ensemble des dossiers sera
traité jusqu'au 20 janvier par
ordre d'arrivée a la Direction
Enfance-Jeunesse. Attention,
conformément au reglement
intérieur, en cas d'absence totale
ou partielle des justificatifs
demandés, le contrat pourra
soit étre renouvelé pour le seul
mois de janvier (puis l'accueil
de 'enfant sera rompu), soit
renouvelé selon situation sur la
base des précédents horaires
ou au tarif maximum. Si les
documents sont présentés
avant le 20 janvier, la situation
pourra étre régularisée pour
une application a compter du
1¢ février, sans effet rétroactif.
Pour plus d'information,

consulter le réglement intérieur
(article 1.1.B) sur vincennes.fr

(-} #794 Décembre 2022

Lieu d'accueil
enfants-parents

©Thierry Guillaume

Les futurs parents et parents
d'enfants de 0 a 4 ans peuvent
venir avec leur(s) enfant(s) aux
jours et horaires d'ouverture
programmeées, de facon libre
et sans rendez-vous. Durant

ce moment convivial, vous
pourrez rencontrer d'autres
parents et échanger en
présence de professionnels

de la petite enfance formés

a l'écoute. Prochains rendez-
vous le samedi 3 décembre
et le mercredi 14 décembre.
Ouvert un mercredi par mois
de 15 h 30 a 18 h et un samedi
par moisde10 ha12h 30 -
Relais Petite Enfance, 22 rue

D'Estienne-d'Orves - Gratuit,
anonyme et sans inscription

ENFANCE

Accueil de
loisirs : n'oubliez
pas de réserver !

Afin de respecter les regles
de sécurité et d'encadrement
auxquelles sont soumis

les centres de loisirs, il est
impératif d'y réserver la place
de votre enfant et son repas
pour les vacances scolaires.
Lors de I'enregistrement de

la réservation, précisez bien
les dates auxquelles il sera
présent. Les vacances de Noél
auront lieu du 19 décembre
au 2 janvier, les réservations
sont possibles jusqu'au

5 décembre au soir par
internet dans I'Espace famille.

Inscriptions
scolaires

A noter dés maintenant : les
inscriptions scolaires pour les
enfants qui entreront au CP et
pour la 1" fois en maternelle en
septembre 2023 auront lieu

du 23 janvier au 11 mars.
Retrouvez la liste des documents a
présenter sur vincennes.fr, auprés
de I'accueil de I'hotel de ville et
dans nos prochains numéros.
Accueil de I'hétel de ville - 53 bis,
rue de Fontenay - Du lundi au
mercredi de 8 h 30 a18 h, le jeudi de
12h a19 h 30, le vendredi de 8 h 30
al7hetlesamedide8h30a12h

CULTURE
Horaires des
médiathéques

"N"H
e i

Du 20 au 31 décembre

2022, les horaires des

médiatheques sont modifiés :

Médiathéque Coeur de ville :

- Lesmardisde15hal8h

- Les mercredis et les
vendredisde 10 hal3 h
etdel5hal8h

- Espace numérique les
mardis, mercredis et
vendredisde15hal8h

Bibliothéques Sud,

Ouest et Est :

- Les mardis et les vendredis
del5hal8h

- Les mercredis de 10 h a
12h30etdel5hal8h

A noter : fermeture de

la Médiatheque et des

bibliothéques de quartier les

samedis 24 et 31 décembre 2022.

Retrouvez tous les horaires

et toutes les infos sur
biblio.vincennes.fr

;
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SPORT
Le Dome
de Vincennes

A noter, le centre aquatique

Le Dome sera fermé pour arrét
technique du 21 décembre

au 1¢ janvier inclus.

20, avenue des Murs-du-Parc
0158 6419 69

JEUNESSE
Permanences
"“Accueil Ecoute
Jeunes”

Des Permanences Accueil
Ecoute Jeunes (PAEJ) avec une
psychologue sont régulierement
proposées aux 16-25 ans,

au Carré. Cette structure
accueille les jeunes de facon
inconditionnelle, gratuite et
confidentielle, sans-rendez vous,
seul ou en groupe. Ceci afin de
leur offrir une écoute, un soutien
et/ou des conseils lorsqu'ils
rencontrent une difficulté
concernant la santé au sens
large : dépendance, mal-étre,
conflit, violences, décrocage
scolaire... Le PAEJ constitue
également une ressource pour les
parents souhaitant recevoir un
appui. Prochaines permanences
les mercredis 7 et 14 décembre.
Les mercredisde15h a 18 h -
Le Carré, 1 rue de I'Egalité -
Gratuit - Sur rendez-vous

au 0171336440 -
lecarre@vincennes.fr

EMPLOI

Devenez
“surveillant
points école"

Essentiels a la sécurité des
abords des établissements
scolaires, les agents chargés
des points école assurent la
sécurité des écoliers et de
leurs parents sur les passages
piétons. La Ville recrute
actuellement quatre agents
chargés des points école, qui
travaillent sous l'autorité de

la police municipale le matin
et/ou le midi et/ou le soir, en
fonction de leurs disponibilités
et des engagements
contractuels pris. Les qualités
nécessaires ? Etre vigilant,
polyvalent et ponctuel.
Vacations de 3 x 30 minutes,
suivant l'affectation : 8h10 a
8h40 le matin, 11h20 a 11h50 le
midi puis 16h20 a 16h50 le soir

Candidature via vincennes.fr,
rubrique Emploi



PHARMACIES
DE GARDE

Les dimanches et jours fériés :

PHARMACIE PHARMACIE

DES LAITIERES DE LA MAIRIE

3, rue des Laitiéres 57, rue de Fontenay
Vincennes Vincennes
PHARMACIE PHARMACIE

DU MARCHE DE L'OLIVIER

11, avenue du 170, rue de Fontenay
Général-de-Gaulle Vincennes
Saint-Mandé

PHARMACIE
PHARMACIE REPUBLIQUE
JEANNE D'ARC 39, rue de Montreuil
2, rue Jeanne-d'’Arc Vincennes

Saint-Mandé

MEDECIN GENERALISTE
DE GARDE

Besoin d'un médecin le soir ou le week-end ?

Le Service d’Accueil Médical Initial (SAMI)

vous propose des consultations médicales
sécurisées assurées par un médecin généraliste
de permanence quand le cabinet médical de

votre médecin est fermé. Attention, le SAMI

n'est en aucun cas un service d'urgence comme

a I'hopital. Ouvert de 20 h a minuit du lundi

au vendredi, de 16 h a minuit le samedi et de

8 h a minuit les dimanches et jours fériés.
Espace Pierre-Souweine - 70, rue de Fontenay -
0143284834

URGENCES

Hopital Bégin - 69, avenue de Paris - Saint-Mandé
014398 50 01

PREVENTION
Attention a I'intoxication

au monoxyde de carbone !

3 000 intoxications et 100 déces sont dus
chaque année au monoxyde de carbone

en France... Ce gaz inodore et incolore est
toxique et potentiellement mortel. Il résulte
d'une combustion incompléte du gaz de

ville dans les habitations. C'est pourquoi

le risque est majoré a I'entrée de I'hiver,

au moment otl 'on relance sa chaudiére.
Comment prévenir ce type d'intoxication ?
Par une vérification et un entretien régulier
et rigoureux de vos installations de chauffage
et production d'eau chaude (chaudiére,
chauffe-eau, chauffage mobile d'appoint...) par
un professionnel. Les autres bons réflexes :
aérer son logement chaque jour méme en
hiver, nettoyer les systemes de ventilation,

ne jamais obstruer les entrées et sorties d'air.
Plus d'info sur www.santepubliquefrance.fr

Le suivi des
tout-petits et
de leur famille

Le Centre de Protection Maternelle

et Infantile (PMI) est ouvert du lundi
au vendredide 8h30a12h 30 et

de 13 h 30 a17 h 30. La PMI propose
différentes consultations et actions
médico-sociales de prévention et de
suivi en faveur des femmes enceintes,
parents et enfants de moins de 6 ans.
Vous pouvez prendre rendez-vous avec
des spécialistes : pédiatres, sage-femme,
psychologue, gynécologue, conseillére
conjugale, conseilleres en puériculture...

Espace Pierre-Souweine - 70, rue
de Fontenay - 0143 28 48 34

Des pesées sans
rendez-vous a la PMI

Des pesées réguliéres sont également
proposées et se déroulent sans rendez-
vous, hormis la premiére. Elles ont lieu

le mercredi de 13h 30216 h 30
etlejeudide9hallh30etdel3h30
aléh30.

Espace Pierre-Souweine - 70, rue
de Fontenay - 0143 28 48 34

Réseau bronchiolite

d’ile_—de-France
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Un centre d'appel dédié a la bronchiolite

est opérationnel jusqu’au dimanche

22 janvier, pour faciliter la prise

en charge de votre enfant.

* Des kinésithérapeutes sont
disponibles dans leurs cabinets
les samedis, dimanches et jours
fériés de 9 h a 18 h pour accueillir
les petits atteints de bronchiolite.
Standard (0820 820 603, prix d'un
appel local) ouvert dés le vendredi
et la veille des jours fériés de 12 h
a 20 h et les samedis, dimanches
et jours fériés de 9 hal8 h.
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* Des médecins assurent des
consultations 7 j/7 de 9 h a 23 h pour
répondre aux besoins médicaux des
nourrissons atteints de bronchiolite.
Standard (0820 800 880, prix d'un
appel local) ouvert 7j/7 de 9 ha 23 h.

Plus d'infos sur reseau-bronchio.org

Vaccination gratuite

La plateforme départementale de
vaccination du Val-de-Marne propose
a Vincennes un service gratuit et
ouvert a tous. Les vaccins concernés
sont ceux qui font partie de la
prévention primaire : DTCP (Diphtérie
Tétanos Coqueluche Poliomyélite),
ROR (Rougeole Oreillon Rubéole)

et Hépatites (A et B). Prochaines
vaccinations le mercredi 21 décembre.
Plus d'infos au 017133 64 88

ou 017133 64 87

SANTE

Soins infirmiers

a domicile

Les Services de Soins Infirmiers a
Domicile (SSIAD) sont des services
sociaux et médico-sociaux qui assurent,
sur prescription médicale, des prestations
de soins infirmiers sous forme de soins
techniques ou de soins de base. A qui
s'adresse ce service ? Aux personnes
agées de 60 ans et plus malades ou
dépendantes, aux adultes de moins

de 60 ans présentant un handicap ou
atteints de maladies. Ces services sont
entieérement financés par les crédits

de I'assurance maladie, sous forme
d’une dotation globale. L'allocation

et le contréle des financements
dépendent, pour leur part, des

agences régionales de santé (ARS).

Plus d'infos au S.S.l.A.D DomusVi
Vincennes - 2 bis, rue du Maréchal
Maunoury - 0174 90 38 18 - idec-
vincennes@domusvidomicile.com

Espoir et vie avec
le cancer du sein

Groupes de parole pour les femmes
atteintes du cancer du sein et leurs
proches. Les mardis 6 et 20 décembre
de 14 h 30 a 17 h 30. Entrée libre et
gratuite sans réservation préalable.
Plus d'infos au 0148 08 06 99 ou sur
admin@espoir-viecancerdusein.fr

vincennes.fr
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GARE AUX CAMBRIOLAGES'!

Etre victime d’un cambriolage est une expérience traumatisante pour les membres du foyer. Voici
quelques informations qui pourront vous étre utiles pour vous prémunir d’une telle mésaventure
ou si vous en étes malheureusement victime, quelques conseils sur la bonne attitude a adopter.

De quelle fagon les cambrioleurs s’introduisent-
ils dans les lieux d’habitation ?

Les malfaiteurs péneétrent principalement par I'effraction
de la porte d’entrée. lls privilégieront les portes les plus fra-
giles, moins ils passeront de temps a fracturer votre porte
et moins ils risqueront d’étre repérés par le voisinage !

Toutefois durant les périodes de fortes chaleurs, nous lais-
sons nos fenétres ouvertes la nuit lorsque nous dormons
pour rafraichir nos logements. Il arrive que les cambrioleurs
escaladent les facades d'immeuble, parfois méme a des
étages élevés. Les malfaiteurs ont alors tout le loisir de dé-
rober le contenu des sacs a main ainsi que vos téléphones
portables durant votre sommeil.

Que faire si vous étes victime d'un cambriolage ?
Si vous constatez que votre porte d’entrée a été fracturée,
faites immédiatement appel a la Police Nationale (17, com-
missariat de Vincennes 01 41 74 54 54).

Mettez vous en sécurité, aupres de vos voisins par exemple,
si vous avez un doute quant a la présence du cambrioleur
sur les lieux.

Ne touchez a rien avant |'arrivée des policiers !

Une fois sur place, ils procéderont aux premiéres investiga-
tions afin de confondre les cambrioleurs (regroupement d’in-
formations, enquéte de voisinage, recherches génétiques).
Les policiers vous guideront pour la suite des démarches.

UNE FOIS LES INVESTIGATIONS SUR PLACE TERMINEES :
« Informez téléphoniquement votre assurance habitation

sous un délais de 2 jours ouvrés.

« Sécurisez votre porte d‘entrée si cette derniére a été en-
dommagée, interrogez a ce sujet votre assureur, votre
contrat prévoit peut-étre une prise en charge de l'effraction.

« Effectuez un inventaire détaillé de votre préjudice avant
de vous rendre au commissariat pour porter plainte, pour
cela, il est utile d'avoir au préalable photographié et noté
les numéros de série de vos objets de valeur. Conservez pré-
cieusement les factures d'achat, les garanties, les certificats
d’authenticité, et tout autre justificatif dans un lieu sor.

IUest possible de déposer plainte n'importe ou sur le territoire national, mais il est
préférable, pour une plus grande efficacité de vous rendre au commissariat du lieu
du cambriolage.

Lorsque l'auteur des faits vous est inconnu, ce qui est généralement le cas lors d'un
cambriolage, vous pouvez remplir une pré-plainte en ligne avant de vous déplacer

LIS LCLCUETER vy w pre-plainte-en-ligne.gouv.fr/

Vous obtiendrez alors un rendez-vous et les policiers ou gendarmes auront déja les
éléments de votre plainte a votre arrivée. Vous pouvez également choisir directe-
ment ['horaire de rendez-vous qui vous convient pour votre dépot de plainte en vous

LSRN v prefecturedepolice.paris/PoliceRendezVous

Quelques conseils de prévention

-> Sécurisez l'accés de votre immeuble, installez par
exemple un vidéophone portier ou un clavier alphanu-
mérique dont le code doit étre changé régulierement et
tenu secret.

- Verrovillez votre porte d’entrée, fermez vos fenétres ou
équipez-les d'un limiteur d’ouverture a clé méme lorsque
vous étes présent.

- Renforcez les ouvrants : munissez votre porte de plu-
sieurs points de fermeture, de corniéres anti-intrusion.

- Installez des moyens de vidéo protection.

- Limitez la communication de vos codes, notamment aux
services de livraison a domicile, privilégiez lorsque c’est
possible de réceptionner vos colis ou commandes au bas
de votre immeuble.

- Evitez de partager vos informations privées sur les ré-
seaux sociaux, telles que vos dates de départ en va-
cances, votre adresse ou encore des photos de l'intérieur
de votre domicile. Des éléments pouvant étre trés utiles
pour une personne mal intentionnée.

- Lors de vos absences, et ce, tout au long de
I'année, pensez a vous inscrire a I'Opéra-
tion Tranquillité Vacances (rendez-vous sur
le site de la préfecture de Police/démarches
et services en ligne/Opération Tranquillité
Vacances).

OPERATION
TRANQUILLITE
VACANCES
- Signalez toute personne au comportement suspect dans
les parties communes de votre immeuble aux services
de police : il pourrait s’agir du cambrioleur de vos voisins !

La mission de prévention de Contact et d’Ecoute du
Commissariat de Vincennes animera une action de pré-
vention des cambriolages sur le marché de Vincennes.
Nous vous y attendons nombreux !

COMMISSARIAT DE VINCENNES 014174 54 54
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HANDICAP

PERMANENCES A LESPACE
PIERRE-SOUWEINE

©Brooklyn Studio

* Caisse Régionale d’'Assurance

Maladie d'ile-de-France (CRAMIF)
La CRAMIF accompagne et facilite I'acces
des personnes en situation d'invalidité,
liée essentiellement a des risques
professionnels ou accidents du travail, vers
les dispositifs du handicap (dossier MDPH,
appareillage...). Permanences les mardis de
9hal2hetlesjeudis de13h30a16h.
Sur rendez-vous au 3646
 Assurance maladie : pas de permanence.
Pour toute information contacter le 3646

ACTIONS POUR
L'AUTISME ASPERGER

Acces a I'éducation, a I'enseignement
universitaire, au travail (service d'insertion
professionnelle Aspiejob), aux prises

en charge adaptées... Lassociation agit

au quotidien pour favoriser 'autonomie

et l'intégration des personnes Asperger
dans la société. Permanence

le mercredi 7 décembre de 14 ha 16 h.
Sur rendez-vous au 06 29 88 4114

ou isabelle.mourrieras@yahoo.com - Plus
d'infos sur www.actionsautismeasperger.org

ASSOCIATION DES
FAMILLES DES
TRAUMATISES CRANIENS
ET CEREBROLESES

Dédiée aux personnes atteintes de
Iésions cérébrales acquises (traumatisme
cranien, AVC, tumeur cérébrale, anoxie
cérébrale, encéphalopathie...), I'association
a pour mission I'écoute, le conseil et
I'accompagnement. Un soutien toujours
mené dans le plus grand respect des
droits de chacun, sans jamais faire « a la
place de » mais, au contraire, « avec ».
Prochaines permanences le lundi

5 décembre, de 14 h 30 a17 h 30.

Sur rendez-vous au 06 85 40 80 00
(sauf vacances scolaires)

APF FRANCE HANDICAP

Logement, santé et établissements médico-
sociaux, emploi et droit du travail, litiges
MDPH, droits privés fondamentaux...

L'APF accompagne et conseille les
personnes en situation de handicap

et les aidants dans tous les aspects

de leur quotidien. Prochaine permanence

le mercredi 14 décembre de 14 ha 16 h.

Sur rendez-vous au 0143 98 66 95 ou
a l'accueil de I'Espace Pierre-Souweine

SENIORS
TROUBLES DE LA MEMOIRE

Séances de dépistage pour les plus de
60 ans et ateliers de stimulation cognitive
pour les personnes concernées.

Plus d'informations sur place
et au 017133 64 88/87

PEDICURIE

Pour les personnes agées, sur
conditions de ressources. Permanences
le mercredide 8h45a12 h 30.

Sur rendez-vous auprés de Mme Iglicki
au 017133 64 88/87

FRANCE ALZHEIMER

Entretien individuel pour apporter un
soutien aux aidants, sur rendez-vous aupres
de M™e Laroche au 01 48 72 87 82.

Halte relais a la Maison des associations
pour les aidants et les malades

le premier lundi de chaque mois.

Renseignements auprés d’Annick de Lesdain
au 06 07 86 44 42

SOCIAL-DROITS
CRESUS

Permanence d'information et de conseil
sur la gestion budgétaire a destination
des Vincennois. Permanences les mardis
13 et 27 décembre de 9 h 30 a12 h 30.

Sur rendez-vous au 0143 98 66 95 ou
directement a I'Espace Pierre-Souweine

SOLIHA

Favoriser I'acces et le maintien dans
I'habitat des personnes défavorisées,
fragiles et vulnérables : tel est l'objectif
de ce mouvement qui fédere

135 associations engagées sur les enjeux
sociaux et écologiques. Permanence

les lundis et vendredis de 14 ha 17 h.

Sur rendez-vous au 0143 98 67 31
ou contactvincennes@soliha.fr
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ADIL 94 (Agence
Départementale pour
I'Information sur le Logement
du Val-de-Marne)

Information juridique neutre et gratuite
sur toutes les questions des locataires

et propriétaires-bailleurs liées aux
impayés de loyers et de charges et a la
procédure d'expulsion. Permanence

le 3¢ jeudi de chaque mois de 9 ha12 h.

Sur rendez-vous au 0143 98 66 95
ou directement a I'Espace Pierre-Souweine

PERMANENCES
AL'HOTELDEVILLE

et TR

Labellisée Point d'Acceés au Droit

(PAD), la mairie de Vincennes propose

tout au long de I'année de nombreuses

permanences sociales et juridiques.

Sauf mention autres, elles ont lieu a

I'hotel de ville au 53 bis, rue de Fontenay

(Renseignements au 01 43 98 65 00).

¢ Centre d'information sur les droits
des femmes et des familles (CIDFF) :
informations dans les domaines
juridiques, professionnels, sociaux et
pratiques, permettant de s'orienter
vers les organismes compétents et les
permanences de spécialistes. Permanences
les lundis de 9 h a 12 h, sans rendez-vous.

¢ Association Pour le Couple et
I'Enfant (APCE) : les 1°" et 3¢
vendredis du mois uniquement sur
rendez-vous au 01 42 07 49 74.

* Avocats : les mardis de 18 ha 20 h, les
mercredis de 18 h a 20 h (sauf vacances
scolaires) uniquement sur rendez-vous.

* Experts-comptables : le 3¢ jeudi
du mois de 17 h a 19 h sur rendez-vous.

* Notaires : les jeudis de 18 h a
19 h (sauf vacances scolaires)
uniquement sur rendez-vous.

¢ Conciliateur de justice : certains lundis
de 13 h a 18 h uniquement sur rendez-vous.

* Ecrivain public : les lundis de 18 h
a20 h, les jeudis de 10 ha12 het les
samedis de 9 h a 12 h (sauf vacances
scolaires) uniquement sur rendez-vous.

©Thierry Guillaume
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COnStrUlre, rénover,
transformer « agrandir
astin logemant T

ENERGIE-LOGEMENT-CONSO
Architecture
et rénovation

Vous avez un projet de construction,
extension, rénovation ou adoption d'un
systéme d'énergies renouvelables ?

Le Conseil d'Architecture, de I'Urbanisme
et de I'Environnement (CAUE) est

un service public qui vous propose

des permanences en mairie afin de
vous apporter toute l'aide nécessaire.
Prochaines dates :

les jeudi 1¢ et 15 décembre
deldhal7h.

Sur rendez-vous au 0143 98 66 70/69

Défense des
consommateurs

L'association nationale de défense des
consommateurs et usagers (CLCV)
accompagne les particuliers dans le
réglement de leurs litiges personnels.
Elle défend l'intérét collectif des
consommateurs et usagers aupres

des pouvoirs publics et informe les
particuliers. Permanences les jeudis de
9 h a12 h a I'Espace Pierre-Souweine.

Sur rendez-vous au 07 85 34 43 47
ou vincennes@clcv.org

VOIRIE
Neige ou verglas,
que faire ?

Propriétaires ou locataires, il est de votre
responsabilité de déneiger ou prévenir

le verglas sur le trottoir devant votre
domicile. Les bons gestes : répandre

du sel ou du sable et ne surtout pas

jeter d'eau, au risque de former de la
glace. Que faire de la neige ramassée ?
Vous pouvez la placer en tas le long du
caniveau pour faciliter son enlévement.
Certains bacs a sel installés dans la ville

sont accessibles aux habitants : carte
des emplacements sur vincennes.fr

HLTTY #794 pécembre 2022

Collecte des déchets

Les poubelles doivent &tre sorties

a partir de 18 h 30 la veille du

jour de collecte pour les ordures

ménageéres et les emballages,

et aprés 20 h pour le verre.

* Ordures ménageéres : lundi,
mercredi et vendredi soir.

» Emballages : mardi et jeudi soir.

* Verre : jeudi matin (Nord
les 8 et 22 décembre, Sud
les 15 et 29 décembre)

* Déchetteries mobiles de 9 h
a13 h:samedi 3 décembre rue
Cailletet (Saint-Mandé) ; samedi
10 décembre rue Renon ; mercredi
21 décembre place de la Libération
(Saint-Mandé) ; samedi 17 décembre
place Carnot. Et de 14 hal8hle
mercredi 28 décembre place Diderot.

* Déchets verts : plus de passage, la
collecte reprendra en avril 2023.

* Encombrants : rendez-vous aupres
du Territoire au 01 48 71 59 13.

Renseignements :
All6 Propreté 0800 77 00 66

Le point sur... le stationnement
des véhicules électriques

* Véhicules propres : hénéficiez de 2 heures

de stationnement gratuit !

Vous souhaitez stationner et profiter du tarif « gratuit
2 h» ? Rien de plus simple ! Voici la marche a suivre
en quelques clics afin de pouvoir en bénéficier.

SOLIDARITE
Vétements, meubles
et bibelots

Une collecte solidaire est organisée par
Emmaiis Liberté devant le jardin Coeur
de ville, le pemier samedi de chaque
mois de 14 h a 17 h. L'association
accepte vétements, bibelots, vaisselle,
livres, ordinateurs et petits meubles
en état d'usage, qui seront valorisés
au profit des plus démunis. Prochain
rendez-vous le 3 décembre. Vous

ne pouvez pas vous déplacer ?
Remplissez le formulaire en ligne sur
emmausliberte.org pour demander

un enlévement gratuit a domicile.

Renseignements au 0149 60 83 83
ou sur emmausliberte.org

© Brooklyn Studio

1. Depuis le site : jemegare.fr/vincennes, créez votre profil
(s'il n'existe pas déja) en cliquant sur l'icone « je souhaite
m'inscrire... ou m'abonner » ; si vous avez déja un profil, connectez-vous.
2. Effectuez une demande en cliquant sur l'icone « Droits ».
3. Choisissez « Véhicule propre », validez et insérez les documents justificatifs.
4, Attendez la validation de la demande par la Maison du stationnement.
5. Apres validation, devant I'horodateur ou sur les supports mobiles, le tarif
véhicule propre vous est proposé apres renseignement de la plaque.

* 36 bornes de recharge pour véhicules électriques a Vincennes

Pas moins de 36 bornes de recharge, confiées a Métropolis, sont déployées

sur le territoire communal. Avant tout destinées aux résidents ne disposant
pas de stationnement privé, elles ont été également installées dans les zones
les moins bien desservies par les transports en commun et/ou fortement
motorisées (quartiers Diderot, Domaine du Bois, Sorano et des Vignerons).

Au total, dix sites - équipés de bornes doubles - ont été retenus : 48-50,

118 et 216, rue Diderot ; 20, avenue des Murs-du-Parc ; 43, avenue Gabriel-
Péri ; 123, avenue de la République ; 21, avenue du Petit-Parc ; 29, rue Massue ;
2, rue Lejemptel ; 8, avenue Pierre-Brossolette. S'y ajoutent les anciennes
stations Autolib’ : Fontenay/République, Cimetiere ancien, avenue du Général-
de-Gaulle, Domaine du Bois. A savoir : ces bornes ont vocation a proposer une
recharge temporaire, non a accueillir les véhicules sur une tres longue durée.
Infos, tarifs, abonnements sur www.metropolis-recharge.fr et sur I'appli Metropolis
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écemment, la commune de

Vincennes s'est retrouvée en téte

de trois classements régionaux
effectués par des journaux en matiére
de sécurité et des villes les plus attrac-
tives pour les familles comme pour les
séniors.
Ces classements sont venus compléter
les bons résultats que notre commune
avait obtenus en matiére de mobilités
douces dans les sondages des villes cy-
clables et marchables, la plagant aux
avant-postes sur la région francilienne.
Nous les accueillons avec plaisir et mo-
destie, car ils sont avant tout des effets
de politiques qui ont été mises en place
il y a plusieurs années et qui ont été

La politique du temps long

poursuivies et amplifiées grace 2 la sta-
bilité des majorités municipales qui se
sont succédé.

Car si le réle d’un élu de terrain
consiste quotidiennement a trouver
des solutions a des problémes rapide-
ment, il est aussi et surtout de porter
une vision a long terme pour sa ville
et ses habitants. Anticiper un besoin,
chercher des solutions innovantes,
planifier des actions concrétes, puis in-
vestir, sont les étapes nécessaires pour
que sur le temps long, notre ville soit
toujours aussi dynamique, attractive et
adaptée aux besoins de chacun.

C'est dans cet esprit que le nouveau ly-
cée et le gymnase a I'Est de la Ville ont
été pensés il y a maintenant plus de
10 ans, en identifiant un besoin futur
de deux nouveaux équipements au vu
de I'évolution démographique de notre
population et de la pratique sportive
associative. Ces deux projets seront ter-
minés d’ici quelques mois, concrétisant
une vision de long terme, et apporteront
un nouvel élan pour notre commune.
Plus récemment, notre majorité a iden-
tifié un besoin d’amplifier les politiques
en matiére de développement durable,
de mobilité douce et de prise en compte
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des personnes en situation de han-
dicap. Aussi, de février a juin 2022,
apreés plusieurs mois de travail, notre
majorité a fait voter trois plans sur ces
thématiques qui guideront nos actions
dans les années a venir. Des plans qui
nécessitent que nous investissions des
sommes importantes afin d'obtenir des
résultats concrets au fur et 3 mesure des
années.

Enfin, nous entamerons prochainement
le début des travaux de réhabilitation du
centre culturel et sportif Georges-Pom-
pidou. Un investissement important
pour un équipement essentiel dans la
vie des Vincennois et qui nous permet-
tra dans les prochaines années d’offrir
un cadre renouvelé et de qualité pour
demain et les générations futures.

Pour qu’il puisse aboutir, ce travail de
long terme n'est possible qu’au travers
d’'un dialogue constant et du lien qui
unit les élus locaux avec les citoyens de
notre ville, afin de pouvoir comprendre
et anticiper les besoins et les attentes de
chacun et chacune d'entre vous. W

Les élus de la majorité municipale
Avec vous pour Vincennes

vincennes.fr
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VINCENNES RESPIRE

On acheve bien les fenétres !

Depuis plusieurs années, la Ville sest lan-
cée dans une opération immobiliére d’en-
vergure autour du 32-34, avenue de Paris,
pour tout a la fois créer des logements
(dont 50 % de sociaux), un « hétel de
standing », un parking de 80 places, un
complexe de cinéma de 5 salles, un restau-
rant... Une premiére déclaration d'utilité
publique de ce projet a été annulée par la
justice suite au recours de résidents direc-
tement concernés. La Ville a donc revu a
la marge sa copie et une nouvelle enquéte
d’utilité publique vient davoir lieu.
Soyons clairs, il est indispensable de
créer des logements sociaux, la Ville
doit (et peut) se donner les moyens de
rattraper son retard et d’atteindre les 25 %
de logements sociaux dictés par la loi. De
méme, la rénovation du cinéma nous
semble indispensable. L'inconfort et la
vétusté de certaines salles sont devenus
criants et n'incitent sans doute pas le pu-
blic a retrouver le chemin des salles obs-
cures apres deux ans de crise sanitaire.

Ce que nous contestons dans ce projet
d’'urbanisme, cest sa démesure et son ca-
ractére déja dépassé. Tout d'abord, contrai-
rement a ce que l'on nous laisse entendre,
Vincennes n’a pas besoin d’hétel de

Vi =¥ VINCENNES A GAUCHE
X GAOCHE

standing sur son territoire, ni pour
améliorer son attractivité économique (au
bénéfice de qui d’ailleurs ?) ni en raison
d’'un supposé déficit de chambres d’hétel
sur notre commune. Il suffit de faire un
tour sur les plateformes de réservation
pour vérifier que l'on peut sans difficultés
trouver une chambre d’hétel & proximité
du Chateau.

Le projet fait pratiquement table rase du
bati actuel, en construisant de nouveaux
immeubles plus hauts, plus proches les
uns des autres. Par ailleurs, quels sont
les réels besoins de construire un parking
d’une capacité importante alors que le par-
king Marigny tout proche est loin de faire
le plein ? Si le cinéma actuel a besoin d’une
rénovation compléte, pourquoi avoir choisi
de reconstruire un mini-multiplex de
lautre coté de lavenue ?

Comme le dit la présidente du Conseil na-
tional de l'ordre des architectes, « il faut
donner la priorité au bati existant » en
privilégiant la réparation, la réhabilitation
et en recréant a partir de lexistant.

Les incohérences ne manquent pas dans
ce projet, ainsi 'hétel pour touristes ai-
sés va se retrouver juste au-dessus du
futur complexe de cinéma, on imagine

Césars des économies d'énergies

Le Gouvernement a annoncé un plan de so-
briété énergétique.

Une ceuvre nominée au festival vincennois du
cinéma.

Meilleur décor

Les résidences vincennoises de logement so-
cial construites en 1933 qui ont gardé leur
systéme de chauffage collectif prévu pour
fonctionner en continu et assurer 20 °C jour
et nuit ; chaque locataire modulait le chauffage
selon lexposition de son logement et létage.
Meilleur suspens

Une chaudiére a gaz, de 10 ans environ, en-
tretenue réguliérement, qui doit chauffer
260 logements et qui dysfonctionne épi-
sodiquement depuis les derniers réglages en
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accord avec les nouvelles directives : 19 °C
en journée, 17 °C la nuit. Les acteurs-figu-
rants-locataires ne savent pas a quelle heure
de la nuit, la chaudiére va disjoncter et se
mettre en mode « sécurité ».

Et malgré les interventions, les logements
restent froids, les radiateurs n'ont pas été
purgés cette année...

Meilleurs seconds réles

Le réparateur appelé a tout moment, qui gere
au mieux les événements venus du froid,
Le/la gardien(ne) dont l'absence est remar-
quable : intérimaire, il/elle doit assurer la
gestion de plusieurs résidences ; une mention
particuliére pour celui/celle qui se voit trans-
formé(e) en relais de transmission des mails

déja les réactions de ces touristes venus
chercher le calme dans notre ville. Mais
le plus ubuesque se passe de l'autre coté
de l'avenue, 1a ou seront les logements :
pour construire a la hauteur envisagée, la
Ville compte « exproprier » 2 fenétres
du 36, avenue de Paris, une innova-
tion (juridique) qui fera stirement par-
ler d’elle ! Si la Ville réussit ce tour de
passe-passe, imaginez la jurisprudence
que cela pourrait créer dans notre ville
et ailleurs.

Bref, nous demandons a nouveau a la mu-
nicipalité de revoir sa copie, au risque de
perdre encore une fois devant les tribu-
naux...

Top du mois : la suppression de la pati-
noire provisoire énergivore, ce que nous
demandions depuis plusieurs années. Quel
dommage d’avoir attendu que la situation
soit critique pour que la majorité munici-
pale agisse tout en nous donnant des le-
cons de sobriété énergétique...

Flop du mois : c’est nouveau ! Les cadenas
vélos connectés « Sharelock » sont arrivés
a Vincennes. Cet antivol connecté a votre
smartphone est fixé sur un seul arceau.

de demandes d'interventions pour exécution
de réparations alors quil y a quelques années,
sa présence dans sa loge, ses liens avec les ré-
sidents et son regard sur la résidence assurait
une protection de proximité appréciée de tous.
Meilleurs premiers réles

Les locataires constitués en amicale et leur re-
présentant(e-, auto-gérant une situation que le
scénario gouvernemental rend difficile.
Meilleur synopsis

Infantiliser adroitement et sGrement les loca-
taires en contrélant la température des loge-
ments a la base (baisse de la chaudiére) et 4 la
place des occupants.

Meilleur espoir, nouvelle vague

Malgré la tentative d’imaginer que les ci-



Alors qu’avec notre propre cadenas, nous
pouvons garer deux vélos sur un seul ar-
ceau, désormais avec ce systéme payant
(jusqu’a 10 € par mois), les places de vé-
los vont diminuer ! Est-il acceptable de
restreindre les places de vélo (si recher-
chées dans notre ville) via un systéeme
payant et de privatiser par conséquent
l'espace public ?

Nous profitons de cette tribune pour
vous remercier de votre soutien tout
au long de 'année, par vos questions et
alertes. Un grand remerciement égale-
ment au personnel municipal pour leur
disponibilité et leur gentillesse.

A vous toutes et tous, nous vous souhai-
tons de belles fétes de fin d’année.

Vos 5 élus de Vincennes Respire :
Christophe Ribet,

Muriel Hauchemaille,

Quentin Bernier, Annick Le Calvez,
Olivier Sester

Pour nous joindre :
contact@vincennes-respire.fr

toyen(ne)s arriveraient a adopter privation et
culpabilisation sur fond de récession, notre Aca-
démie des Césars ceuvre tout au long de l'année
pour dénoncer directives et plans infligés aux
plus modestes dentre nous, sans aucun moyen
matériel ou financier conséquent tout en épar-
gnant les plus gros bénéfices privés.

Mention spéciale

accordée aux riverains du quartier Mowat
aupres de qui votre élue a pu construire cette
tribune a servir fraiche et givrée, pour une
société plus juste, écologiste et solidaire.

Bonnes fétes de fin d’année.

Chantal Balagna Ranin
cbalagnaranin@vincennes.fr
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Plus de sécurité aussi pour les jeunes
Vincennoises et Vincennois

Vendredi 18 novembre dernier, Le
Parisien publiait un classement des
villes les plus stres d’Tle-de-France.
Tant mieux. Cette année, Vincennes
y figure en premiére place pour le Val-
de-Marne. Au-dela des cambriolages,
agressions et autres délits, nous te-
nions a nous faire écho des avancées
gouvernementales en matiére de pré-
vention contre le cyber-harcélement.
Car nous souhaitons que nos jeunes
puissent évoluer dans un espace sir,
que ce soit a Vincennes ou dans le
monde numérique.

Le constat est lourd : 'an dernier,
3 millions d’éléves, en majorité des
filles, ont été victimes ou témoins
de cyber-harcélement. A 12 ans, un
enfant sur trois a été exposé a la por-
nographie. Et 750 000 pédophiles sé-
vissent sur les forums et réseaux so-
ciaux auxquels nos enfants ont acces.
Pour accompagner nos jeunes sans les
contraindre, différentes mesures ont
été prises pour qua trés court terme
nous puissions leur garantir plus de
sécurité.

La loi du 30 juillet 2020 visant a pro-
téger les victimes de violences conju-
gales, dont notre député Guillaume
Gouffier-Cha était co-auteur, oblige
désormais les sites pornographiques
a renforcer les vérifications d’age.
Deés 2023, un controdle parental sera
intégré dans les outils numeériques.
Cette mesure permettra aux parents
et encadrants de limiter l'accés aux
contenus pour les usagers de ces ou-
tils ou den limiter le temps d’'usage.
Ceci de maniére simple. Par ailleurs,
le Gouvernement a opté pour la gé-
néralisation du passeport numérique
PIX dés la sixiéme et ce dés la rentrée
prochaine. Le passeport PIX permet
d’évaluer le niveau de maitrise des
connaissances numériques. A travers
ce dispositif, plusieurs sujets sont
abordés, notamment les outils néces-
saires a la détection, la prévention et
la lutte contre le cyber-harcélement.
Nous sommes convaincus que

fournir a nos enfants, dés le plus
jeune age, les outils pour évi-
ter une situation a risque est la
meilleure solution.

Soutien de nos petites entreprises
face a 'augmentation des prix de
I'énergie

Face a I'inflation, le Gouvernement
a, depuis la rentrée, pris des mesures
massives pour défendre le pouvoir
d’achat des Francais avec des résul-
tats tangibles : un taux d'inflation le
plus faible d’Europe et une croissance
qui résiste.

S’il reste aux cotés des ménages, le
Gouvernement sera aussi en soutien
des entreprises et des collectivités.
Ainsi, parmi les mesures annoncées
pour 2023 par Elisabeth Borne,
nos trés petites entreprises (TPE)
comme boulangeries, blanchisse-
ries, boucheries, nombreuses et si
importantes a Vincennes, continue-
ront a bénéficier pour leurs factures
d’électricité du bouclier tarifaire des
particuliers si elles y étaient éligibles
en 2022 oy, si elles ne T'étaient pas,
pourront bénéficier d'un nouveau
dispositif appelé « amortisseur élec-
tricité ». Cette mesure, qui bénéfi-
ciera également aux PME, consiste
en la prise en charge de 25 % des
surcotts d’électricité lorsque le
prix de marché du mégawattheure
dépasse 325 €, et ce dans la limite
de 800 €. S’agissant des factures de
gaz, toutes les entreprises auront
acceés, selon des critéres qui restent
a définir, au guichet d’aide au paie-
ment des factures de gaz.

Espérons que cet ensemble de me-
sures financées sans augmenta-
tion du déficit permettra d’éviter
les faillites.

Florence Gall, Francois Epinat
et Jean-Philippe Politzer
Vincennes +, Ensemble
fgall@vincennes.fr
fepinat@vincennes.fr
ippolitzer@vincennes.fr

vincennes.fr
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DU 15R AU 31 OCTOBRE 2022

S

NAISSANCES

AZRIA Rose ;

BECRET VIALLET César ;
BEN SOUSSAN Ilai;
BENMOUSSA Léa ;

BENS Camille ;

BOURSIER POTOSNIAK Léonard ;

BROUSSAL Orso ;
CHAPELOT Maél ;
DELAUTRE IDIRI Nahyl ;
DUDOIGNON Noé ;
ESPEILLAC Gauvain ;
FEUTCHOU Lorenzo ;
FOURNIER Yumi ;

GOURIER Emiile ;
HOFFMANN Basile ;
JEQUIER Amaury ;

KIME LANNOYE Gaia;
KUETE FEKEND Romane ;
LACROIX KELLY Eva;
LARONCE Louisa;
LARUELLE Pierre ;

MAGIER Gaby ;

MUSA Roberto ;

NICOLETTI GAUTHIER Clara ;
PEREZ Arthur ;

PONSIN Jeanne ;

PONSIN Marc ;

POUMIER RIGOUX Gaspard ;
RAIS Andrea;

SKALA Gaspard ;

THIBOUT Helena;
VENCATACHELLUM Clémence ;
VOISIN DESCAMPS Juliette ;
XAVIER Hector.

Déces

>

MARIAGES

M. JOANNY Julien et M™e PICHARD Laure ;
M. AUTIN Erwan et M. HUMBERT Loic ;
M.AFANASYEV Yevgeniy

et M™ SMIRNOVA Larissa ;

Mme BLAISE Caroline et M™ NATON Fanny ;
M. LOTFI Driss et M™ TAOUSSI Chaimae ;

M. BARAHONA Felipe et M™ BRUNEL Elodie ;
M. DIDAUX Louis et M™e MASSEY Sharon ;
M. COLLIN Victor et MM CHARLES Audrey ;
M. ROUX Claude et M™ DEVRON Isabelle ;

M. AUBARD Bruno et M™ NURUKI Ryoko ;
M. OULD-ALI Samy et M™ EDJEKOUANE Sarah.

Publications de mariages hors Vincennes
M. GALLEGO Harold et M™ ROSSINELLI Virginie ;
M. LUNGARDE Gabin et M™® FILLON Christelle.

N

DECES

Mme BARRAUD Nicolle, 78 ans ;
Mme CADENHEAD

Christiane, 89 ans ;

M. CHARLEMAGNE

Patrick, 84 ans ;

M. DETRE Jacques, 91 ans ;

M. DEVIC Benoit, 58 ans ;

M. GODARD Jean-Mary, 75 ans ;
M. LEBEAU Jean, 92 ans ;

Mme | ECLERC Janine, 89 ans ;
Mme ROZIN Désirée, 83 ans ;
M. SANTOS Louis, 70 ans.

Transcrits a Vincennes

M. BUQUET Patrick, 70 ans;
Mme CARISETTI Rosa, 99 ans ;
Mme DEPARIS Evelyne, 85 ans;
M. DESJEUX Jehan-Francois,
82 ans;

Mme GAULTIER

Marie-José, 79 ans ;

M. GILLARD Bernard, 87 ans ;
M. LEPAGNOL Luc, 67 ans ;
Mme _LERICHE Andrée, 89 ans;
M. MAGNY Francis, 82 ans ;
M. MOIZAN Odette, 93 ans ;
M. SACLIER Robert, 91 ans ;
Mme VASSIVIERE

Paulette, 91 ans ;

Mme VAUDELLE
Marie-Thérése, 92 ans ;

Mme VERGEZ Marie-
Dominique, 68 ans.

Mm™e VILLETORTE Anna, 105 ans.

En septembre :
Mme FREDY Michele, 84 ans.

La rédaction a appris avec émotion le décés d'Annie Boulanger. Intervenante municipale en théatre dans les écoles de la Ville
depuis 1998, elle était trés appréciée dans chacune des classes qu'elle initiait au jeu dramatique. Linspection de I'Education
nationale a souhaité lui rendre hommage a travers cette lettre posthume : « Chers éléves vincennois, familles, professeurs, amis,
collégues, Je vous remercie pour ces vingt années d'intervenante municipale Thédtre passées a vos cotés, a jouer avec les mots,
avec vos rires, G improviser, a entrer en scéne, a composer ensemble enfants et professeurs. Vous avez appris des textes fameux,
des savoir-étre, des dépassements de soi et des joies authentiques. Nous étions la Vie. Je suis partie le 16 novembre 2022 intervenir
en haut lieu, munie de mon tambourin rieur et de ma cuillére en bois, pour animer les étoiles. » Signé Annie Boulanger.

A ses collegues et a ses proches, Vincennes info adresse ses sincéres condoléances.

HGTY #79a pécembre 2022
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Vincennes, ce lien qui nous unit

Charlotte LIBERT-ALBANEL

Maire de Vincennes
Conseillere régionale d'lle-de-France

la municipalité et le Conseil Municipal

sont heureux de vous convier
A LA RECEPTION DES VCEUX AUX VINCENNOIS
DIMANCHE 8 JANVIER 2023 - TIH30

Salle des fétes de I'n6tel de ville
53 bis rue de Fontenay

Cérémonie en direct sur Vincennes.fr




Nouveau ! Maison des Léop'artistes

(=] v\
9, rue Raymond-du-Temple
=) % By

Ouvert a tous !

Do Vil

Offrez une carte cadeau valable de

janvier a juin ! Enfant 276€. Adulte
285€. Etudiant, demandeur

d'emploi 222€. Senior 99€.
Adhésion : 25€/35€.

Benne annee 2023 ! .
Participez a une séanced’'essai
gratuite du 2 au 10 janvier.

L,

Vacances scolaires )
Noél/Hiver/Printemps/Eté

Stages multi-arts du lundi au vendredi,
de Sh a 17h. Accueil de 8h30 a 18h30.
4-6 ans : Raiponce, Reine des neiges,
Vaiana, danse classique. 6-12 ans :
Black Pink, Michaél Jackson, hip-hop,
capoeira, danse contemporaine.
13-17 ans : Multi-danses.

Vos anniversaires
Le samedi et le dimanche, sur des
themes précis : Reine des neiges, Kids
United, Fort Boyard, Black Pink, BTS,
Michaél Jackson, The Beatles,
Zumba party, Capoeira party...

SOS greves !
Des stages de derniére minute sont
proposés, toute la journée. Accueil de
7h30 a 19h30. Venir avec son cartable.

Inscriptions obligatoires :
0670116609

Concours de création du
logo de la Maison des
Léop’Artistes (-18 ans)

Déposez-nous votre dessin avant le

samedi 7 janvier pour tenter d'étre le
gagnant d'une féte d'anniversaire
gratuite avec tous vos amis !

Locations Studios
Vous étes un professionnel et vous
‘ recherchez un lieu agréable ou
exercer ? Cours, répétitions, réunions,
masterclass, tournages... Les studios

des Léop'artistes sont disponibles a la
' location. Ouvert 7 jours / 7

Plus d’'infos en scannant le QR
Code

~

Contactez-nous:

maisondesleopartistes@gmail.com
Tel. : 06 70 11 66 09




