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Réservations obligatoires :

Nombre de places limité pour I'ensemble des activités

<> Mai %

e MOSAIQUE Mardi 3 mai 14 h 30
Espace Pierre-Souweine

@ ATELIER VITALITE % Mardi 10 mai 14 h 30

« MON AGE FACE AUX IDEES RECUES »
Salle N°2 Maison des associations

® DEJEUNER A LA

RESIDENCE DES TEMPLITUDES
Apres-midi récréative

Tarif en fonction des ressources

Jeudi12mai 12 h

Mardi 17 mai 14 h 30

o GOUTER LITTERAIRE
Espace Pierre-Souweine

e PAPOTAGE AUTOUR D'UN THEME Mercredi 18 mai 14 h 30

« Souvenirs de vie »
Espace Pierre-Souweine
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e CAFE PHILO Jeudi 19 mai 14 h 30

« Ethique et morale. Sur quoi sont fondées nos convictions morales ? »
Espace Pierre-Souweine

@ ATELIER VITALITE Vendredi 20 mai 14 h 30

« MA SANTE : AGIR QUAND IL EST TEMPS »
Espace Pierre-Souweine

® SORTIE CULTURELLE S I % Mardi 24 mai 8 h

Départ8h de Coeur deville :

Visite du Chiteau de Maintenon, déjeuner, et visite de la ferme du
Colombier

Tarif en fonction des ressources

® ATELIER ANTI-STRESS : COLORIAGE Mercredi 25 mai 14 h 30
ATELIER ART LUDIQUE : MOSAIQUE
Espace Pierre-Souweine

o TOURNOI DE PETANQUE Lundi 30 mai 14 h 30
Pavillon Armand - Avenue de la Dame Blanche

@ ATELIER VITALITE Mardi 31 mai 14 h 30

« NUTRITION, LA BONNE ATTITUDE »
Espace Pierre-Souweine
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