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ntre les croix blanches alignées du

cimetiére de Douaumont, derriére

les collines boisées qui encerclent
Verdun, le silence qui gagne le visiteur en
dit long sur 'horreur que fut cette Grande
Guerre que lon qualifia ainsi par la déme-
sure de sa cruauté et par la douleur et 'am-
pleur des pertes civiles et militaires subies.
Ce 11 novembre 2023, des vallons boi-
sés de l'’Argonne, toujours infectés
plus d’'un siécle aprés les assauts par
les restes du feu infernal qui s’y abattit
entre 1914 et 1918, a la place du général
Leclerc, au pied de notre hétel de ville de
Vincennes, nous célébrerons la Mémoire
et la Paix.
Des cérémonies commémoratives seront
ainsi organisées dans chaque commune de
France, mais trop souvent dans une certaine
indifférence.

Pourtant, ces hommages mémoriels nous
permettent, collectivement, de raviver
la flamme du souvenir avec 'ambition
clairement affichée d’éclairer notre présent.
Ce devoir de mémoire que nous devons
3 nos ainés, héros de notre histoire,
nous rappelle également combien la Paix
et I'Histoire doivent demeurer au cceur
de l'apprentissage civique de chaque
génération et des plus jeunes en particulier.
La mémoire est un héritage autant
quelle doit étre une lecon.

En ce mois d'octobre 2023, le venin isla-
miste a frappé Israél et son peuple avec
une barbarie indicible, faisant de nom-
breuses victimes innocentes.

Lempathie avec ces victimes, l'empathie
avec toutes les victimes, ne devrait pas avoir
besoin de justification, '’humanité na pas
de frontiéres. Le poison lent inoculé par
ces terroristes a fait son ceuvre, et avec lui
le risque croissant que ce conflit ne nous
divise et que cette radicalité islamiste soit
importée en France.

« Face a des actes
abjects, nous
savons que la
Nation ne doit ni
vaciller, ni fléchir.
Nous devons,
plus que jamais,
montrer notre
force collective,
notre courage et
notre vigilance. »

CHARLOTTE LIBERT-ALBANEL

Maire de Vincennes

Conseillére régionale d'Tle-de-France

Premiére crainte légitime : qu'il stimule de
nouveaux attentats. Cest malheureusement
ce qui s’est passé le 16 octobre dernier, a
Arras, ou Dominique Bernard, professeur
de francais au lycée Gambetta, a été
lachement assassiné par un terroriste
islamiste. Trois ans quasiment jour
pour jour aprés la mort de Samuel Paty,
notre pays, I'Ecole et ses professeurs,
ont de nouveau été agressés parce qu'ils
incarnaient notamment la liberté de
transmission des valeurs républicaines, de
laicité, de citoyenneté et la permanence
des principes qui fondent notre Nation.

Face a ces actes abjects, nous savons que
la Nation ne doit ni vaciller, ni fléchir.
Nous devons, plus que jamais, montrer
notre force collective, notre courage
et notre vigilance. Cest cela la France:
un pays, une République indivisible, laique
et démocratique.

Suite 4 cette attaque terroriste, la Premiére
ministre, Elisabeth Borne, a décidé d’éle-
ver le plan Vigipirate sur l'ensemble du
territoire national au niveau « Urgence
attentat ».

A Vincennes, soyez assurés que nous
travaillons de concert avec le commissariat
de police nationale et les services de I'Etat
pour veiller 3 organiser efficacement
la présence de nos forces de sécurité
localement. Il nous revient a tous, en
effet, d’étre vigilants, car la sécurité n'est
pas qu'une affaire de police. C’est, dans
ces temps compliqués, un défi collectif ;
nous le savons, le risque zéro n'existe pas
en matiére de terrorisme. Dés lors, c’est
de la capacité de chacun a faire attention a
lautre que dépend notre sécurité.

En ces temps difficiles, notre mobilisation

est totale et notre engagement de tous
les instants pour assurer votre sécurité. W

vincennes.fr



Orpi

Des femmes et des hommes
pour votre blen

www.orpi.com/fourny

VINCENNES Diderot

Imm. NEUF 2022. Dernier étage, ascenseur.
Lumineux Duplex 2 piéces. Terrasse sud. Vue
dégagée. Classe énergie: C  Prix:367500 €
(honorairesinclus 5 % ttc charge acquéreur)

2 rue de Condé-sur-Noireau
Place de la Mairie 94300 VINCENNES

Cabinet Fourny
0148084655

Transactions immobilieres depuis 1927

VINCENNES Face au Bois, 3mn Métro

Avenue Foch. Bel imm 1930 bourgeois.
3/4 pieces en rez de jardin. Beaux volumes.
Cave. Classe énergie : F Prix:832000€

(honorairesinclus 4 % ttc charge acquéreur)

FONTENAY Secteur Bois, 5mn RER

Avenue Foch. Belle maison 6 piéces Art déco
non mitoyenne sur terrain 938m?. Classe
énergie:E Prix:2 150000 €
(honorairesinclus 2,14 % ttc charge acquéreur)

“woir réglement sur mutuelieimp.fr

Qe soumise aux dispositions du tvre |l du Code de ko Mutualité,

Cuisine traditionnelle
Déjeuner a la carte : 15,90 €

Déjeuner équilibre : 15,30 €

Interventions 7 jours sur 7

Aide aux repas, courses, travaux
meénagers, aide a la personne

le Service au Quoﬂdlehx)

Au choix: r Charte s =sa
3 entrées, 3 plats qualite
et2 garnltures 1 e

30, rue de La Varenne * 94100 SAINT-MAUR * www.service-quotidien.fr
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Halte aux violences faites aux femmes !
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Au-dela de I'écran : une 5¢ biennale
au-dela des frontieres de I'Hexagone
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ACTUALITE
Villa Aubert : un exemple de
renouvellement urbain
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CCEURDEVILLE:
vingt ans de bonheur culturel !

Quand on aime (la culture), on a toujours 20 ans... Le 23 sep-
tembre dernier, Coeur de ville a battu plus fort que jamais au
rythme de la célébration de ce bel anniversaire. Ses 6 000 m?,
au sein desquels cohabitent le conservatoire, la Médiathéque,
l'auditorium Jean-Pierre-Miquel et différents services adminis-
tratifs de la ville, ont dévoilé tous leurs secrets !

Danse aérienne avec la compagnie Retouramont, musique,
jeu d'enquéte, ateliers, parcours sensoriel, expositions...
Jusque sur ses facades ou dans les coulisses, les animations
proposées ont permis au public de jeter un regard renouvelé
sur 'édifice qui, au fil des ans, a su démontrer qu'il portait bien
son nom. W

HIITY #804 Novembre 2023
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_Appetlts & Associés

avotre quotidien.

CHOISISSEZ UN MAINTIEN A DOMICILE DE QUALITE :
aides du lever au coucher, entretien du logement, sorties
accompagnées, préparation ou portage de repas équilibrés
et gourmands. A vous de décider d’améliorer votre bien étre
quotidien. Prestations pouvant ouvrir droit & réduction ou crédit d’'impdt
et prise en charge APA et CNAV*. Structure prestataire autorisée et déclarée.

& ASSOCIES renouvelle cette opération.

. . 2. —
appetits-associes.fr AP PE TIT S© _F_.fl Cette année, |’agence Beaufreton Conseil Immobilier
e
s Venez déposer vos jouets complets et en trés bon état
L'ECOUTE ET LE BIEN-ETRE ASSOCIES pour en faire don a Emmatis Alternatives.
Dépot des jouets : 9, place Bérault 94300 Vincennes
Du 20 novembre au 08 décembre 2023

a?aar:f :eqs? lisr:)i(t::c?;:zr;dgglnsﬁxées - i Du lundi au vendredi de 09h30 a 18h00

, A S T R U C La co%kmce partagee
Il M M O B 1 LI E R

A
Gestion des biens
O

* VENTES
* LOCATION / GESTION

ASSURANCE LOYERS IMPAYES

Tél.: 01 43740101/0622964575
www.gdb-astruc.fr,r'qi?s

. Agence gdb Astruc Immobilier
o 139 rue de Fontenay - 94300 Vincennes w

gra tuites
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Un jeu de l'oie gé;nt qui
transcende les générations ! |

Féte des seniors:
nos a‘inés Célébrent Ie Chateau LeIivredesrecettesdecuisin

Du 24 septembre au 15 octobre, la traditionnelle Féte des seniors a battu son plein, autour cette par le Conseil des seniors, a été lancé
année du théme du Chiteau : conférences, spectacles et ateliers ont rythmé ces trois semaines ! al'occasion du Bal d'ouverture.

o wl
Concert médiéval et Renaissance
avec Xavier Terrasa
et Mireille Pédaugé

Conférence :
I'art au temps
de Saint Louis
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Petrtsfils

SERVICES AUX GRANDS-PARENTS

L'aide
a domicile

Réseau national d’aide a domicile
pour les personnes agées

©

Aide Aide Accompagnements Aide
al'autonomie aux repas ménagére

0184 04 0375

51 Avenue de Paris
94300 Vincennes

' serviceS @
Lapersonne

petits-fils.com

CREATEUR DE

ontractuelles.

-k
—

- beauté -
_Inlericure:

TAO © DR - Visiolab - Photos non ct

PROPRETE

ENTRETIEN
D'IMMEUBLES

Contrat a l'année

Remplacement de

DRESSINGS BIBLIOTHEQUES RANGEMENTS

4@4@«/ 5'mu7¢& t/&W’ij’ A vouns.

) 31, AV. DE PARIS - VINCENNES
TEL. 01 43 74 49 38 - vincennes@archea.fr

gardiens CONSEILS ET/DEVIS GRATUIT

014174 90 36
216 rue Diderot °
VINCENNES eugenle.fr
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Gardiens d'immeubles,
faites-vous connaitre!

Nouveaux Vincennois

Faites-vous connaitre auprés de la mairie pour

Acteurs de premier plan de notre commune, relais essentiels participer a I'accueil prévu samedi 2 décembre
de l'information pour la vie de nos quartiers, les gardiens au matin a l'intention des nouveaux Vincennois.
d'immeubles sont aussi les interlocuteurs des services Flashez le QR Code ci-dessous

municipaux pour de nombreuses questions du quotidien. Si
vous exercez ce métier a Vincennes, n'hésitez pas a vous faire
connaitre aupres du service des Relations publiques pour
recevoir toutes les informations qui pourront vous étre utiles.

Renseignements via relationspubliques@vincennes.fr
ou au 0143 98 65 89

pour vous inscrire ou rendez-
vous directement sur le site
de la Ville : vincennes.fr >
démarches en ligne.

£\

Vincennes, capitale de la Journée
Mondiale des Sourds (JMS)

A 'occasion de la JMS, le 23 septembre dernier, Vincennes,
berceau notamment de I'International Visual Theater, a
accueilli cette année la Fédération nationale des sourds
pour son événement annuel. L'occasion également de faire
connaitre auprés du public présent les actions de Vincennes
en faveur de I'inclusion dans le cadre du Plan handicap.

©Hervé Chatel

Eurodesk :

une mine d'infos
pour la mobilité
des jeunes!

Déja reconnu Point d'Information
Jeunesse (P1J), le Carré est cette
année également labellisé Eurodesk :
la structure jeunesse de Vincennes
est ainsi un espace référent qui
bénéficie de formations et d'outils
clés en main pour promouvoir

la mobilité des jeunes. Tous e,
les centres Eurodesk d'Europe '
travaillent en collaboration | . .
et peuvent étre mobilisés pour toute Vincennes, terre de championnes
demande en lien avec la mobilité
européenne. Le réseau offre

des réponses gratuites et rapides a
vos questions ainsi que des conseils
personnalisés pour préparer

au mieux votre départ en Europe.
Le Carré - 1, rue de I'Egalité -

© Francois Dufaux

© Frangois[)ufaux

/

En partenariat avec la Fédération francaise d'escrime, escrimeurs et escrimeuses
de premier plan sont venus en octobre a Vincennes dans la salle d’'armes Louis-
Foulon poser et s'entrainer sous I'ceil des photographes dans la perspective

des Jeux de Paris 2024. Citons notamment les fleurettistes : Pauline Ranvier
(vice-championne du monde 2019, vice-championne du monde par équipes 2023,
vice-championne olympique par équipes 2020), Eva Lacheray (championne
lecarre@vincennes.ir - instagram d'Europe individuelle et par équipes U23 2022, 2023), Jade Maréchal (championne
lecarrevincennes - eurodesk.eu. d’Europe par équipes U23 2022, 2023), et la sabreuse Margaux Rifkiss

Lire également p. 49. (championne d'Europe et vice-championne du monde par équipes 2023).

vincennes.fr
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Lutte contre les rats :
un effort collectif

HYGIENE Une nouvelle campagne de dératisation se déroulera a Vincennes dans
le courant du mois de novembre. L'occasion de rappeler les bons gestes a adopter
afin de lutter contre la prolifération de ces rongeurs dans la commune.

Quoi de plus agréable qu'une petite pause déjeuner dans A .

I'un des squares et jardins publics de la ville ? Un plaisir qui peut Les bons reﬂexes a adopter
malheureusement parfois &tre gaché par la présence de convives Vous voulez aider la Ville a lutter contre

non désirés, attirés par les restes de nourriture ou les déchets laissés les rats ? Rien de plus simple ! Le premier

améme le sol : les rats. A l'instar de toute la région parisienne, objectif est de cesser de les alimenter !

Vincennes est confrontée a la présence particulierement visible de Enfermez et rangez vos produits alimentaires a 'abri,
ces animaux. Un phénoméne renforcé par la densité des conduites jetez les ordures dans des sacs hermétiques avant
et tunnels - assainissement, métro et RER - qui constituent pour eux de les placer dans les bonnes poubelles. Assurez-
des lieux de vie et de reproduction privilégiés. Afin d'endiguer leur vous que les conteneurs a ordures ménagéres sont
prolifération, Vincennes méne une politique active, mais qui seule ne en bon état (pas de trous, des roues). Veillez aussi
peut suffire face a ces rongeurs qui se reproduisent a grande vitesse. a maintenir leurs alentours propres, a les ranger si
Depuis I'an dernier, le recours ponctuel a des furets, prédateurs possible dans un local clos et aéré, a les désinfecter
naturels des rats, permet de lutter contre ceux qui ont établi leurs tous les mois mais aussi a toujours refermer

nids dans des terriers creusés dans les jardins publics. Mais le coeur correctement leur couvercle. Pensez enfin a munir
de la lutte concerne les caves, souterrains et canalisations : deux les gargouilles et tuyaux de descente de paniers
grandes campagnes de dératisation sont habituellement lancées métalliques pour empécher les rongeurs d'y circuler.

chaque année dans les espaces et batiments publics communaux :
la prochaine se déroule ce mois-ci. En complément, des actions

ciblées sont menées dans les endroits les plus infestés. Mais pas La del‘atlsatlon, une

trop souvent, car le surcroit de stress pousse le rat a se reproduire H H A

encore plus vite... Des boitiers « pieges » supplémentaires ont Obllgatlon Iegale pour tous
ainsi été installés le mois dernier dans les espaces verts et dans Les rats aiment s'introduire dans les endroits sombres,
certains équipements publics. « La Ville fait son maximum pour humides et calmes, comme les sous-sols et les caves
lutter contre la prolifération des rats, avec le nettoyage quotidien de d'immeubles. Dératiser ces lieux est donc non seulement
l'espace public, l'installation des poubelles fermées mais également un impératif pour prévenir leur installation mais

des sensibilisations réguliéres. Ces actions ne peuvent porter leurs surtout une obligation réglementaire. Il appartient aux
fruits sans un effort collectif de tous les Vincennois », rappelle Robin propriétaires de traiter leur domicile et jardin et aux
Louvigné, adjoint au maire chargé du cadre de vie. Il convient donc syndics professionnels et bénévoles de faire procéder
que chacun adopte des gestes simples, tels que ne pas abandonner au moins une fois par an, par une société spécialisée,
de restes alimentaires sur la voie publique, qui permettront d’endiguer a la dératisation des cours extérieures et intérieures

la multiplication de ces rongeurs dans la commune. & mp et des locaux sensibles (cave, vide sanitaire, local

poubelles...). Chaque année, un courrier de dératisation
est transmis par la Ville aux syndics afin qu'ils
coordonnent leurs interventions dans le créneau prévu.

UN NUMERO
POURLUTTER
ENSEMBLE

Vous avez repéré un lieu de
prolifération de rats, contactez
le service Hygiéne et Habitat de
la Ville au 01 43 98 66 63.

©Thierry Guillaume
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Bienvenue aux nouveaux conseillers!
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Vincennes, plusieurs instances permettent a toutes les
Agénérations de faire entendre leur voix. En octobre, le

Conseil municipal des enfants et le Conseil des seniors
ont ainsi repris leurs travaux !

Conseil municipal des enfants

Le 17 octobre, les enfants du CME 2023/2024 ont participé a
leur premiére séance pléniére avec le maire Charlotte Libert-Al-
banel, Régis Tourne, adjoint au maire chargé de la jeunesse, et
Lucie-Anna Oddon, conseillére municipale.

Félicitations a Mélissa Ait Bachir, Naél Akesbi, Agathe Bar-
thélemy, Matteo Benita, Théo Benzidane, Lalie Bosphore,
Laure Da Cunha, Raphael Diacon, Annaélle Drevillon,
Romy Edery, Noé Elhachani, Camille Ferreux, Leana Forest,
Gabriel Gadret, Iris Grelaud-Landau, Léa Huisse, Augustin
Joseph-Gobin, Abdoulaye Kebe, Virna Kulathilagapillai, Ruben
Louail, Alix Maringe, Florent Milliez, Amaury Moreau Machado,

CADRE DE VIE

Travaux en cours coté jardins

A I'horizon 2026, plus de 2 000 m? de nouveaux jardins publics
seront créés a Vincennes, afin de permettre a chaque habitant
de disposer d'un espace vert a dix minutes a pied de chez lui.

Nouveaux jardins en création

Tandis que les travaux se poursuivent a proximité de Coeur de ville pour
faire naitre un nouvel espace dédié a I'activité potagére, les travaux

Lisa Morsetti, Zoé Niska Ternisien, Sasha Osmont, Noémie Pec-
catte, Auguste Petitpas, Paul Renaux, Violette Renck, Noam Saulin,
Eva Sraka, Elijah Suchodolski, Lhéna Tagri, Abdel Razzak Tahar Bel-
lar, Emma Thibault, Chiheb Triqui, Adam Veyrenc.

Conseils des seniors

Faire participer les plus de 60 ans aux réflexions et propositions
touchant a leur vie quotidienne, c’est l'ambition du Conseil des
seniors depuis sa création en 2009. Il a tenu sa premiére séance
pléniére de l'année le 3 octobre dernier.

Merci pour leur engagement civique a Joélle Amar, André
Baccouche, Martine Barillet, Claudine Benard-Marchegay,
Anne-Marie Berthe, Claudette Besset, Michéle Betton, Antoi-
nette Bourjot, Chantal Boulet, Jacky Cantin, Jeanine Cohen,
Rachel Colonna, Suzanne de Chemilly, Jacqueline Demeulandre,
Hervé Denazelle, Huguette Didi, Fran¢oise Eugenia, Nicole
Gacoin, Daniéle Garcia, Francoise Guilbert, Francoise Gentili,
Denise Jaillet, Georges Klepatch, Estelle Klibaner, Elisabeth
Lummaux, Paul Mahieu, Régina Masson, Monique Masque-
lier, Elisabeth Oudin, Marie-Claire Pasteur, Claudine Paumelle,
Claire Pepin, Alice Pelletier, Marie-France Pilleul, Chantal Pin-
son, Catherine Poilane, Marie-France Pradalier, Michelle Prieur,
Philippe Rouche, Mireille Rainguez, Bernard Rousso, Adrienne
Urgin, Francine Villem. o

© Hugo Lebrun

Futur jardin
143 ru

_ Didi’;t Au 143 rue Diderot, 'aménagement

d'un jardin public de 240 m? a débuté : il sera
organisé autour d'une allée perméable
menant a une aire de jeux dédiée aux

plus jeunes enfants. Trois arbres seront
plantés, complétés par des arbustes

et des plantes grimpantes.

Rénovation de lI'existant

de création de deux jardins de proximité sont menés a l'est de la ville.
Au 122 rue de la Jarry, aprés le débroussaillage du terrain en friches,
I'aménagement du futur jardin, qui sera accessible aux personnes

a mobilité réduite, a commencé. Il sera enrichi de cinq arbres

et de fruitiers palissés, comprendra un étage arbustif, une cuve

de récupération d'eau de pluie et des lopins de terre partagés.

Au centre, le mail du 8-Mai-1945 vient d'entamer sa transformation : autour
d'une allée perméable, agrémentée d'espaces verts et d'assises, une variété
d'essences végétales et 14 arbres seront plantés. Ce jardin sera désormais
fermé en soirée par sécurité, comme tous les jardins publics de Vincennes.
A noter, coté plantations, c'est aussi cet hiver que seront

plantés les 14 arbres attendus pour finaliser 'aménagement

du square Saint-Louis, a lI'ouest de la ville.

vincennes.fr
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SOCIETE

Plus que jamais, parler laicité
aux plus jeunes est vital

EDUCATION Dominique Bernard, professeur
de frangais, a été tué le 13 octobre par

un terroriste islamiste, prés de trois

ans et quasiment jour pour jour aprés
l'assassinat de Samuel Paty. 'hommage
que lui a rendu la Nation a eu a Vincennes
une résonance toute particuliére, avec

la visite au college Frangoise-Giroud de
Mickaélle Paty, sceur de I'enseignant.

e 16 octobre 2023 a 14 heures

a Vincennes, comme au méme

moment dans de nombreuses
villes et dans toutes les écoles de France,
les Francais se sont réunis pour observer
une minute de silence en mémoire de Do-
minique Bernard, assassiné dans son lycée
d’Arras. Cette journée marquait également
le troisiéme anniversaire de la mort de Sa-
muel Paty, tué lui aussi par un fanatique
islamiste. « Face a ces actes terroristes, la
Nation ne doit ni vaciller, ni fléchir. Nous
devons collectivement montrer notre force,
notre courage et notre sagesse. Cest cela la
France : une République indivisible, laique
et démocratique », a souligné le maire de
Vincennes Charlotte Libert-Albanel.
Le matin méme, elle s’était rendue, avec
Odile Séguret, adjointe au maire chargée
de lenfance, et le sénateur Laurent Lafon,
au collége Francoise-Giroud, ou lensemble
des éléves a pu évoquer le sujet de la lai-

cité avec Mickaélle Paty.

w

Accueil des éléves du college
Francoise-Giroud en présence de Mickaélle Paty.
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Une parole émouvante et forte

A10heures, un peu de plus de 500 éléves ont
donc été réunis dans la cour du collége en pré-
sence de leurs professeurs, du principal Em-
manuel Constant, d'Olivier Lanez, directeur
académique adjoint des services de I'Educa-
tion nationale au rectorat de Créteil, des élus
et de Mickaélle Paty. Olivier Lanez a rappelé
la mission de Iécole : « Faire des éléves des ci-
toyens éclairés, forger leur esprit critique, les pro-
téger eux, ainsi que ceux qui les entourent, leurs
enseignants au premier chef. » Et de conclure
que « [école doit rester un rempart contre lobscu-
rantisme ». Des propos partagés par la sceur de
Samuel Paty. Teintés d'émotion, ses mots ont
aussi résonné dans lesprit des éléves. « A mon
époque, on ne parlait pas de religion, ni de laicité.
On cherchait a faire ce quon voulait, a étre libres.
Etre différent, un autre, était possible. » Avant de
participer & un atelier avec des éléves de 3¢,
elle a aussi réaffirmé que « le bonheur ne réside
pas dans la survie ; chacun ne doit pas se sentir
coupable d'étre en vie mais au contraire, étre
capable de vivre tel quiil est ».

Débattre pour avancer ensemble

« Le discours de Jean Jaurés tronqué, la ré-
pétition des faits, une minute de silence..., au
bout d'un moment, ¢a na pas de sens pour les
éleves. II faut reprendre le cours de Samuel

me parvis de I'hétel de ville

Paty la ou il ['a laissé avant de se faire tuer,

cest la meilleure fagon d’honorer sa mémoire
et son combat », expliquait une professeure
du college, rappelant également l'enjeu
crucial de la formation des enseignants en
matiére de laicité. Dans la classe, les mains
se lévent, les langues se délient. Les éléves
ont compris I'intérét de parler de laicité, cer-
tains souhaitent méme que le sujet prenne
plus d'importance dans les cours. Quant a
lactualité récente, tous s'accordent a dire
quenseigner est un métier 4 risque qui force
dautant plus le respect.

« La laicité nous permet de nous réunir sans
créer de communautarismes, nous apprend le
mieux vivre ensemble, & étre libres... » inter-
vient un collégien. « Oui, mais qu'est-ce que
tu mets derriére le mot liberté ? » lui répond
une camarade. Le débat est lancé. Un débat
nécessaire, qu’il faudra bien stir poursuivre,
en classe et en dehors. « La laicité ne doit pas
étre qu'un sujet de lécole, des institutions ou de
la famille. Il est bien trop complexe. Il faut que
des structures dédiées soient créées pour sen
emparer pleinement et faire bouger les lignes.
Les jeunes doivent avoir d autres propositions
qu'un déterminant religieux pour fonder leur
identité et leur rapport a lautre. Cest & nous
tous que cette responsabilité revient », conclut
Mickaélle Paty. & mH
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PROJET BIOCYCLE

Les invendus au service
de I'aide alimentaire

ANTI-GASPI La Ville a engagé depuis début septembre
une démarche vertueuse de collecte des fruits, légumes
et pains invendus en fin de marché, redistribués
ensuite aux associations locales de lutte

contre la précarité alimentaire. Reportage.

ardi 10 octobre, 12 h, rue de Fontenay. Le marché
touche bientot a sa fin et Geovvany Valera, le jeune
livreur a vélo de l'association Biocycle recruté par
l'intermédiaire de la mission locale de Vincennes, part a la
rencontre des commercants. Son but : récupérer les invendus
sous forme de dons (hors produits frais) pour les livrer avec
son vélo triporteur aux bénévoles d’Entraide et Partage et de

®©En voiture Simone

la Croix-Rouge a I'Epicerie solidaire. L'accueil est chaleureux.
Il faut dire que cette démarche lancée par la Ville a été prépa-

l'association Biocycle. Limpact est positif a tous les niveaux : les
commercants ne jettent plus ces denrées saines, l'approvision-

rée de longue date, associant dés le départ les commergants :
« Leur adhésion immédiate au projet est a souligner | » précise
Isabelle Chassagnard, directrice de la Régie des marchés d’ap-

nement des associations est renforcé, les bénéficiaires accédent
a une alimentation équilibrée et lemploi de Geovvany a été créé

provisionnement. En trois semaines, les dons sont passés de  i5 le inancement de Vincennes et I'EPT Paris Est Marne &

41,52 75,5 kg ! « Cest une démarche trés positive qui nous évite

Bois. « Ce projet s'inscrit dans le Pacte Eco-citoyen, avec lobjectif
de jeter, souligne Michael Calmao, du maraicher Le Bio d'’Au-

dappliquer la réglementation en matiére de zéro déchet et d'inven-
dus, souligne Alain Bonaventure, conseiller municipal en charge
des commerces et marchés de plein air. Nous souhaitons élargir la

rélie. On est a une dizaine de kilos d'invendus par semaine et en
bio, il y a beaucoup de pertes car les produits nétant pas traités ils

sabiment plus rapidement. » Un peu plus loin, Patrick De Letter,  démarche a dautres jours et/ou marchés si la réussite des collectes

primeur, confirme : « Jai environ une cagette d'invendus par mar-  se confirme. Et aller plus loin encore dans le futur en étendant la

ché et ca me fait mal au cceur... » collecte aux produits frais, ce qui demande d’installer un systéme

de réfrigération. »

Démarche vertueuse

Le triporteur est désormais bien chargé, Geovvany manceuvre,
direction Entraide et Partage et I'Epicerie solidaire de la Croix-
Rouge, 2 quelques encablures du marché. « Notre action est lo-
cale en réponse a un enjeu global. Prés d'un tiers de la production
alimentaire est gaspillée et un Frangais sur six dépend directement
de laide alimentaire », rappelle Jean-Francois Recco, directeur de

Le triporteur Biocycle a désormais terminé sa routine du mardi.
On s’active du coté des bénévoles, qui épluchent, cuisinent (pour
Entraide et Partage) et distribueront bient6t aux bénéficiaires
ces aliments sains et pleins de gout, les commercants ayant
donné en sus de belles herbes aromatiques. En trois semaines,
Geovvany a déja récupéré et transporté plus de 150 kg de fruits
et légumes, soit l'équivalent d'environ 250 repas... W CB/LM

FRATERNITE

Rassemblement pour la paix

Le 11 octobre au soir, de nombreux Vincennois se sont rassemblés sur le parvis de
I'hotel de ville avec le maire et les élus pour exprimer leur peine et leur soutien aux
victimes du terrorisme islamiste et a leurs familles, suite aux attaques perpétrées en
Israél, ot ont également péri trente de nos compatriotes, sept étant encore portés
disparus a 'heure ot nous écrivons ces lignes. « Devant tant de sidération, d’horreurs
et de morts, notre ville, Vincennes, qui a connu il y a quelques années le prix du sang et
des souffrances du terrorisme, ne pouvait rester muette. Les mots — ou leur absence — ne
sont jamais sans conséquence, a déclaré le maire Charlotte Libert-Albanel. Il est aussi
de notre devoir, inlassablement, de mettre tout en ceuvre pour préparer la Paix et éviter le
piége tendu par ces terroristes. Importer de la tension, parfois de la haine, y compris dans
un pays comme le nétre qui a besoin dapaisement, cest, comme le disait Elie Wiesel, nous
mener vers une impasse car “la haine n'est jamais une solution”. » W

vincennes.fr



©Thierry Guillaume

© Agence 2BDM | Niez Studio paysagistes

16 | ACTUALITES

ABORDS DU CHATEAU

~_L1Vue d'architecte des abords
depuis I'angle nord-ouest du site

Un projet pour l'avenir
du Chateau et de
sa ceinture arborée

CADRE DE VIE Le 2 octobre, la ville de Vincennes et le ministére des
Armées ont signé une convention de financement dans le cadre du projet
d’aménagement des abords nord du Chateau. Une étape majeure dans
ce dossier souhaité et soutenu depuis de longues années tant par la
Municipalité que par les représentants de I'Etat, propriétaire du site.

onument le plus visité du Val-de-

Marne, le chateau de Vincennes,

témoin central de lhistoire de
France du haut de son existence millé-
naire, est intimement lié a la ville et 4 son
développement. Aprés plusieurs opéra-
tions de rénovation ces derniéres années,
la forteresse des rois de France sappréte a
connaitre un nouveau chantier important,
avec la rénovation de ses abords nord. « Au-
jourd’hui, les promeneurs cheminent sur des
allées peu praticables, totalement inaccessibles
aux personnes a mobilité réduite. II est indis-
pensable de corriger cet état de fait en offrant
au chdteau de Vincennes un aménagement
respectueux de son caractére historique, artis-
tique, paysager et écologique, conformément
au Code du Patrimoine », explique Charlotte
Libert-Albanel, maire de Vincennes.
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La convention officialisant le projet a été
signée le 2 octobre dernier entre la Ville
et le ministére des Armées, représenté par
Mm™e Sylviane Bourguet, directrice des terri-
toires, de I'immobilier et de lenvironnement,
en présence notamment de Jean Gaeremynck,
président de la Commission interministérielle
du chateau de Vincennes, Christian Mourou-
gane, président de 'Oppic (Opérateur du
patrimoine et des projets immobiliers de la
Culture), et Nathalie Genet-Rouffiac, cheffe
du Service historique de la Défense. La mai-
trise d’ceuvre du projet a été confiée a Chris-
tophe Batard, architecte en chef des Monu-
ments historiques. Estimés 2 3 900 000 €
hors études préalables, les travaux seront
financés avec l'appui de différents partenaires
institutionnels (Métropole, Région...). Ils dé-
buteront a l'automne 2024 pour une durée
prévisionnelle de 11 mois. W MD

Le projet fera l'objet d'une présentation
publique, en présence des différents
acteurs concernés, le mercredi

15 novembre a 19 h a 'hotel

de ville. Accés libre.

Consultez le dossier de

presse complet consacré

au projet sur vincennes.fr

VRAI ou FAUX

Des dizaines d'arbres

et les arbres d'alignement de

I'avenue de Paris vont étre abattus
dans le cadre de ce projet...

FAUX Aucun des arbres d'alignement

de 'avenue de Paris ne sera abattu. Seuls
18 platanes actuellement présents sur

les abords nord ne seront pas conservés
mais 45 arbres seront replantés (9 chénes
chevelus et 36 pruniers de Damas).

Les essences choisies sont adaptées

aux nouvelles conditions climatiques

et possedent un systéme racinaire
compatible avec la proximité du monument,
sans créer de désordres comme observé
sur les murs de contrescarpe avec

les arbres présents actuellement.

Le projet est ancien

et ne tient pas compte des enjeux

de développement durable...

FAUX Lidée d'aplanir les talus est
ancienne mais le projet présenté

a été totalement mis a jour pour

tenir compte des réalités techniques

et climatiques. Inscrit dans une démarche
environnementale, il permettra de mieux
perméabiliser les sols et d'en améliorer

le drainage, a l'inverse des remblais
caillouteux actuels, compacts, pauvres

en matiére organique et pollués. Grace
aun apport de terres a infiltration

lente, favorables a la biodiversité,

les travaux amélioreront significativement
la qualité des sols. Celle-ci garantira

pour les plantations nouvelles une durée
de vie bien plus longue, de nature a
pérenniser le couvert végétal et a préparer
la canopée de demain. Le projet permettra
également un meilleur apport d'ombre,
aujourd’hui lacunaire et mal répartie.

Les aspects historiques ont été
pris en compte dans le projet...
VRATI La composition prévue
participera a I'évocation de

la richesse végétale (potagers

et vergers) qui prévalait a la fin de
I'Ancien Régime au pied du Chateau.
Cet espace, véritable lien entre

le Chateau et la ville, permettra

une transition subtile de composition
et d'ambiance, ombragée et propice
a la promenade. Cet aménagement
végétal et paysager raisonné a

été pensé pour renforcer l'attrait
patrimonial, architectural et culturel
du Chateau et s'inscrire dans son histoire.




Villa Auber

de renouvellement urbain

©Sénat

A

INAUGURATION La Villa Aubert,

ensemble architectural mixte implanté
au ceeur de Vincennes, a été inaugurée
le 12 octobre. Un moment fort en émotion

pour les acteurs qui ont ceuvré pour
ce projet inscrit dans le temps long.

Aatir pour nos concitoyens, amé-
« nager la ville, rénover pour

[avenir..., cest sans aucun doute
l'une des taches les plus marquantes dans
l'exercice du mandat de maire. Le moment
symbolique que nous vivons aujourd’hui
vient concrétiser un travail de long terme,
une réflexion qui a débuté il y a maintenant
plus de quinze ans avec lidentification d'un
ensemble urbain dégradé, et dont le résultat
répond a toutes les exigences de la politique
que nous menons en matiére d urbanisme et
de logement. » Le maire Charlotte Libert-
Albanel ne cachait pas sa satisfaction au
moment d’inaugurer la Villa Aubert, en
présence notamment de son prédécesseur
Laurent Lafon, sénateur du Val-de-Marne,

qui avait initié le projet, et de Jean-Paul
Brunetti, directeur de la VINCEM, société

t : un exemple

d’économie mixte de la Ville chargée de
lopération. Collaboration avec 'EPFIF
(opérateur public foncier des collectivités
franciliennes) pour l'acquisition fonciére,
financement avec la Caisse des Dépéts et
le Crédit coopératif : de nombreux acteurs
ont concouru a cette opération qui renou-
velle totalement le quartier tout en en
conservant les fondements architecturaux.
Parfaitement inscrite dans le patrimoine
bati local, la Villa Aubert méle subtile-
ment canons de l'architecture néoclassique
vincennoise et modernité de notre temps,
tout en ayant su préserver les facades
d’époque les plus emblématiques. Une
quadrature du cercle résolue par l'archi-
tecte Jean-Philippe Bridot avec les équipes
d’Eiffage Construction Habitat.

Mixité sociale
et cadre de vie préservé
Lensemble comprend également un coeur

d'ilot végétalisé préservé, afin de donner
toute sa place a la nature en ville. « Travail-
ler avec lexistant pour trouver un meilleur
équilibre bati/espaces verts est primordial
dans une ville comme la nétre. Cest un ob-

ELECTIONS
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G] Anne-CharIoEe Compal

jectif que nous nous sommes fixé mais aussi

un défi qu’il n'est pas toujours facile de re-
lever. Et il [a été ici | » se réjouit le maire
de Vincennes. Sur les 155 logements que
compte le projet, 76 sont des logements
sociaux, dont une résidence étudiante de
65 logements et 11 logements sociaux fa-
miliaux. « La Villa Aubert, cest également
une opération & visée sociale, et la traduction
d'une volonté municipale de porter une plus
forte mixité au sein de nos quartiers », sou-
ligne Alexis Michon, conseiller municipal
délégué chargé du logement social et de
la lutte contre l'insalubrité. Lensemble in-
tegre par ailleurs une créche municipale de
50 berceaux, qui répondra courant 2024
aux besoins des familles vincennoises.
Une opération réussie qui a déja totale-
ment fait oublier le bati dégradé et les
logements pour certains insalubres qui
constituaient l'ancienne impasse Lenain.
« La Villa Aubert vient démontrer qu'a
Vincennes on sait, dans un environnement
contraint, répondre aux besoins sociaux et de
service public, tout en créant des logements
agréables a vivre et esthétiques », conclut
Charlotte Libert-Albanel. @ mp

Sénat : Laurent Lafon réélu

Ancien maire de Vincennes, et aujourd’hui conseiller municipal, élu sénateur en 2017,
Laurent Lafon a été réélu au Sénat pour un deuxiéme mandat de 6 ans lors du scrutin
du mois de septembre. Classé en mars dernier « sénateur le plus assidu » de la Haute
Assemblée par nossenateurs.fr, Laurent Lafon a été réélu par ses pairs a la présidence
de la commission de la culture, de I'éducation et de la communication du Sénat.
Catherine Procaccia, ancienne adjointe au maire, Vincennoise et sénatrice

depuis 2004, avait pour sa part fait le choix de ne pas se représenter.

vincennes.fr
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Cartographie des travaux
prévus en novembre

9 RUE DES LAITIERES
Opération menée par la Ville
Jusqu’en décembre (2° phase :
section Dohis-Massue)

Requalification compléte de la voie, plantation

d'une quinzaine d'arbres, réalisation

de jardinieres, désimperméabilisation

du stationnement, rénovation des trottoirs

et de la chaussée, surélévation de carrefours,
rénovation de I'éclairage en Leds (pose

en console sauf deux candélabres).

Pendant cette phase, mise en

impasse de l'avenue Georges-
Clemenceau entre la rue des Laitiéres

et la rue Massue, et de la rue Dohis.

9 VILLA AUBERT

Opération menée par Eiffage pour la Vincem
Jusqu'en novembre
Création/suppression de

bateau d'accés, élargissement

d'une partie du trottoir et réalisation de

deux jardinieres, rénovation du trottoir.

eAV. DES MINIMES (ENTRE
L'AV. DU PETIT-PARC ET
LA RUE LOUIS-BESQUEL)

Opération menée par la société du Grand Paris

Jusqu’en novembre
Travaux sur réseau Haute Tension (HTA).

9 RUE D'ESTIENNE-

D'ORVES (SECTION SUD)
Opération menée par la Ville
Jusqu'au 3 novembre

g

Elargissement de la voie de circulation,
déplacement de l'aire de transport de fonds
avenue de Paris, désimperméabilisation

du stationnement, réalisation de jardinieres
en pied d'arbres, réalisation d'un passage
piéton surélevé a l'intersection avec
I'avenue de Paris, rénovation de trottoirs

et de I'éclairage public (Leds).

eAVENUE DU PETIT PARC
Opération menée par la Ville

Du 23 novembre au 1°* décembre
Aménagements cyclables dans le cadre
du Plan Vélo & mobilités douces.

HIITY #804 Novembre 2023

© AVENUE DU GENERAL-
DE-GAULLE {F =5 i
Opération menée par la Ville fi M;\\f
Le 9 novembre f g
Opération Coup de balai propreté. / g 3 S

9 MAIL DU 8-MAI-1945
Opération menée par la Ville
Jusqu'au 1*" décembre
Requalification du mail : plantation

d'une quinzaine d'arbres,
désimperméabilisation du cheminement
piéton, aménagement de l'entrée coté
Lamartine avec de la pierre calcaire de
Comblanchien, rénovation de I'éclairage
public en Leds, fermeture par deux portails.

9 AVENUE LAMARTINE
Opération menée par Enedis
Début novembre

Reprise du dallage suite a travaux
sur le réseau électrique.

QAVENUE DE PARIS -ATROTTOIR
SUD AU DROIT DU CHATEAU
Opération menée par la Ville

Jusqu’en décembre

Fin de la 28 phase : sud du cours Marigny
et trottoir ouest au droit du Chateau.
Démarrage de la 3¢ phase : trottoir

est au droit du Chateau.

Rénovation du trottoir en dalles de
Comblanchien, plantation d'un arbre, mise
en place de grilles d'arbres, rénovation

de I'éclairage en Leds.

Réduction des voies de circulation

av. de Paris, déviation des piétons

@ ruE cREBILLON
Opération menée par la Ville

Le 23 novembre

Opération Coup de balai propreté.

o 100 BIS, RUE DE FONTENAY
Opération menée par la Ville

En cours

Création d'un jardin de proximité dédié
aux activités potageres et d'agriculture
urbaine, contigu au jardin Coeur de

ville. Construction des murs mitoyens

nord et sud, installation d'une structure
métallique de végétalisation verticale.



@ CARREFOUR AV. DE VORGES

/RUE DE LA LIBERTE,

CARREFOUR RUE DE FONTENAY

/ AV. DE LA REPUBLIQUE,
FACE AU 97 AV. DE

LA REPUBLIQUE,

ET CARREFOUR AV. DU

PETIT-PARC / AV. DE PARIS

Opération menée par la Ville
Jusqu'a mi-novembre
vaux sur réseau de fibre optique.
RUE DU COMMANDANT-
MOWAT
Opération menée par la Ville
Fin novembre
Réalisation d'une bande cyclable
a contre-sens dans le cadre du Plan
VEélo & mobilités douces.

143, RUE DIDEROT
Opération menée par la Ville
En cours
Création d'un jardin de proximité
avec une aire de jeux pour les enfants
de maternelle, la plantation de trois
arbres, une allée désimperméabilisée
et des murs végétalisés.

Vous pouvez aussi consulter

la carte des travaux sur le systeme
d'information géographique de

la ville : plan-interactifvincennes.fr,

et dans l'application Vincennes ma rue.

122-124, RUE DE LA JARRY
Opération menée par la Ville
Jusqu'a mi-novembre
Création d'un jardin de proximité.
Poursuite des travaux d'aménagement,
notamment murs mitoyens, premiéres
plantations. Travaux d'éclairage public
du n°110 au n°132, rue de la Jarry.

@ BOULEVARD DE

LA LIBERATION ET

AVENUE DES CHARMES
LELONG DU JARDIN DU LEVANT
Opération menée par la RATP

Jusqu'en 2024

Base vie des travaux de protection phonique
des voies du RER A a Fontenay-sous-Bois.

Et dans diverses rues de laville :

» Elagages sur voies communales,
abattage d'arbres morts

« Mise en place de deux nouvelles caméras
de vidéoprotection

« Déploiement de cing nouvelles stations
de gonflage (secteurs espace Sorano,
créche R.-Jobard, square Saint-Louis,
square Defrance, école Simone-Veil)
et de totems de réparation au niveau
de toutes les stations de gonflage.
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PRINCIPALES OPERATIONS SUR
DES BATIMENTS ET EQUIPEMENTS

@ Future créche de la villa Aubert :
Livraison du clos couvert.
Travaux menés par la Vincem

N°19, av. Franklin-Roosevelt :
création d'un immeuble de logements
sociaux et d'un petit jardin.

Travaux menés par la Vincem

La Poste (bureau principal) :
réaménagement et modernisation
du bureau, jusqu'en décembre.
Travaux menés par La Poste

Ecole maternelle Roland-
Vernaudon : réfection de
peinture pendant les vacances.
Travaux menés par la Ville
@ college Saint-Exupéry (site
originel) : opérations de dépollution.
Travaux menés par le Département

@ N°41, rue de la Liberté :
création d'un immeuble comprenant
cing logements sociaux. Travaux
menés par la Vincem

Etablissement Notre-Dame-de-
la-Providence : travaux d'extension
au 39, rue de Fontenay, emprise sur
chaussée. Travaux menés par 'OGEC

Nouveau lycée : entre
la rue de la Jarry et la rue Defrance.
Travaux menés par la Région

Nouveau complexe sportif
entre la rue de la Jarry et la rue
Defrance. Travaux menés par la Ville

@ N°64, rue Defrance :

création d'une résidence seniors
et de logements. Travaux menés
pour le groupe Fayat Immobilier

N°5, rue de la Bienfaisance :
création d'un immeuble comprenant
sept logements sociaux. Travaux
menés par la Vincem

Centre des finances publiques :
travaux de rénovation.

@ N°173-177, rue Diderot : création
d'un immeuble de logements
sociaux, emprise sur chaussée.
Travaux menés pour Logirep

N°166, rue Diderot : création
d'un immeuble de logements sociaux.
Travaux menés pour Logirep

N°192, rue Diderot : construction
d'un immeuble de logements sociaux.
Rue Jules-Massenet fermée entre
les rues de la Jarry et Diderot.
Travaux menés pour Logirep

vincennes.fr



20 | ACTUALITES

INNOVATION

Appli UMAY : plus

de sécurite encore lors
de vos déplacements !

SECURITE Pragmatique,
solidaire et citoyenne, cette
application mobile de proximité
sécurise au maximum vos
trajets dans la ville. Et c'est
gratuit pour toutes et tous !

Vous étes
commercant ? Rejoignez
la communauté UMAY
pour participer a cette
belle démarche collective
au service de tous!

Contact commercants : S(_-:rvice
développement économique,
014398 6815

arce que votre sécurité est

une priorité, la Municipalité

signe ce mois-ci un parte-
nariat avec l'application UMAY
(contraction de You may,
« tu as la possibilité de »).
Dés aujourd’hui, ce ser-
vice entierement gratuit
est opérationnel dans
toute la ville. Son objec-
tif ? Lutter activement
contre les agressions et
toutes formes de harcele-
ment de rue. Lappli per-
met d’inviter des proches
a suivre en direct ses dé-
placements, de visualiser les lieux et commercants parte-
naires (identifiés en lien avec la Ville) préts a vous accueillir
en cas de probléme, et de faire des signalements en tant que
victime ou témoin. W CB/LM

Elk:iﬂ;g Téléchargez I'application gratuitement
% IME B4  via 'App store ou Google store
=05 ouscannezle QR code.

« La notion d'entraide est au
ceeur de I'appli : je passe dans
une rue et je croise une bande

qui m'insulte ou m’'adresse des
propos sexistes, je le signale
et j'invite les utilisateurs a
emprunter un autre itinéraire. »

Pauline Vanderquand,
cofondatrice de UMAY

PREVENTION

Créé en 2019, ce service a déja fait ses preuves

dans une quinzaine de villes en France, telles Aix-en-
Provence, Rouen, Ivry-sur-Seine ou encore Puteaux.
Le point sur ses trois fonctionnalités principales avec
Pauline Vanderquand, cofondatrice de I'application.

1. Un suivi en live de vos déplacements par vos proches
« UMAY vous offre la possibilité de partager en temps réel
votre trajet avec des proches que vous avez invités sur
l'appli comme "contacts de confiance”. Ces derniers suivent
votre progression en direct sur la cartographie et peuvent
chatter avec vous tout au long de votre itinéraire.

2. Un maillage serré de lieux de repli siirs en cas de pépin
L'appli vous permet de visualiser les "safe places”, autrement dit

les lieux de refuge potentiels qui jalonnent votre route. Il sagit

de commergants volontaires et bienveillants qui s'inscrivent dans
une démarche solidaire et citoyenne. Nous visons au moins 50 "safe
places” a Vincennes dans les six mois d venir. Le but étant d'en
identifier dans tous les secteurs, pas uniquement dans I'hypercentre.

3. Un accompagnement en temps réel si besoin

Vous pouvez faire des signalements en direct ou a posteriori, en tant
que victime ou témoin d'agression, de violences, de harcélement,
d'exhibitionnisme, etc. Les signalements sont remontés a I'application.
En cas de probléme, UMAY ouvre en temps réel la ligne d'assistance
afin de vous aider a réagir au mieux face a la situation dont vous
étes victime. Par exemple, dans le cas d'un individu qui instaure

un climat d'insécurité dans un bus, on vous conseillera de vous
rapprocher d'un autre passager et d'engager la conversation

sous n'importe quel prétexte pour ne pas rester seul. »

La gare routiere attentive aux piétons

HIITY #804 Novembre 2023

La gare routiére du Chiteau de Vincennes,
située a proximité du collége Saint-Exu-
péry, du Fort-Neuf et des infrastructures
sportives et culturelle du Bois, accueille
beaucoup de jeunes (collégiens, centres de
loisirs, groupes scolaires) et de voyageurs
occasionnels. Mais sa configuration an-
cienne requiert la vigilance de chacun en
matiére de sécurité routiére.

La RATP a notamment posé un radar pé-
dagogique destiné aux machinistes en
juin dernier, et repris a la rentrée les mar-

quages au sol des passages piétons. Une
animation sensibilisera les plus jeunes
aux bons comportements a adopter en
gare, sur les arréts de bus et dans le bus,
le mercredi 8 novembre de 10h 2 17 h.
Au programme : stand d'information, quiz
sous forme de jeu de piste et livret ludique,
en présence notamment de la mascotte
Serge le Lapin qui évaluera la traversée
des voyageurs | &
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INTERNATIONALE
DE LUTTE
CONTRE LES
VIOLENCES
FAITES AUX
FEMMES

Halte aux violences

faites aux femmes'!

URGENCE A l'occasion de la Journée internationale pour I'élimination de la violence a I'égard
des femmes, Vincennes vous propose une semaine de prévention et de sensibilisation.
Objectif ? Informer, questionner et libérer la parole a travers des animations et des spectacles.

3919
Violence femme info : écoute,
information et orientation
vers les dispositifs locaux.

0800 05 95 95
SOS viols : numéro gratuit
destiné aux femmes victimes
de viol ou d'agressions
sexuelles et a leur entourage.

En cas d'urgence, composez
le 17 Police Secours

lus de 210 000 femmes sont victimes de

violences physiques et/ou sexuelles com-

mises par leur conjoint ou ex-conjoint
chaque année. 90 000 sont victimes de viol ou
tentative de viol et seulement 12 % portent
plainte. Des chiffres qui font froid dans le dos
et soulignent, s'il le fallait, 'importance de se
mobiliser. A Toccasion de la Journée internatio-
nale pour lélimination de la violence a I'égard des
femmes (le 25 novembre) et pour marquer en-
core plus fortement les esprits, Vincennes orga-
nise comme chaque année une semaine entiére
de prévention et sensibilisation. « Les violences
faites aux femmes sont de plus en plus nombreuses,
qu'elles soient physiques, verbales, financiéres ou
encore administratives, via la confiscation du
passeport par exemple, explique Cécile Bréon,
conseillére municipale déléguée aux personnes
fragiles. Cest un vrai probléme de société. »

Un probléme que la Municipalité a pris a bras-
le-corps depuis plusieurs années en s'appuyant
sur une équipe solide dassistants sociaux et sur
le tissu associatif, ainsi quen formant l'an der-
nier les agents d’'accueil du Centre communal
d’action sociale a I'écoute et la prise en charge
des victimes.

Libérer la parole

Donner des clés et des outils pour réagir, que
T'on soit victime ou proche d’une victime, clest
aussi 'un des objectifs de la Semaine de préven-
tion des violences faites aux femmes. « Il sagit
de sensibiliser et de libérer la parole, précise Josy
Top, adjointe au maire chargée des solidarités
et de la santé. Il ne faut pas oublier que cela peut
concerner n'importe qui, n'importe otl, dans n'im-
porte quel milieu. » Les organisateurs ont congu
un programme accessible a tous et pour tous

vincennes.fr




22 | EVENEMENT

les ages. A coté des rendez-vous tout public, des
propositions spécifiques ont ainsi été élaborées,
tel le spectacle pour les collégiens et lycéens (lire
p. 22) et la balade philo spéciale seniors, prétexte
a échanger sur les moyens de prévenir ce type de
violences via l'éducation des jeunes générations.
Et Clest toute la ville qui sera mobilisée pour l'oc-
casion. Du cinéma Le Vincennes, avec la diffu-
sion du film La Poison de Sacha Guitry avec Mi-
chel Simon (le 28 novembre), 2 la Médiatheéque,
qui proposera une sélection d'ouvrages adultes
et jeunesse, en passant par la librairie Millepages
dont le choix des titres en vitrine fera écho a
Iévénement. De quoi faire passer le message !
« Les violences faites aux femmes ne doivent plus
étre un sujet tabou, conclut Cécile Bréon. Il faut
que tout le monde sache qu'en cas de violences on
peut composer le 39 19, solliciter les agents de la
Ville, se tourner vers une association comme Trem-
plin 94 ou le centre d'information sur les droits des
femmes et des familles. Et bien sur porter plainte
au commissariat de Vincennes ot [on trouvera une
personne dédiée | » W CB/LM

Programme détaillé sur vincennes.fr
et dans les accueils municipaux

Une table ronde
d’'experts engagés

« Violences faites aux femmes, ot en
sommes-nous ? » Voila une thématique qui
promet des échanges riches et passionnants entre
les intervenants de cette table ronde organisée
al'initiative de I'association Soroptimist.

Aux co6té du maire Charlotte Libert-Albanel

et du député Guillaume Gouffier-Valente,
membre de la délégation de I'Assemblée
nationale aux droits des femmes et a 'égalité
des chances entre les hommes et les femmes,
deux femmes engagées témoigneront de leur
expérience et partageront leur connaissance
fine du terrain : Carole Kerusore, directrice de
I'association Libres Terres des femmes, qui agit
pour les femmes victimes de violences physiques
et psychologiques depuis 2006, et le docteur
Ghada Hatem Gantzer, vincennoise, fondatrice
et directrice de la Maison des Femmes de
Saint-Denis, qui prend en charge les femmes
victimes de viol ou d'agression sexuelle.

Cécile Bréon, vice-présidente du CCAS,
participera également aux discussions. Nul
doute que des idées pour l'avenir germeront

a l'occasion de cette rencontre constructive.

7 décembre a 19 h - Maison des Associations,
salle Paul-Rumeau - Entrée libre et gratuite
dans la limite des places disponibles - Mise

a disposition d'une corbeille au profit de
I'association Libres Terres des Femmes

HIITY #804 Novembre 2023
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3 QUESTIONS A

THEATRE CHANTE

CONJUGA

Gildas Thomas, metteur en scéne de Conjugal, un spectacle
chanté qui explore la question du consentement.

Vv

« Ce n'est pas parce que I'on cede que 'on consent forcément... » Avec humour
et sensibilité, Conjugal décrypte la notion de consentement dans le couple.

Un temps d'échange avec le public est prévu a la fin de la représentation

de cette piece aussi détonnante dans sa forme que sur le fond.

Quel est I'ADN de ce spectacle ?
C'est une piece qui sensibilise

et interroge. Des hommes

peuvent étre amenés a faire leur
autocritique, des femmes a réaliser
certaines choses... Il s'adresse

au public le plus large possible.

L'humour et la chanson aident-

ils a faire passer le message ?

La chanson est de mon point de vue
un véhicule populaire qui permet
d'exprimer des émotions de fagon plus
prégnante que le texte parlé. Lhumour,
quant a lui, permet de provoquer

une rupture qui soutient la prise de
conscience : je l'utilise en début de
spectacle pour créer un « coup derriére

Tous les ages sont concernés

Que la réflexion vaille pour soi-méme ou pour
la transmission de valeurs aux plus jeunes, il
n'y a pas d’age pour se pencher sur ces ques-
tions. Deux rendez-vous sont plus particulié-

rement proposés aux plus de 65 ans :

- Balade philo : « Comment repenser léduca-
tion des jeunes générations pour prévenir les

violences faites aux femmes ? »
Jeudi 9 novembre a 14 h 30

- Café Philo : « Féminisme et lutte contre les
violences faites aux femmes : oil en sommes-
nous aujourd’hui ? ». Avec le soutien de la

conférence des financeurs.
Jeudi 16 novembre a2 14 h 30

la nuque » du spectateur, une sidération
lorsque le sujet du consentement
arrive de fagon assez brutale.

Qu'attendez-vous de ce moment
partagé avec les Vincennois ?

Un échange, du débat, des
interrogations, des prises de
conscience, des « quinquas » qui
repensent a leur vie passée, et surtout,
des jeunes alertés et alertes sur leur
avenir dans leurs relations intimes !

Conjugal par la C'® L'Air de rien

Le 21 novembre a 20 h - Espace Sorano -
Tout public - Entrée libre dans la limite
des places disponibles

Gratuit sur inscription a I'Espace
Régine-et-Pierre-Souweine ou
0143 98 66 90 ou par mail a
animationsseniors@vincennes.fr




« Mixité par A + B » :
un spectacle sur mesure
pour les collégiens et lycéens

A travers une série de saynétes droles, déca-
lées et débordantes d'énergie, ce spectacle
dénonce le sexisme quotidien et déconstruit
les préjugés qui peuvent mener a la violence.
« L'humour suscite le lacher-prise et permet de
dédramatiser. Ce qui nexclut pas la pertinence
et la réflexion collective ! » soulignent les co-
médiennes de la compagnie Sangs Mélés, qui
avaient déja ceuvré a Vincennes il y a deux
ans a travers un spectacle de rue, dans le
cadre de la Semaine de prévention des vio-
lences faites aux femmes. Et si cette piéce
s'adresse plus particuliérement aux éléves de
la 4¢ 2 la Terminale (deux représentations au
Carré et & Sorano pour huit classes au total),
ce n'est pas un hasard. « Les jeunes sont un
public encore “disponible”. Ils sont au tout dé-
but de leur construction et leurs biais cognitifs
sont encore trés plastigues. » Dans ce concept
de théatre-forum, chaque scéne est prétexte
a échanger. « Nous aimons provoquer ces mo-
ments interactifs, ces débats informels qui sti-

Le violentomeétre,
outil de mesure
de la violence
dans le couple

Développé par le centre Hubertine-
Auclert, en partenariat avec

la région Ile-de-France, cet outil
permet de sensibiliser les jeunes
aux violences faites aux femmes
en catégorisant les comportements
dans le couple, de la relation

saine a la situation de danger.

mulent la parole et [écoute. Lavantage de tou-
cher des groupes-classes de collége et lycée, cest
qu'en prime les éléves pourront poursuivre le
débat entre eux et avec leurs enseignants. » Un
moment intense en perspective, que les co-
médiennes appréhendent avec enthousiasme
et bienveillance : « Aborder les questions déga-
lité, de mixité et de stéréotypes avec les jeunes,
cest passer un moment souvent exigeant, riche,
dréle et parfois tendu... » Pour la bonne cause.

Le format piéce de théatre avait déja été
expérimenté avec succes I'an dernier pour
*sensibiliser les collégiens et lycéens.
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Incontournable :
arretonslesviolences.gouv.fr

Le site dédié aux violences faites aux femmes lancé
par le Gouvernement rassemble toutes les infos
pratiques et les outils pour trouver de l'aide

ou dénoncer des violences en tant que témoin.
Vous aurez notamment accés a la plateforme
numérique de signalement des violences

et d'accompagnement des victimes : ce tchat
accessible 24 h/24 et 7 j/7 permet d'échanger
avec des policiers ou des gendarmes
spécialement formés aux violences sexistes

et sexuelles. Ils pourront au besoin déclencher
une intervention. Anonyme et gratuit.

si tu refuses de faire quelque chose

Te fait du chantage

PROFITE

Ta relation est saine quand il...

Rabaisse tes opinions et tes projets

VIGILANCE, DIS STOP !
Ily a de la violence quand il...

SEiNe SaNT DENiS @

VILLE DE

PARIS

¥ iledeFrance  viNcENNES
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Course La Mirabal

Dynamique, interactive et solidaire,
La Mirabal, course organisée

le 26 novembre au parc du Tremblay
(Champigny-sur-Marne) par
I'association Tremplin 94, conjugue
un événement sportif et un lieu
d'information et de sensibilisation. Un
espace et un temps ol des femmes,
des hommes, des jeunes et des enfants,
se mobilisent ensemble pour lutter
contre les violences faites aux
femmes et promouvoir I'égalité.

Informations sur :
lamirabal-tremplin94.org

Depuis le 4 octobre, les victimes

de violences conjugales peuvent
directement déposer plainte au sein
des services d'urgence des hopitaux
franciliens. Concretement ?

Désormais, le médecin urgentiste
demande systématiquement si

la victime en consultation souhaite
porter plainte. Dans l'affirmative,

il contacte la police via une ligne
téléphonique dédiée. L'audition

se déroule dans une piece de
I'hdpital, en toute confidentialité. Si
la victime ne souhaite pas déposer
plainte, elle est orientée vers

un dispositif d'accompagnement.
Dans certains cas, l'urgentiste
peut faire un signalement aupres
du procureur de la République.

PROTEGE-TOI, DEMANDE DE L'AIDE

Tu es en danger quand il...

vincennes.fr
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VIE QUOTIDIENNE

PARTICIPEZ A DEMAIN

Biodechets : de nouveaux points
d’apport volontaire

Le 1% janvier 2024, le tri des biodéchets
sera en France une obligation pour tous.
Le Territoire, en lien avec les villes, déploie
des « abri-bacs » & contrdle daccés pour la
collecte en apport volontaire des déchets

alimentaires. IlIs sont accessibles avec un
code A obtenir en s'inscrivant via un QR-
Code ou sur app.upcycle.org/pemb.
Installés aux abords des marchés de
Vincennes (place Carnot, place Diderot,
place de 'Eglise et rue de Fontenay), ces
bacs sont désormais présents aussi au
marché des Tourelles de Saint-Mandé,
plus proche pour les habitants de l'ouest
de Vincennes. Des bio-seaux de 10 litres
sont distribués gratuitement aux habitants
(contacter le Territoire au 01 48 71 59 13
ou environnement@pemb.fr). @

Appareils électriques et électroniques

Les collectes organisées par Ecosystem, avec le soutien de Paris Est Marne

& Bois et de la Ville, vous permettent de vous défaire de vos anciens appareils
électriques et électroniques, en vue de leur réemploi ou de leur recyclage. Prochaine
collecte samedi 25 novembre de 10 h a 14 h, devant le jardin Cceur de ville.

4 P

Je lui dirai les mots bleus...

A défaut de chanter du Christophe, se
balader rue de Fontenay a I'angle de

la rue de Strashourg et observer le feuillage

des eucalyptus est tout aussi romantique !
L'arbre au port colonnaire large et a la
croissance trés rapide a la particularité

L'A
pU MOIS: L
Certains I'appellent «
et il est vrai que c€

beaucoup de temps
feuilles. A Vincennes

mais plusi
mettent

RE
B B EU CALYPTUS

Ilarbre é koala »,
s animaux passent

4 manger s€S
point de koala,

eurs eucalyptus qui vous
des « matins bleus ».

Un arbre essentiel !

Les feuilles d'eucalyptus dégagent

des huiles essentielles lorsqu‘on les froisse ou
quon les briile et peuvent &tre utilisées sous
différentes formes (composition florale, infusion,
teinture, huile...) pour traiter les affections
respiratoires, rhumatismes, migraines, fatigue

© Serge Guillemot

Instantané

Le 7 octobre dernier était inaugurée la
nouvelle cabane des jardins partagés des
Incroyables comestibles, square Carnot.
L'occasion également d'un cours sur
le compost, en présence des éléves de
CE2 de l'école du Sud, qui cultivent leurs
propres légumes dans cet espace | W

Pour tout savoir sur les sites de compost
collectif, consultez vincennes.fr

En bref

Nom scientifique :
Eucalyptus gunnii, de

la famille des Myrtaceae,
originaire de Tasmanie,
également appelé Gommier
cidre (les colons tasmaniens
ayant essayé d'en tirer de
I'alcool en faisant fermenter
sa seve sucrée).

Hauteur : jusqu'a 25 m de haut.

Croissance : rapide (1 ma

1,50 m par an les cinq premieres
années, selon la nature du sol).
L'eucalyptus pousse en sol
profond, riche en humus, frais
ou humide et a tendance

acide ou neutre. Il faut éviter
les terrains calcaires.

Durée de vie : plus de 20 ans.

Histoire : les fruits
et les feuilles de l'eucalyptus

d'offrir au regard des feuilles d'un vert bleuté,
persistantes toute 'année. Qutre la vue,
l'eucalyptus met un autre sens en éveil :
l'odorat. Ses fleurs attirent aussi les abeilles,
les papillons et d'autres pollinisateurs

et contribuent vivement a la biodiversité.

m #804 Novembre 2023

et affections de la peau et des muqueuses.
Le bois blanc et dense de I'eucalyptus est
également trés prisé des papetiers. wmH

peuvent éloigner certains
insectes et il a été planté dans
plusieurs parties d'Afrique
pour essayer de diminuer

la propagation de la malaria.
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Faites la chasse

Saviez-vous que
les fenétres sont
responsables de 10 a
15 % des déperditions
de chaleur dans
un logement ?
(source Ademe)

aux infiltrations d'air!

SOBRIETE ENERGETIQUE Empécher au maximum le froid

de s'introduire dans son logement, c'est possible a condition

de mener sa petite enquéte pour identifier les fuites thermiques
avant de les calfeutrer. Comment ? On vous met au courant (d‘air) !

Gla-gla-gla, l'air froid de l'hiver ap-
proche... et ce malotru sans géne rentre-
rait bien se mettre au chaud chez vous
sans y avoir été invité. Ah non, qu'il reste
dehors, ce squatteur au souffle glacial !
Pour sen assurer, une traque des poten-
tielles infiltrations dair simpose avant
de pouvoir leur barrer la route. L'idéal
consiste bien sar 2 faire intervenir un
professionnel du batiment spécialisé en
rénovation énergétique et dentreprendre
des travaux adaptés sur lenveloppe glo-
bale de votre habitation. Mais cela re-
présente un certain cofit, pas toujours
supportable malgré les aides mises en
place par I'Etat (MaprimeRenov par
exemple). Sitel est le cas, pas de panique,
un autre plan d’attaque est possible pour
faire barrage a l'intrus hivernal. Premiére
étape, identifier les points critiques a
laide d'une méthode de grand-meére
éprouvée : la bougie | Déplacez-la preés
des fenétres, portes, murs, planchers.
Sila flamme vacille, il y a fort & parier
quune infiltration d’air en soit la cause.
Ensuite, passez a laction : pour les
portes, vous pouvez coller un boudin en
tissu (le fameux chien-saucisse des an-

BALADE THERMO-COPRO

Observez les déperditions de chaleur sur vos facades !

nées 70 signe son grand retour !) ou un
bas de porte adhésif. Un rideau long et
bien épais assurera également une meil-
leure isolation. Attention toutefois  ne
pas empécher l'air de circuler entre les
piéces : cest indispensable a la bonne
ventilation du logement. Pour les fe-
nétres ? Pensez a ajouter des joints
autocollants en mousse, en néopréne
ou en plastique ainsi qu'un film isolant
sur les vitres au besoin. Optez pour des
rideaux occultants de forte épaisseur
et, surtout, n'oubliez pas de fermer les
volets a la tombée du jour. Prudence
néanmoins dans votre bataille anti-
fuites : pas question d’obstruer vos
bouches d’aération, qui permettent
le renouvellement de l'air intérieur
et évitant lapparition de moisissures
déléteres pour la santé. W cB/LM

© AvailableLight
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DEMOCRATIE

Un café avec votre maire

Charlotte Libert-Albanel, maire de Vincennes,
vous propose d'expérimenter une forme originale
de démocratie directe en vous invitant a prendre,
en toute simplicité, « un café avec votre maire » !
Prochain rendez-vous le 22 novembre a 8 h 30,
dans un café de l'est de Vincennes. Pour y prendre
part, inscrivez-vous sur jeparticipevincennes.fr.

Si des thémes vous tiennent particulierement

a ceeur, n'hésitez pas a le préciser !

Des marches en ville
pour prolonger les
Rencontres de quartier

©Francois Dufaux

En complément des Rencontres de quartier
du printemps, la Municipalité vous propose
de continuer a évoquer, sur le terrain,

les problématiques propres a votre quartier.
Pour ce faire, des marches urhaines sont
organisées : le long du parcours, vous pourrez
évoquer librement avec vos élus les sujets qui
vous tiennent a cceur. Attention, modification
de calendrier : le prochain rendez-vous est
fixé au samedi 18 novembre a 10 h pour

le quartier Diderot & Domaine du Bois.

Inscriptions sur jeparticipe.vincennes.fr
Lieu de rendez-vous communiqué apres inscription

La ville de Vincennes et I'Agence locale

Préparez vos questions, ces spécialistes seront

a votre disposition pour y répondre !

Samedi 2 décembre de 10 h 30 212 h - Gratuit -

nombre de places limité - Inscription obligatoire

avant le 27 novembre sur https://urlz.fr/nMkS

e Circuit du centre-ville : rendez-vous devant
I'entrée du batiment Coeur de ville, au 98 rue

de Fontenay - Fin de la balade a I'hotel de ville
une facade d'immeuble : ponts thermiques,

E - E * Circuit du quartier Est : rendez-vous
défauts d'isolation, fuites d'air... I

au 64 houlevard de la Libération
(devant le tabac) - Fin de la balade
A la suite de la balade, un moment d'échange =
vous sera proposé dans une salle de la ville.

de I'énergie (ALEC-MVE) vous proposent deux
balades découverte a la recherche des déperditions
thermiques des copropriétés. Un circuit vous

fera découvrir les facades du centre-ville, tandis
qu'un autre tracé s'intéressera au quartier Est. Grace
aux images d'une caméra thermique, les experts

de I'ALEC-MVE vous expliqueront ce que nous
révélent les différences de température sur

©Brooklyn Studio

salle du domaine du Bois, 8 bis
avenue des Murs-du-Parc

vincennes.fr
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Abracadabra

1y a quelques siécles de cela, dans les

dures conditions médiévales de leur

rude labeur, des tailleurs de pierre si-
gnaient leurs productions de marques la-
pidaires, signes de reconnaissance gravés
pour léternité a venir dans les pierres du
Chateau. Ces marques, on en trouve un
écho dans le pavage de la station de métro
voisine. Elles ont aussi en partie inspiré
le principe décoratif des sols du centre-
ville, rythmé réguliérement par des sortes
de petits cabochons décorés. Sauf que
place Pierre-Semard, abracadabra, ces pe-
tits pavés ont pour certains disparu. On
connaissait déja les disparitions de plantes
dans les jardiniéres, de fils de cuivre dans
les réseaux souterrains, voild maintenant
que ce sont nos décorations qui prennent
la poudre d'escampette. Que ces Perlim-
pinpin aux petits bras se dénoncent !

g! ... hous avons tous
un peu le pouvoir d'étre
magiciens... e¢

Autre tour, plus compliqué, puisque cette
fois il s'est agi de faire apparaitre de I'inat-
tendu au coin de la rue : nous sommes
quelques-uns a avoir recu un SMS de la
mairie pour nous alerter, un vendredi soir
a la nuit tombante, de la présence de pro-
duits glissants sur certaines chaussées.
On s'affaira a absorber au plus vite le pro-

NOUVEAUA...
VINCENNES

lls ont choisi de s'installer a Vincennes.

A

%
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duit fautif sur lequel sont tombés tout de
méme plusieurs cyclistes et conducteurs
de scooters. Un p'tit tour et puis sen va,
le camion fautif est ressorti de la ville aussi
vite qu'il y était entré, soucieux de mettre
de T'huile dans nos rouages en nous livrant
un tour, ou plutét un demi-tour aux mul-
tiples chutes, heureusement nous dit-on
sans gravité. Magie de la vie urbaine !

S’il est un tour dont les enfants sont
friands, cest celui qui... 1, 2, 3, fait sortir
un lapin du chapeau de Vincennes. Mais
clest un autre rongeur, et pas les souris
blanches de Garcimore, qui tend a appa-
raitre au détour de nos bosquets. Et la ma-
gie noire de la ville, & coups de boites a ap-
pats, de campagnes concertées, de furets,
ne peux conjurer les sorts qu'a la marge,
tant que certains continuent a s'ingénier
a faire apparaitre des reliefs de repas dans
nos squares et jardins.

N'est pas mage qui veut, et un autre numéro
inachevé le démontre quotidiennement.
Tout prestidigitateur qui se respecte devrait
faire disparaitre en un tour de main ce qu'il
fait apparaitre. Hélas, les illusionnistes qui
posent sur nos trottoirs les déjections de
leurs chiens quittent parfois la scéne sans
faire la seconde partie du numéro, celle ou
elles disparaissent, nouées dans de petits
sacs noirs, au fond de nos poubelles...

« Oseras-tu parler de cette disparition-la ? »
m'indique une mienne amie, I'ceil sur mon
écran au moment ou s'écrit cette chro-
nique. « Le séquoia, cours Marigny. Sacré
tour de magie ! Digne de David Copperfield

vu la taille de l'engin | On ne pourrait pas
sabstenir de faire disparaitre les arbres ? »
Clest-a-dire qu’il était mort. Il était plus
judicieux de le faire disparaitre, lui, plutot
qu’un promeneur qui se le serait pris sur
la téte. Et que dit le panneau sur place ?
« Que quatre arbres vont étre plantés. » A
la maniére des trains qui n'arrivent pas a
Iheure, les disparitions créent plus d'émois
que les apparitions, pourtant bien plus
nombreuses. « Oui mais bon, on plante des
petits arbres tout jeunes. » La magie a ses li-
mites : le vivant nait, croit, meurt, plus vite
en ville parfois quailleurs, mais en matiére
d’arbres comme du reste, on n’a point en-
core réussi a faire apparaitre des adultes a
la naissance. Ce serait de la sorcellerie...

« Et ce tour-1a, pourrais-tu le faire moins sou-
vent ? — Lequel ? » Celui qui, d'un coup de
fil, fait apparaitre et pétarader un livreur
en scooter devant ton domicile. D’aucuns
diront qu'il y en a davantage d’électriques
et silencieux que jadis. Il n’en reste pas
moins qua chaque numéro, une nuisance —
conversations de bas d'immeubles, surem-
ballage, essor de dark kitchens — semble
apparaitre avec la pizza-sushi-burger com-
mandée... Alors quavant que ce tour ne se
popularise, on faisait plutot apparaitre de
la convivialité dans les salles de restaurant.
Comme quoi, nous avons tous un peu le
pouvoir d’étre magiciens... W

O z
LE PIETON DE
VINCENNES

QMOBALPA

L'enseigne de cuisine
équipée vous propose ses

aménagements classiques

qui ont fait la renommée de la
marque, mais aussi tous types
d'aménagements sur mesure,
notamment pour les petits
espaces. Cuising, piece d'eau,
salon, bureau, mobiliers et
équipements..., découvrez l'offre
compléte de Mobalpa dans
leur nouvelle boutique.

76, rue de Montreuil

0180 9196 00

mobalpa.fr




Le Comptoir
vincennois

Du 6 au 12 novembre :
Emayame par Marie-
Anne Cifuentes : création
d'accessoires de mode.

Du 13 au 19 novembre :

- Fanfan artisan par
Francis Bechet : réalisation
et fabrication de luminaires,
meubles, objets meublant
en bois, métal, verre
et ferronnerie d'art.

- La Terre de Balthazar
par Séverine Ratier :
fabrication d'objets
divers en céramique.

Du 20 au 26 novembre :

Marie-Laure Floor

Atelier par Marie-

Laure Floor : création

de bijoux en céramique

et métaux précieux.

Du 27 novembre

au 3 décembre :

- Les Poteries de Swane
par Anne-Sophie
Malesieux : fabrication de
poteries et céramiques.

- L'Instant Argile
par Nathalie Grimaux :
fabrication d'articles
en céramique a usage
domestique ou ornemental.

Contact : service du

Développement économique
- 01439866 09

e 9
PATRICIA

DEPARIS

Artisane
joailliere,
créatrice

et designer
de bijoux, Patricia Deparis a

fait le choix de ne travailler que
I'or recyclé. Elle crée des bijoux
uniques et sur mesure. Engagée
dans une démarche responsable
et environnementale, Patricia
Deparis privilégie le made in
France et les circuits courts.

7, rue Lejemptel
bijouxpdeparis.com

Nous évoquions dans notre
numéro de septembre la réou-
verture de 'école Clément-Vié-
not et de la créche André-Bon-
héme, a proximité du chantier
du 64 rue Defrance. Il est temps
de revenir aussi, avec un peu de
retard, sur la réouverture des
autres voisins de ce chantier,
co6té commercgants cette fois.

Collectes de jouets de Noél

- L'agence
Beaufreton Conseil
Immobilier, 9 place
Bérault, réitére sa
collecte de jouets,
apres le succes de
l'initiative de I'an
dernier au profit dEmmaiis Alternatives. Les
jouets seront distribués cette année aux usagers
de l'accueil de jour et de la Banque alimentaire,
ainsi qu'aux salariés en insertion. Les jouets
complets et en trés bon état pourront étre déposés

QLAU RENCE M

_—— Laurence M

est une
marque de
bijoux aux
" inspirations
\ ensoleillées
- du sud de
la France,
et vous propose des créations
originales et élégantes, de
fabrication frangaise. Découvrez
des collections pour toute
I'année et toutes les occasions.
54, rue Raymond-du-Temple
0142 28 56 72
laurencem-bijoux.com

La boulangerie Petit a rouvert
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La Tourelle
rénovée

Tandis que le magasin Cyrillus
avait pu reprendre son activité
en cours d'année, la boulangerie
voisine, rue Clément-Viénot,
a rouvert ses portes a son tour
début septembre. Le maire Char-
lotte Libert-Albanel était venue
a la rentrée rencontrer Ludovic
Petit, afin de marquer ce retour
a une activité normale aprés des
mois d'une fermeture soudaine,
allongés par les temps d'exper-
tise nécessaires. Le quartier
a aujourd’hui retrouvé le sou-
rire, notamment grace au vo-
lontarisme de ses commercants,
heureux d’accueillir 2 nouveau

Institution du quartier ouest

de la ville, le Tabac de la Tourelle,
place de la Prévoyance, vient de
rénover ses locaux et de rouvrir
aprés travaux. A cette occasion,
Charlotte Libert-Albanel a rendu
visite a M™e Yolande Jouas.

leur clientele | mr

al'agence du 20 novembre au 8 décembre,
du lundi au vendredi de 9 h 30 218 h.

- Le Lions club de Vincennes, en partenariat
avec la Ville et avec JouéClub, renouvelle sa
collecte de jouets a I'approche des Fétes. Les
Vincennois peuvent déposer des jouets, usagés
mais encore en bon état, jusqu'au 9 décembre
aupreés du magasin JouéClub, 4 rue de I'Eglise.
Le Lions Club de Vincennes récupérera
les jouets afin de les redistribuer a des enfants
a travers ses différents réseaux.

Sook Bohéeme

F—Te T

QRETOUCHERIE MOLDING

: 4

Un nouveau retoucheur vous
propose ses services pour tous
Vos travaux sur mesure.

6, avenue de Vorges

QSOOK BOHEME

Une nouvelle boutique déco
maison de produits artisanaux
marocains. Vaisselle, petit
mobilier, déco, miroirs,
luminaires..., chaque piece
est entierement confectionnée
par des artisans au Maroc.

13, rue Lejemptel

07 62 48 68 12
sookboheme.com

vincennes.fr
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Emmanuel Gourbesville parmi I'élite
mondiale du triathlon tres longue distance

PERFORMANCE Président du Triathléte Attitude Vincennes, Emmanuel Gourbesville
s'est qualifié pour le Championnat du monde Ironman le 10 septembre a Nice,
obtenant une magnifique 351° place au classement général.

ynamique quadragénaire, Emmanuel

Gourbesville gére ses courses comme

il gére sa vie : en passionné et avec
une organisation millimétrée | Cadre au mi-
nistére de la Transition écologique et pére
de trois enfants, il est engagé dans le monde
associatif car « pour vivre ses passions et dé-
fendre ses convictions, il faut des associations.
Et pour qu'existent des associations, il faut des
bénévoles », précise-t-il. Le triathléte n’a donc
qu'un temps limité pour sentrainer aux sports
dendurance. Il a pourtant parcouru depuis le
début de I'année 2 000 km en course a pied et
9 000 km a vélo, ainsi que 40 km de natation...
Ses secrets ? Le soutien de son entourage, son
mental et loptimisation de ses entrainements.

Saisir toutes les occasions pour pratiquer
« Je me déplace uniquement a vélo et jeffectue
chaque jour laller-retour Vincennes — La Défense
pour le travail. Outre le fait que ce mode de dé-
placement est en adéquation avec ma fibre écolo-
gique, ce trajet urbain, avec son lot de difficultés
en tous genres, me permet non seulement de tra-
vailler le foncier mais aussi lexplosivité et lagi-
lité, tout comme le fait de monter les escaliers de
ma tour avec des ramettes de papier sur I'heure
du déjeuner. Je varie également les efforts pour
réduire les risques de blessure. Et si chaque mois
du pic de saison je prends part a une épreuve
extréme dendurance, jalterne entre triathlon
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XXL, pour varier les sollicitations musculaires,
et ultra-trail, pour entrer en symbiose avec la na-
ture et vivre des moments quasi mystiques o la
fatigue est telle que [on est pris d’hallucinations.
Ces courses me servent finalement dentraine-
ment grandeur nature », explique celui qui a
couru cette année I'un des trails les plus durs
de France en terminant 30° en 39 h 19, mais
aussi le marathon de Paris (son 13¢) en 2 h 44.
Un record pour le Vincennes Athletic et une
qualification au championnat de France pour
notre accro au dépassement de soi.

Une expérience inoubliable

Au moment de se présenter sur la ligne de
départ du championnat du monde Ironman,
Emmanuel Gourbesville avait déja pris part
a plus de 150 courses de toute nature, dont
I'Embrunman ou I'Alpsman, « moins médiati-
sées mais plus exigeantes et dans des décors de
réve, avec un fort engagement de bénévoles, ce
qui correspond a mes valeurs », note-t-il.

Sur 100 000 athlétes ayant participé a I'une
des 42 épreuves annuelles d'Tronman, seuls
2 200 sont sélectionnés pour prendre le dé-
part du championnat du monde. Etre auto-
risé & prendre le départ de cette course ma-
jeure constitue donc un exploit en tant que
tel. « Le championnat du monde représente
I'épreuve ultime, a laquelle participe [¢élite de la
discipline. C'est un Ironman, autrement dit un
triathlon XXL de 3,8 km de nage, 180 km de
vélo et 42 km de course a pied. ». Aprés un dé-
part modéré en natation, l'épreuve cycliste lui
a permis d’effectuer une formidable remontée
de 1 200 places. Il a maintenu le cap en course
a pied, pour s'adjuger finalement la 351° place
du classement général et la 95¢ des plus de
40 ans, en 10 h 47. « Au-dela de laspect spor-
tif, je retiendrai de cette incroyable expérience ce
dépassement de soi et cette complicité qui unit
les participants entre eux, avec les bénévoles et
le public. C'est important de se sentir soutenu,
je ne remercierai jamais assez ma famille, les
camarades du club et mes amis. Cette aventure
je la leur dois », conclut Emmanuel. W Mb

©La Fabrique Shakespeare

Melvin Boomer
al'écran

Ane pas manquer : Melvin Boomer,
danseur et surtout acteur vincennois
(lire notre portrait du mois d'avril
dernier), bluffant Joey Starr dans

Le Monde de demain, est cet automne
au générique de la nouvelle création
originale de Canal +, la série 66-5.

Une Vincennoise
a la table du roi
Charles IT1

Fin septembre, la France recevait

en visite d'Etat Leurs Majestés

le roi Charles IIT et la reine Camilla :
une visite illustrant la profondeur
des liens historiques qui unissent

la France et le Royaume-Uni.

Ces liens passent notamment par

la culture, et c'est ce que démontre
par exemple le festival Shakespeare
d'avril, né a Vincennes en 2019.

Son instigatrice, Marie-Pierre
Dupagne, présidente de l'association
La Fabrique Shakespeare, a eu
I'honneur d'étre invitée au diner
d'Etat donné & Versailles en présence
du couple royal britannique.
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Gravipack : une révolution
au service de l'inclusion

INNOVATION Installée a Vincennes,
la société Gravipack, superbe
exemple de réussite sociale pour
son fondateur, congoit des sacs

a dos en apesanteur.

Mohammed Errafi dirige une société spé-
cialisée dans la conception de sacs a dos exo-
squelettes, qui permettent d’alléger la charge
sur les épaules de 92 % ! Une innovation unique
au monde, protégée par 13 brevets internatio-
naux et auréolée de multiples récompenses,
dont les médailles d’argent du concours Lépine
et du concours international des inventeurs en
2018. « En 2015, jai accompagné un enfant en
situation de handicap et nous avons énormément
voyagé afin de trouver une solution a sa patholo-
gie. Nous portions tous les deux un sac a dos trés
lourd durant nos voyages, ce qui nous créait des
douleurs au dos et aux épaules », explique ce fer-
ronnier d’art de formation. Il décide alors de
mettre A profit son expertise en insérant deux

tiges métalliques forgées dans les bretelles de
son sac a dos. Sans le savoir, il venait d'inven-
ter une solution exosquelette qui conquiert
aujourd’hui le monde. Cette innovation d’ap-
parence simple mais d'une grande technicité
place le sac a dos en apesanteur sur les épaules,
diminuant significativement les compensations
au niveau du rachis cervical, de la téte et des
épaules. « Jai présenté mon invention a [Armée.
Des militaires ont testé le systéme durant 6 mois
et lont validé. Des scientifiques ont également
démontré tout lintérét de cette invention ».

de nos préoccupations »

Tout s'enchaine alors pour Mohammed, qui
décide de créer sa société, dont le siége social
est implanté a Vincennes. Aujourd’hui, les plus
grands groupes et entreprises mondiales colla-
borent avec Gravipack, mais le fondateur reste

attaché aux valeurs qui ont permis sa réussite.
« L'humain est au cceur de nos préoccupations.
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Nous reversons 3 € sur chaque vente d une as-
sociation agissant en faveur des personnes en si-
tuation de handicap et nous souhaitons favoriser
leur inclusion professionnelle, avec lobjectif d'en
recruter au sein de lentreprise. Plus largement,
jai envie de dire a chacun de croire en ses réves,
mot qui ai connu la rue et qui dirige aujourd hui
une société valorisée a hauteur de 15 millions
deuros », explique celui qui invite les Vincen-
nois a venir découvrir en famille sa gamme
de produits révolutionnaires au sein de son
showroom, 46 rue de la Bienfaisance. @ MD

LSS gravipack.com

DECORATIONS

Meédailles du Travail

Le 16 octobre dernier, les médailles d’honneur du Travail ont été re-
mises a 'hotel de ville, en présence du maire Charlotte Libert-Albanel,
de membres du Conseil municipal et des familles et amis des décorés.
Vincennes Info adresse toutes ses félicitations aux médaillés.

Grand Or : Marie-Pierre Boissier, Cyrille di Mauro, Lionel Guzzon, Eve-
lyne Horcholle, Raoul Jove, Maryse Lamotte, Philippe Le Gac, Brigitte
Lebouvier, Sandrine Lurac, Denis Martin, Enrique Mauriz Carballo,
Annie-Claude Poussin, Martine Roux.

Or : Sophie Ambre, Véronique Aufret, Eric Bally, Philippe Boillet, Marie-
Pierre Boissier, Charlotte Chevrier, Clément Costa, Francois Desmet,
Corinne Frangois, Nathalie Hergaux, Laurent Leibmann, Frantz Léocadie,
Jean-Pierre Mérienne, Philippe Rives, Stéphane Sanpons, Régine Sulpice
dit Rosset, Sylvianne Teodorczyk, Thierry Terrassier.

Vermeil : Patrick Aldebert, Florence Basdevant, Nathalie Besnier, Isabelle
Blondet, Valérie Bruno-Amiot, Isabelle Cantat, Arnaud Denieuil, Cléopatre
di Benedetto, Catherine Durand, Catherine Elgui, Yann Farber, Amanda
Findikian, Carole Ghilardi, Isabelle Grumo, Christophe Le Roux, Phi-
lippe Leroy, Véronique Louis Mirtile, Franck Martignoni, Pascal Martin,
Jean-Francois Merlaud, Gilles Merret, Christiane Meynier, Sellaiah Ra-
machandran, Marie-Estelle Rives, Jean-Marc Salagnac, Patrice Sarrazin,
Marc Vilella, Rosa Zimbaldi.

Argent : Tonass Abdi, Catherine Alvarez, Vincent Ascher, Marie-Céline
Bard, Sandrine Bonnemain Auriéres, Serge Bravard, Philippe Champy,
Nadége Cotes, Sandrine Daici, Daniel de Bastos, Gwendoline Desmet Pel-
lerin, Jean-Mathieu Despoux, Georgette Djamat Dubois, Laétitia Dole-

geal, Patricia Dore, Julien Durant, Arnaud Fillon, Caroline Gaillot, Paul
Gameiro, [-Ling Gan, Olivier Lacuey, Marianne Le Person, Yannick Le Ray,
Antoine Legrand, Ingrid Leguay, Stéphanie Merlo, Nicolas Micard, Yann
Michau, Anne-Sandrine Millet, Stéphanie Mousset, Rachida Nemmour,
Véronique Pascalou, Guillaume Perrocheau, Moktaria Raho-Moussa, Ju-
lien Regis, Daniel Rey Rosso, Fabienne Rinero, Julien Schneberger, Anne
Sorribes, Pascale Thiebaut, Philippe Torelli, Thierry Touzeau, Anne-Cécile
Verquin, William Wallaert, Delphine Wrobel. w

© Thierry Guillaume

vincennes.fr
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Noces d'étain, bougies allumées pour
la bibliotheque Christine-de-Pisan

jours ; cette occupation doit durer

autant que la vie », devisa Chris-
tine de Pisan, philosophe et poétesse mé-
diévale qui a donné son nom a la biblio-
théque Ouest de Vincennes. Le 6 octobre
dernier, la structure, créée dans le cadre
du projet de réaménagement urbain dans

K I [ faut tacher de se surpasser tou-

CADRE DE VIE

Balcon fleuris : les résultats

C'est le 7 octobre dernier, a 'occasion de la Féte

le quartier Renon, alors porté par Laurent
Lafon, a fété ses 10 ans : une décennie que
léquipe accueille et conseille les familles du
quartier dans leurs choix de lectures et les
convie pour des animations sans cesse re-
nouvelées.

Delphine et Denise, les bibliothécaires, sont
ravies et émues de voir leurs lecteurs. « Cette
présence témoigne de votre attachement d nos
bibliothéques de quartier. Aujourd’hui, la Ville
est fiére de compter trois bibliothéques et une
Médiathéque, et 20 % des 50 000 Vincennois y
sont abonnés. Votre bibliothéque est un lieu de
vie culturelle, pédagogique et sociale, qui colle &
notre ADN, ce lien qui nous unit », a souligné
le maire Charlotte Libert-Albanel.

Au lecteur de choisir !
« Les bibliothéques sont des réves. Réves de
ceux qui les ont voulues et bdties. Réves de ceux

qui les fréquentent et les aiment », une cita-
tion de Pierre Pevel, reprise par l'équipe, qui

JUMELAGES

Francaises et Irlandaises partagent
leur passion du ballon rond

des plantes et du jardinier, qu'ont été décernés les prix

du concours des jardins et balcons fleuris, en présence
notamment de Robin Louvigné, adjoint au maire chargé
du cadre de vie, et Mathieu Beaufrére-Gourdy, adjoint

au maire chargé du développement durable.

Bravo aux heureux lauréats : Xavier Blassel (1¢ prix) et Marc
Gillet (Félicitations du jury) dans la catégorie Balcons ;
Corinne Goldstein (1 prix) et Jagadishhan Renghen
(Félicitations du jury) dans la catégorie Jardins privatifs.
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a aussi rendu hommage aux écrivains qui ont
mis en lumieére les bibliothéques et la lecture,
de Sarraute a Pennac, en passant par Sartre,
Rousseau ou encore Henri Miller.

Pour célébrer les 10 ans du lieu, les bibliothé-
caires ont orchestré un concours autour des
meilleurs souvenirs ou pires cauchemars de
ses lecteurs a la bibliothéque. Cing prix (en
partenariat avec Millepages) ont été remis,
dont le premier & Armand, 11 ans. Il vient
ici depuis qu'il est tout petit. « Jai raconté
naturellement mon pire cauchemar, pendant le
Covid-19, empéché de venir ici... et mon plus
beau souvenir, un atelier de marque-pages.
J'adore cet endroit, je connais Delphine et
Denise. Je lis des mangas et des BD sur place,
jemprunte les romans pour la maison »,
évoque le jeune garcon. Sa maman renché-
rit : « Clest un lieu sécurisant. Je suis parfois
obligée dappeler l'équipe car Armand oublie de
rentrer & la maison ! Il attendait cette soirée de-
puis quelque temps, le concours lui a permis de
travailler ses compétences en rédaction. » W MH

© Thierry Guillaume

Les équipes féminines (14 ans) de football du Granada FC a
Blackrock, dans notre comté partenaire de Diin Laoghaire-
Rathdown, sont venues fin septembre affronter leurs homologues
vincennoises sur leurs terrains du 22 au 24 septembre. Aprés

une belle victoire irlandaise, les joueuses ont été accueillies a
I'hdtel de ville avec le responsable du club, Patrick Cranfield, en
présence du maire et des élus chargés des sports et des relations
internationales, Régis Tourne, Brigitte Gauvain et Giulietta Ranieri.
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Octosyllabus

]
Octosyllabus

Philippe Liger n'en est pas a son
premier livre. Ancien cadre RH

d'un grand groupe d'hotellerie, devenu
par la suite consultant et coach, il

a publié de nombreux ouvrages sur

le management. Mais depuis la fin

de son activité professionnelle, ce
Vincennois se consacre a d'autres
genres : chansons, pieces de

théatre et poésie. Son dernier opus,
Octosyllabus, est justement un recueil
de poeémes. Des poemes écrits en
prose qui abordent tour a tour
différents thémes contemporains,
comme le confinement, ou rendent
hommage aux artistes qui ont inspiré
et enchanté Philippe Liger, de Barbara
a Ernest Hemingway, en passant

par Jean Nouvel ou Jack Kerouac.
Plonger dans Octosyllabus, c'est
s'offrir une parenthése salvatrice
dans un quotidien qui souvent
manque de douceur. On notera, au fil
des pages, les illustrations au trait
qui conférent au livre une résonance
supplémentaire. Octosyllabus a tout
d'un petit livre 2 emporter partout
pour s'oxygéner les méninges ! A lire
et a faire voyager de main en main. w
Ed. Suzanne Georges, 7,50 €

Sexy Snowy Christmas

L'auteure vincennoise Julia S. Grant est
fan des histoires de Noél et des comédies
romantiques en général. Ecrire des « New
Romance » est pour elle le moyen de faire
plaisir aux lectrices (car elles restent

la cible premiére de ce type d'ouvrage)
qui partagent ses goiits, de leur offrir
une petite escapade littéraire avec

une histoire aux personnages attachants
et dont la trame, une fois le livre refermé,
donne le sourire pour quelque temps !
Sexy Snowy Christmas raconte I'histoire
d'Izzie, 29 ans, qui s'ennuie a Londres
dans une vie qu'elle n'a pas forcément
choisie. Celle qui réve d'amour et de
conte de fées désespere... jusqu'a ce
qu'un événement familial la rappelle dans
ses montagnes natales en France.

Un tournage de documentaire est

en cours la-bas. Son destin va-t-il
prendre une autre tournure ? Pour

le savoir, suivez ses aventures dans

ce livre facile d'acces, qui fait voyager

et fantasmer, une sorte de Love Actually
version papier, mélé de scénes « spicy »
(ndlr : pimentées) comme aime a le dire
I'auteure. Une jolie idée de cadeau a

faire a sa meilleure amie ! w mH

Amazon, 11,90 €
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wurelie GEIRARDD

\u diable nos adienx

JLIETET

Au diable nos
adieux

de Aurélie Gérard

Nancéienne et diplomée d'une école de
commerce, la Vincennoise Aurélie Gérard

a toujours cultivé un golit prononcé pour

les mots et la littérature. Arrivant a Paris,

elle a mis de c6té cette passion pour se
consacrer a son métier. Mais le déces de son
amie Cécile relance son envie de reprendre

la plume. Ecrire comme un besoin cathartique.
Dans ce premier roman, Aurélie Gérard raconte
la difficulté comme I'énergie que représente
I'accompagnement d'une personne en fin de
vie. Une fin de vie qui parfois ressemble aussi
a un commencement, oll I'on redécouvre
I'autre, des pans insoupconnés de son histoire...
Au Diable nos adieux est un livre qui touche,
qui marque et qui remue les ames. Mais

c'est aussi un roman qui aborde le sentiment
amoureux, I'amitié. Il est empli d'espoir
malgré I'abord d'un sujet grave en filigrane.
Les personnages, les lieux, les situations
pourraient étre ceux que nous croisons chaque
jour. Finalement, ce roman parle a toutes

et a tous. On le lit, on réfléchit et on avance,
un peu plus léger, sur le chemin de la vie...
Hello Editions, 16 €

vincennes.fr
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Laure Lamotte

PORTRAIT | 33

171 km de déepassement

de soi

VOLONTE Membre du club Triathléte Attitude Vincennes, Laure Lamotte a pris part a la course mythique de I'Ultra
Trail du Mont-Blanc (UTMB) au mois de septembre. L'aboutissement d'un long travail de préparation pour cette
Vincennoise, mére de trois enfants, qui a tutoyé les sommets de la course le temps d’une expérience inoubliable.

TMB... Quatre petites lettres qui ne

parlent peut-étre pas a tout le monde

mais qui résonnent comme le challenge

d’une vie pour les passionnés de trail.

L'Ultra Trail du Mont-Blanc, c’est

10 000 meétres de dénivelé, un départ de
Chamonix pour une boucle de 171 km traversant la France,
la Suisse et I'Ttalie, au pied du plus haut sommet d’Europe.
Et surtout, beaucoup de force mentale et de dépassement
de soi pour arriver a franchir la ligne d’arrivée. Cette course
au cceur de la nature, certainement la plus prestigieuse
pour les amateurs du genre, attire chaque année des mil-
liers de coureurs venus du monde entier, dont, cette année,
la Vincennoise Laure Lamotte, qui a bouclé le parcours au
bout de 41 h 50 deffort.

Concilier sport et nature

Un exploit qui ne doit rien au hasard
pour cette Vincennoise d’adoption.
«Je suis la cinquiéme et seule fille d'une
famille de six enfants. Grandir entourée
de mes fréres ma permis de développer
trés jeune un esprit de compétition. Jai
pratiqué la danse et la natation, et, bien
plus tard, jai découvert la course a pied
a loccasion d'une épreuve sportive orga-
nisée par mon entreprise, se souvient Laure. Jy ai rencontré
celui qui allait devenir mon mari et nous avons commencé a
courir ensemble réguliérement. » Rapidement, elle se prend
au jeu. Et si le plaisir reste le leitmotiv, la recherche de per-
formances va grandissant, avec notamment la participation
au marathon de Florence en 2007. Passionnée de nature
et notamment de montagne, Laure décide naturellement
d’allier ses deux passions. En 2015, elle accompagne son
mari Cyril qui participe au Grand Trail des Templiers et
s'inscrit sur le marathon des Causses de Millau. Tout sen-
chaine alors et les distances sallongent. Les 50 km puis les
80 km de I'Eco trail, la fameuse Sainté-Lyon et en 2021 la
CCC, petite sceur de 'TUTMB. « Cette épreuve ma énormé-
ment apporté pour préparer 'UTMB. Je navais encore jamais
couru sur une telle distance, 100 km, et avec tant de dénivelé »,
se remémore celle qui décide alors de tenter de participer a
épreuve reine — et a la chance d'étre tirée au sort parmi des
milliers de coureurs souhaitant se frotter au graal des ultra

gg Je veux dire aux
femmes d'oser, de tenter,
de se fixer des objectifs
qui ne semblent pas
atteignables mais qui
le sont pourtant ! 29

trails. Sorties au bois de Vincennes, notamment sur les fa-
meuses pentes du plateau de Gravelle, accompagnement
par un coach spécialisé, stage d’altitude intensif en Slovénie
un mois avant lépreuve... Laure se donne tous les moyens
de réussir son pari, conciliant vie de famille, vie profession-
nelle et entrainement.

« Rien n'est impossible ! »

Le 2 septembre, elle sélance de Chamonix aux cotés de
2 700 participants, dont un tiers seulement rejoindront
la ligne d’arrivée. « Lambiance au départ est indescriptible,
digne des grandes étapes du Tour de France. Puis vient leffort
solitaire : les ampoules, la douleur, les ravitaillements, ce long
serpent lumineux formé par les frontales des autres coureurs
a la nuit tombée, ces instants ma-
giques quand le soleil se couche
et se léve sur des paysages ma-
gnifiques, puis ces deux derniers
kilometres pendant lesquels ma
famille et mes amis mont ac-
compagnée et, enfin, le franchis-
sement de la ligne darrivée, avec
cette émotion intense qui vous
étreint... ».

Une fierté immense pour
Laure mais surtout ce sen-
timent que rien n'est impossible quand on s’en donne
les moyens. « Trop de femmes hésitent a participer a
ce type d'épreuves (NDLR : seuls 12 % de femmes ins-
crites cette année). Je veux leur dire doser, de tenter, de
franchir les étapes les unes aprés les autres et de se fixer
des objectifs qui ne semblent pas atteignables mais qui
le sont pourtant », lance la membre du club Triathlete
Attitude Vincennes (TAV) depuis six ans. « Le fait de pra-
tiquer le triathlon, un sport complet et trés équilibrant pour
le corps, au sein d'un club parfaitement structuré, ma évidem-
ment énormément apporté dans le cadre de ma préparation.
Il régne un excellent état d'esprit au TAV et nous trouvons
une motivation supplémentaire & nous entrainer en groupe.
Avec en plus la chance de bénéficier du Bois pour courir, de
la piste du polygone pour le vélo et d'un centre aquatique di-
rectement dans la commune », conclut la maman de trois
garcons... tous licenciés au sein d’'une association sportive
vincennoise ! W Maxime Dupin

vincennes.fr
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Home sweet
home!* __ -

* Doux foyer

Indispensable

La poéle a tout faire qui remplace huit ustensiles :
la fabuleuse poéle, sauteuse, casserole,
cocotte, cuiseur vapeur, friteuse, plat au four,
moule a gateaux ! Eufs au plat, poulets rotis,
légumes vapeur, blanquette de veau, frites,
gratin, gateaux, pizza... Tout est possible !

Culinarion

01439199 03

18, rue Robert-Giraudineau

Du mardi au samedide10ha19 h

et les dimanches et lundis a partir du 9 décembre

Une déco pas
comme les autres

Chez Pause., nous mettons les meilleurs
savoir-faire francais au service de votre
intérieur, a travers une sélection de
créations contemporaines et singulieres
(affiches, art de la table, coussins,
luminaires, petit mobilier, etc.).
Prét(e) a vous distinguer ? Venez
découvrir notre univers !

Pause.
0146801863
97, rue de Fontenay
Ouvert du mardi au samedide 10 h a
19 h 30 et le dimanche de10ha13h

Compagnons
de cuisine

Votre nouveau magasin Mobalpa, I'enseigne
francaise d'aménagement global de I'habitat,
vous accueille également afin de finaliser
votre décoration d'intérieur avec des petits
électroménagers du quotidien.

Mobalpa

01809196 00

76, rue de Montreuil

Du lundi au vendredide 10 h 212 h 30
etde14ha19hetle samedide10ha19h

HTTTY =804 Novembre 2023
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Moelleux et soyeux

Craquez pour une housse de couette
cocooning qui apportera une touche
cosy et chaleureuse a votre chambre
a coucher : Olivier Desforges, Yves
Delorme, Kenzo, Blanc des Vosges...
Et pour plus de douceur, découvrez
20 bougies aux parfums tendance,
en fonction des saisons.

Le Petit Saint-Pierre

0143741015

14 & 25 rue du Midi

Du mardi au samedide 8 h 30219 h 30

Des écrins
pour vos bouquets

Parce que rien n'est plus
beau qu'un bouquet de fleurs,
osez un vase d'exception soufflé
bouche et taillé a la main par
des artisans verriers d'exception.

Une touche vintage

Aline Bachelier a sélectionné pour vous
cette trés élégante lampe des années
1970 en bois noirci et chrome, hauteur
88 cm, profondeur 18 cm, largeur 30 cm,
abat-jour neuf noir mat et intérieur or.
Aline Bachelier Antiquités

067004 8478 En Ville
23, rue Robert-Giraudineau 014174 90 69
Du mardi au samedide 11ha19h 2, rue Lejemptel
Du mardi au vendredi de 11 h
al4hetde1t5ha19h

etlesamedide11hai19h

Coin déco

Des lampes dorées pour réchauffer votre
intérieur, a poser au sol ou sur un meuble.
N'oubliez pas, Maison du Coin
de la Rue a changé d'adresse !

Maison du Coin de la Rue -
06 26 87 33 34 B e
33, avenue de Paris =
Du mardi au samedi
de10 h 30
a19h30

vincennes.fr
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NOVEMBRE

AU-DELADE

LECR<N

S'BIENNALE VINCENNES FILM FESTIVAL

‘o estvl-audeladelecran com

Une 5¢ biennale
au-dela des frontieres
de I'Hexagone'!

©Thierry Guillaume

CINEMA Cette année, la 5° biennale du festival Au-dela de I'écran,
qui se tiendra du 16 au 19 novembre, a choisi de vous faire voyager.
Mais un voyage auquel vous ne vous attendez siirement pas :

vous accompagnerez en effet les acteurs francais sur les plateaux
étrangers et les stars étrangéres sur les plateaux parisiens !

ettre en lumiére ceux qui font le

cinéma dans lombre. Telle est la

mission que sest donnée l'équipe
du festival Au-dela de I'écran depuis son
lancement, en 2016. Avec la ferme volonté
de « dénicher » des pépites et surprendre le
public. Sur treize films présentés cette an-
née, six nont jamais été diffusés en France !
Clest dire I'énorme privilége qui vous sera
donné d’assister a ces séances. La Ville est
bien st trés fiere de soutenir un festival de

si grande qualité, tout comme la Région,

autre partenaire clé de I'événement.

Objectif de cette nouvelle édition : vous
emmener a la découverte des réles offerts
aux acteurs francais dans les films étran-

HLTTY #804 Novembre 2023

gers, et inversement ! Et porter un éclai-
rage sur les roles des comédiens étrangers
sous la direction de réalisateurs francais.
« Une fois de plus, ce festival sannonce riche,
avec la mise en valeur d'acteurs que l'on
découvrira parfois dans des réles ol nous
navons pas Uhabitude de les voir, se réjouit
Annick Voisin, adjointe au maire chargée
de la culture. Ce festival est aussi [occasion
danimations insolites : a Ccoeur de ville par
exemple, il faudra pédaler pour voir des ex-
traits de films, des expositions... Sannonce
donc une belle féte du cinéma accessible a
tous et qui fera rayonner, le temps d'un week-
end, la ville et quelques-unes de ses struc-
tures culturelles. »

Dominique Maillet
"X
IH

_',.'2 .

Trésors du cinéma

I a fallu un an de travail a I'équipe du
festival Au-dela de I'écran pour réussir a fi-
naliser une programmation souvent inédite
en mettant la main sur des films inconnus
ou oubliés. « En creusant une thématique
qui, a notre connaissance, na jamais été
traitée auparavant, on découvre a quel point
les cinéastes étrangers qui font appel a des
acteurs frangais leur proposent (parfois) des
personnages fondamentalement différents de
ceux auxquels eux-mémes et leur public sont

© Anne-Charlotte Compan




habitués », souligne Dominique Maillet,
délégué général du festival. Sibien que ces
films sous banniére étrangére ne sortent
pas en France | Résultat, Iéquipe d’Au-dela
de I‘écran a d investiguer durant des mois :
«Il a fallu remonter les chaines de droits dau-
teurs et producteurs et, bien souvent, enga-
ger une remasterisation des éléments, une
restauration HD ou encore un sous-titrage.
Ce fut le cas par exemple pour LAngelo dei
muri, un film italien de Lorenzo Bianchini
interprété par Pierre Richard ou LOpéra de
Quat’Sous, un film allemand de Wolfgang
Staudte avec Sammy Davis Jr, Curd Jiirgens
et... Lino Ventura qui chante Brecht. Une pé-
pite dont nous avons retrouvé un unique fi-
chier a Berlin ! » se réjouit ce passionné. Ce
film, sorti en 1963, amputé de 30 minutes,
sera présenté a Vincennes pour la toute
premiére fois dans sa version intégrale de
deux heures. Et ce n'est pas tout ! « Citons
aussi Faibles femmes de Michel Boisrond
avec Alain Delon, Pascale Petit et Myléne
Demongeot, qui n'a quasiment plus jamais
été exploité en salles depuis sa sortie dori-
gine. Redonner vie & ces ceuvres en remontant
a leur source est un vrai bonheur, c'est notre
conception de l'utilité d'un festival de cinéma
et ce qui nous différencie », conclut Domi-
nique Maillet.

Imaginez alors un Pierre Richard dans
L'Angelo dei muri, bien loin de ses roles de
comique et de tendre maladroit quon adore
tous : il est devenu un homme 4gé qui, me-
nacé dexpulsion, refuse obstinément de
quitter son logement. Un réle d’'une puis-
sance dramatique et poétique aux antipo-
des de I'inénarrable Francois Pignon. Et
que dire de Lino Ventura, qui endosse le
role du policier Tiger Brown dans L'Opéra
de Quat'Sous ? Une prestation détonnante
par rapport a celle qu’il nous offrira un
an plus tard dans Les Tontons flingueurs.
Quant a Patrick Bruel, cest dans un re-
gistre inattendu qu'on le retrouve, face a la
comédienne italienne Micaela Ramazzotti,
avec Una famiglia, réalisé par Sebastiano
Riso. Un film dur qui a pour toile de fond

un trafic de nouveau-nés, avec un Patrick
Bruel d’une noirceur insoupgonnée. La liste
des invités du festival ne s'arréte pas la:
Sandrine Bonnaire, avec son film Jenrage
de son absence, ou encore Jean-Jacques An-
naud dont Le Nom de la rose sera projeté en
ouverture, seront également a Vincennes.

! ﬁ.;l.".' "
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au-dela du geste classique

A chaque biennale, un ou plusieurs hom-
mages sont prévus. Cette année, Jean-
Louis Trintignant sera a 'honneur (sa-
medi 18 novembre 2 16 h 4 'auditorium
de Ceceur de ville).

Apres une lecture de poémes par la comé-
dienne Iréne Jacob, présidente de I'Institut
Lumiére, aux c6tés de I'accordéoniste-com-
positeur Daniel Mille (lui-méme accom-
pagnateur de Jean-Louis Trintignant sur

i [ T I
Alain Delon dans Le Guépard

A LA UNE

Jean-Louis Trintignant dans
Les Plus Belles Années d’une vie

scéne durant prés de trente ans), des
proches et partenaires viendront évoquer
ce grand acteur avant la projection du film
Rouge, dernier volet de la trilogie Trois
Couleurs de Krzysztof Kieslowski. Lors
de I'inauguration du festival, une plaque
commeémorative sera posée au 108, rue de
Montreuil en 'honneur de lacteur, qui vé-
cut la au moment de son premier mariage
avec Stéphane Audran, célébré A Vincennes
le 18 novembre 1954. La plaque sera
dévoilée en présence notamment de la
derniére épouse de Jean-Louis Trinti-
gnant, Marianne Hoepfner, ancienne pi-
lote automobile.

Autre hommage poignant, celui rendu a
Jacques Perrin le vendredi 17 novembre
en soirée, avec la projection du Chevalier
a la rose rouge, film de cape et d’épée invi-
sible sur grand écran depuis plus de qua-
rante ans et dans lequel Jacques Perrin,
bien avant d’étre producteur et réalisateur
de films animaliers, campait avec talent
le chevalier de Verlaine. Auparavant, un
film court et inédit intitulé Jacques Perrin,
créateur dopéras sauvages, portera témoi-
gnage de la dimension documentaire qui a
été la sienne. @ MH

gg L'idée de ce festival me plait beaucoup : valoriser le cinéma
de patrimoine. L'équipe s'attache a restaurer des films pour les
montrer en exclusivité a un public amateur et curieux. C'est un
festival simple, familial et plaisant qui a su trouver son public.
Cette année, la thématique a le mérite de mettre I'accent sur des

coproductions européennes tombées dans l'oubli. Quant a I'exposition

consacrée a Alain Delon, c'est I'occasion de découvrir I'acteur
dans une partie méconnue de sa filmographie. Bref, une nouvelle

édition qui promet encore de jolis moments de cinéma. 99

Luc Larriba, président de I'association Au-dela de I'écran

vincennes.fr
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La rue du Donjon, incrustée
d'images Pathé qui y furent tournées

A LA UNE

Les enfants aussi ont leur festival !

CULTE En partenariat avec le festival Au-dela de I'écran, Les Toiles des enfants propose le samedi
18 novembre, Bébert et 'omnibus d'Yves Robert, en présence de Martin Lartigue, héros du film
et célébre Petit Gibus de La Guerre des Boutons. En avant-premiére, Vincennes Info I'a rencontré !

Quel effet cela fait-il de revoir ce
film, et en plus avec le jeune pu-
blic ?

M.L : A chaque fois, je suis surpris d’ap-
prendre que ce film ressort et fonctionne
toujours. Cela fait longtemps que je ne
l'ai pas vu sur grand écran. J'aime ob-
server la réaction qu'il produit auprés
des enfants. Il ont des questions surpre-
nantes, c'est marrant | Ce sont toujours
de jolis échanges.

Le film rend aussi hommage a une
certaine douceur de vivre, typique
des années 60 : une projection qui
peut faire du bien en ce moment...

M.L : Oui, vous avez raison, c’est une
comédie pour toute la famille. Ce film
réunit des acteurs de renom, dont un
certain Jacques Higelin, dans son pre-
mier role. Il prend une autre dimension

aujourd’hui. Yves Robert, par la voix de
ses acteurs, donne a voir I'image d'une
époque, lére des grands magasins pari-
siens, les chemins de fer au temps des
locomotives a vapeur, les familles nom-
breuses vivant en banlieue parisienne,
pour qui les vacances constituaient un
rituel sacré. Le burlesque permet de
caricaturer gentiment le métier de gen-
darme, de fonctionnaire... Cest un film
au charme suranné, a la fois tendre et
bienveillant.

Vous étes déja venu en 2016 au fes-
tival. Qu’est-ce qui fait le succeés de
cet événement ?

M.L : Il remet & 'honneur des films tom-
bés dans l'oubli ou jamais montrés. Cest
cela qui attire les personnalités passion-
nées qu’il réunit. En 2016, j'ai pu décou-
vrir Franz avec Jacques Brel et Barbara,

Autour du festival

Cette année, trois expositions

photos sont proposées. L'une, rue
Eugéne-Renaud, évoquera Jean-Louis
Trintignant avec plus de 30 photos
offrant un kaléidoscope de sa vie
cinématographique, complété par

des photos privées prétées par Marianne
Hoepfner, sa derniére épouse. Place
Pierre-Semard, Luc Roux, photographe

m #804 Novembre 2023

pour Premiére et Studio Magazine,
exposera ses clichés de vedettes de
cinéma tandis qu'a I'h6tel de ville et a
partir du 9 novembre, c'est Alain Delon
qui tiendra la vedette : ou plus
précisément l'acteur vu par les cinéastes
étrangers. Vous y découvrirez plus de
300 documents rares et inédits !
Moment inattendu et ludique de cette
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c’était fantastique ! J'ai hate d’assister
aux projections et aux rencontres de
cette édition, qui, une fois encore, seront
passionnantes.

5¢ biennale : une performance cyclo-
cinématographique, rue intérieure de
Coeur de ville. Le concept ? 10 bicyclettes
alimentant 10 projecteurs Pathé Baby
de 1923 permettront la projection sur
petit écran de films Pathé tournés dans
les années 20. Egalement rue intérieure,
trois créations vidéo mélant les images
de cette époque avec celles d'aujourd’hui
offriront un autre regard sur la ville.
Proposée par Denis

Dupont, Pascal Toussaint

et Damien Valero, cette performance

se prolongera via un triporteur-
projecteur qui, sur trois soirs

et en trois lieux de la ville, présentera
des films des années 1900 tournés
dans ces trois mémes quartiers.

Enfin, les amoureux et passionnés

du 7¢ Art vont pouvoir s'en donner a
ceeur joie, le temps d'une hrocante
organisée salle des Fétes de I'hotel de
ville du 17 au 19 novembre. Photos,
dossiers de presse, bobines de films,
affiches, livres, objets de collection,
éléments de correspondances
diverses..., venez dénicher un souvenir
unique lié au cinéma ! w
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3 quesTions A Pierre Richard

Vv

Vous venez présenter, en cloture du festival,

le film L’Angelo dei muri, inédit en France.
Comment abordez-vous cette séance ?

P.R : Ce sera un immense plaisir pour moi de voir ce film
projeté sur grand écran, je ne I'ai vu que sur ordinateur.
C'est un film qui mérite vraiment d'étre vu par le public,

il a d'ailleurs regu un prix a Rome, preuve en est qu'il est
réussi ! J'ai obtenu moi-méme un prix d'interprétation
pour LAngelo dei muri. Quand on sait que mon rble ne
parle pas, c'est drole. Finalement, j'aurais d{ naftre au
temps du cinéma muet, non ? Je plaisante, bien s(r, mais
cette histoire m'a tout de suite embarqué. C'est un réle
fort que j'ai pris plaisir a interpréter. Et puis, j'ai tourné
dans un joli village du nord de ['ltalie, avec un metteur
en scéne talentueux. En Italie, les plateaux de tournage
sont toujours hauts en couleur ! C'est simple, pendant le
mois et demi de tournage la-bas, je me suis davantage
vu en spectateur du film en train de se faire qu'en acteur
de I'histoire. Leffervescence sur place me rappelait le
cinéma néoréaliste italien. Je serai heureux de retrouver
le réalisateur Lorenzo Bianchini, présent durant le festival.

Vous allez recevoir des mains du président de 'INA
votre « ADN numérique », retracant I'ensemble de
votre carriére : que cela représente-t-il pour vous ?
P.R : C'est un super cadeau, d'abord parce qu'il m'arrive
d'oublier des roles que j'ai incarnés, dont certains a

I'age de 22 ans ! Au moins, maintenant, j'aurai tout

a portée de main a la maison. C'est aussi important

pour laisser une trace a mes enfants et petits-enfants.

Vous étes déja venu plusieurs fois a Vincennes et
vous y revenez en février prochain pour votre one-
man-show. Est-ce une ville que vous appréciez ?
P.R : Je suis venu plusieurs fois a Vincennes, notamment
pour y retrouver Dominique Maillet. Nous sommes allés
déjeuner dans quelques restaurants sympathiques de

la ville. Vers 12-13 ans, j'avais I'habitude de passer par
Vincennes pour me rendre au collége Albert-de-Mun

a Nogent-sur-Marne. J'y étais pensionnaire. Ce ne sont

pas toujours de bons souvenirs, mais je n'en veux pas a
Vincennes ! C'est une ville qui, gradce a Dominique Maillet
et a son équipe, redonne ses lettres de noblesse au cinéma
de patrimoine. Le travail est formidable, il faut le pérenniser.

e w2

« Vincennes
redonne
ses lettres
de noblesse
au cinéma »

ALAUNE | 39

En pratique
Retrouvez le programme complet et tous les billets
sur festival-audeladelecran.com
Ouverture et cl6ture a l'auditorium de Coeur de ville -
98, rue de Fontenay
Spectacle d'ouverture assuré par la compagnie
Arts en Mouvements - Parvis de I'h6tel de ville 2 18 h 30
= Tarifs du festival : 4 € la séance a I'auditorium (hors film
d'ouverture et documentaire du dimanche matin, gratuits
et réservables sur le site web du festival) - 7 € au cinéma
Le Vincennes (5 € pour les - 26 ans, accessible avec
le Pass Culture)
= Pour les films diffusés au cinéma Le Vincennes : réservation
possible sur place ou sur cinemalevincennes.com
= Cyclo-performance cinématographique a Cceur de ville :
> Jeudi 16 novembre : 18 h
> Vendredi 17 novembre : 18 h et 19 h
> Samedi 18 novembre : 18 h et 19 h 30
> Dimanche 19 novembre : 15 h et 19 h 30
= Les Toiles des enfants - Samedi 18 novembre, 15 h, dés
6-7 ans - Tarif 5 € - Réservations en ligne sur vincennes.fr, a
I'accueil de I'hétel de ville ou sur place Ie jourJ des 14h 30

-u““u'fﬂ-—,
-,;;;hf“

= Accueil festival a Coeur de ville :

> Mercredi: 14 h-19 h
> Jeudi et vendredi : 14 h-22 h
> Samedi et dimanche : 9 h-22 h
> Et tous les jours, lors des projections au cinéma
Le Vincennes
Et a gagner durant du festival, dans le cadre d'un jeu
proposé du 16 au 19 novembre par son partenaire ClubMed
et l'agence Club Med Voyages a Vincennes : un séjour de
7 nuits pour 2 personnes dans un Resort d'Europe ou Afrique.

© Anne-Charlotte Compan

© Anne-Charlotte Compan

vincennes.fr



REAGISSEZ
COMMENTEZ
PARTAGEZ

Retraite

Epargne T / 7
Tél 01842 : >
2 fob. 064674 224 SR g

Commerces

Professionnels!

Particuliers

Epargnez en toute tranquillité
avec votre agence vincennoise

11 Rue de I'Eglise
94300 Vincennes

vincennes@agence-swisslife.fr

Vi PROCOMM

RESEAU | TRANSACTIONS
MATIONAL | COMMERCES & ENTREPRISES

Spécialiste en transaction de commerces et entreprises sur VINCENNES
souhaite la bienvenue a

[MoBALPA

Unique, comme vous.

Le 15 septembre dernier, votre nouveau magasin Mobalpa a vu le jour au 76 rue de Montreuil & Vincennes.
L'enseigne francaise d'aménagement global de 'habitat étend ainsi son réseau en lle de France.
A sa téte, Antony FERRERA, un jeune entrepreneur qui signe la sa premiére concession.

Horaires d'ouverture : Lundi au Vendredi 10h-12h30 14h-19h Samedi 10h- 19h

2cmconseils.procomm.fr 6, rue des Deux Communes 94300 VINCENNES 01 84 23 21 61
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JusQUAU 13 JANVIER

HISTOIRE

D'ARTAGNANETLES
MOUSQUETAIRES
DU ROI

La nouvelle exposition du
Service historique de la Défense
retrace le parcours du comte
d'Artagnan. Jeune cadet de
Gascogne devenu homme

de confiance de Louis XIV,

il trouva la mort en 1673 au
cours du sieége de Maastricht,
dont on commémore cette
année le 3508 anniversaire.
Plongez aux sources du mythe
popularisé par Dumas.

Lundi a vendredide13ha17h
(mercredi de 9 h a 17 h), samedi
de 9 h 30 a 15 h, dimanche

de 10 h a 17 h - Pavillon

du Roi - Informations sur

servicehistorique.sga.defense.
gouv.fr - Gratuit

N

SAMED! 4 ET DIMANCHE
5 NOVEMBRE

TIRAL'ARC

CONCOURS
EN SALLE

= .
La 1 Compagnie d'Arc
organise dans le gymnase du
centre Georges-Pompidou son
concours annuel de tir a18 m,
sélectif aux championnats
de France. Blasons, arcs
classiques et arcs nus n‘auront

plus de secret pour vous !
Début des tirs comptés : 12 h 30,
16 h 30 et 20 h 30 le samedi -

9 h15 et 13 h 15 le dimanche -
Inscriptions et renseignements :
vincennes-salle.inscriptarc.fr

D

SAMED! 4 ET DIMANCHE
5 NOVEMBRE

CONCERT

LES CLES
D’EUPHONIA

©Thierry Guillaume

= T R
Préts a embarquer pour un
voyage musical au coeur des
partitions ? Pour la 13¢ saison
consécutive, venez découvrir
la genése des ceuvres et les
secrets de leur composition
grace aux explications de la
directrice musicale et chef
d'orchestre Laétitia Trouvé,

ou d'un chef invité. Les
morceaux, choisis parmi les
grandes pieces du répertoire
symphonique, sont interprétés
et assortis de « clés d'écoute »,
explications, anecdotes
musicales ou historiques. Au
programme, la Symphonie

n°3 de Johannes Brahms et
I'Ouverture de Semiramide

de Gioachino Rossini.

A 20 h 30 samedi 4 novembre - A
16 h dimanche 5 novembre -
Auditorium Jean-Pierre-Miquel -
Participation libre en fin de
concert - Réservation obligatoire
sur cles-euphonia.com

DIMANCHE 8 NOVEMBRE

DEMONSTRATION
AUTOMOBILE

Rassemblement mensuel
de I'association Vincennes
en anciennes.

De 9 h a12 h 30 - Parvis sud
du Chateau

LUNDI @ NOVEMBRE

SENIORS
ATELIER TAI-CHI
Gymnastique énergétique.
Avec le soutien de la
conférence des financeurs.
A 10 h - Espace Régine-et-Pierre-
Souweine - Plus d'infos
au 0143 98 66 95

JEUX D'ECRITURE

A 14 h 30 - Espace Régine-et-
Pierre-Souweine - Plus d'infos
au 0143 98 66 95

MARDI & NOVEMBRE

SENIORS

LECTURE
AVOIX HAUTE

La Réunification des deux
Corées de Joél Pommerat : une
mosaique de vingt fragments

du discours amoureux. Par
I'association Dire/Dire.

A 10 h - Espace Régine-et-Pierre-
Souweine - Plus d'infos

au 0143 98 66 95

LOTO

A 14 h 30 - Ceeur de ville, salle
Robert-Louis - Plus d'infos
au 0143 98 66 95

CONFERENCE

L'ARCHITECTE
KENZO TANGE

Ce focus animé par Franca
Malservisi, docteure en
architecture, vous plonge dans
I'univers d'un certain Kenzo.
Pas celui dont les imprimés
fleuris ont fait le tour du
monde, mais un autre Japonais
talentueux : I'architecte et
urbaniste Kenzo Tange (1913-
2005). Récompensé par le prix
Pritzker en 1987, il a acquis
une renommée internationale
grace a la conception d'édifices
et espaces publics a forte
valeur symbolique : le Parc du
Mémorial de la Paix a Hiroshima,

4|

Z-V/OUS...

le batiment préfectoral du
gouvernement de Kagawa

ou encore le Festival Plaza de
I'Expo’70 a Osaka. C'est lui

aussi qui concut le complexe
sportif Yoyogi pour les Jeux
olympiques de 1964 a Tokyo.
Une réalisation en structure
béton et acier qui révolutionna
la conception des équipements
sportifs d'envergure. Pour celles
et ceux qui ne le connaissent pas,
cette conférence sera sans nul
doute une découverte... de taille !
A 14 h 30 - Auditorium Jean-
Pierre-Miquel - Plein tarif

5 € / réduit 2 € - Plus d'infos

au 0143 98 65 86 ou sur

vincennes.fr - En partenariat
avec le CAUE94

MERCRED! 8 NOVEMBRE

SENIORS

ATELIER
SOPHROLOGIE

Avec le soutien de la

conférence des financeurs.

A 15 h - Espace Régine-et-Pierre-
Souweine - Plus d'infos

au 0143 98 66 95

JEUDI ® NOVEMBRE

ECOLE DES PARENTS
PARLER DE

L'ACTUALITE
AVEC SON ENFANT

Cette conférence animée par
Marie Casanevio, psychologue
clinicienne, abordera le theme

« Parler de l'actualité avec son
enfant : comment développer
son esprit critique ? ». Elle
délivrera des clés sur la facon
d'appréhender les images
violentes ou a caractére sexuel,
d'accompagner son enfant dans
la construction de son esprit
critique ou encore sur la place a
donner aux outils numériques.

A 20 h - Coeur de ville, salle
des Académiciens

vincennes.fr
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JEUDI'® NOVEMBRE DU 9 AU

CEREMONIE 26 NoVEMBRE
GENERAL DE GAULLE EXPOSITION
Commémoration du 53¢ FUSION ARTISTIQUE

anniversaire de la disparition
du général de Gaulle

18 h 30 - Mémorial du Général-
de-Gaulle - Place Carnot

SENIORS
BALADE PHILO

« Comment repenser I'éducation
des jeunes générations

pour prévenir les violences
faites aux femmes ? » Avec

le soutien de la conférence

des financeurs. Lire p. 22.

A 10 h - Devant I'entrée
principale du Chateau

ta
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Marie chharry, photographe
portraitiste, et Léonie Ott,
créatrice de tenues (Cosplay)
cultivent onze ans d'une amitié
scellée par la méme passion
de l'art. Les tenues de l'une
photographiées par I'autre vous
plongent en un coup d'ceil dans
I'univers DC Comics, du film Le
5¢ Elément de Luc Besson ou
encore du monde de Barbie !

ATELIERS c s 6 rus Charl
space Sorano - 16, rue Charles-
COLORIAGE ANTI- Pathé - Entrée libre
STRESS ETART _
LUDIQUE: MOSAIQUE
A 14 h 30 - Espace Régine-et-
Pierre-Souweine - Plus d'infos VENDREDI
au 0143 98 66 95 10 \OVEMBRE
SENIORS
VISITE GUIDEE ATELIER EQUILIBRE
L'HOTEL DE VILLE A 11h 10 - Espace Régine-et-

Pierre-Souweine - Plus d'infos

1Les \enez rir | r
i Venez découvrir les décors 20 0143 98 66 95

m" intérieurs remarquables

de I'édifice, qui lui ont valu
de bénéficier de mesures de
classement au titre des

SORANO JAZZ
EX-MACHINA

Il'y a des rencontres qui font
des étincelles... créatives ! Celle
de I'Orchestre national de jazz,
dirigé par Fred Maurin, et du
saxophoniste et compositeur
américain Steve Lehman en
fait partie. Esprits curieux

et audacieux, Maurin et
Lehman partagent un intérét
profond pour la musique dite
spectrale, qui vise a repenser
la composition a partir des
propriétés physiques des sons,
notamment le timbre. En
collaboration avec I'Tnstitut

de recherche et coordination
acoustique/musique (IRCAM),
qui vient instiller un peu

de création électronique
générative dans leurs étranges
mécaniques, tous deux ont
congu un répertoire en bien
des points inoui, que Steve
Lehman (ancien éléve de Jackie
McLean) et quelques-uns de ses
fieffés complices transcendent
a la force expressive du jazz.

A 20 h 30 - Espace Sorano -
Tarif plein 24 € / réduit 19 €

/ adhérent 17 € / Pass trio

15 € - Renseignements au
0143 7473 74 et sur vincennes.fr

saMeD! 11 NOVEMBRE

MEMOIRE

CEREMONIES
DU || Novsmnms

Les cérémonies commémoratives
de I'Armistice de 1918 sont
marquées cette année par

le centenaire de la Flamme

du Souvenir. Les Vincennois

sont invités a se joindre
nombreux a ce rendez-

vous qui témoigne de notre
attachement a commémorer

le sacrifice de nos ainés.

A 10 h 15, rendez-vous au
cimetiére ancien - A 10 h 30,
cérémonie au monument aux
Morts du cimetiére ancien -

A 11 h 15, cortége en centre-
ville - A 11 h 45, rassemblement
sur le parvis de I'hétel de

ville : allocution de madame le
maire puis aubade - A 12 h 30,
réception a I'hotel de ville

A 16 h, concert de la Fanfare
des Chasseurs de Vincennes et
de I'Harmonie de Vincennes a
l'auditorium Jean-Pierre-Miquel,
entrée libre

Monuments historiques :
ferronneries d'art, mosaiques

et autres décors peints,
représentatifs des deux périodes
de construction successives, la
fin du X1xe siécle et I'entre-deux-
guerres. Le chantier de
restauration des facades
(2020-2022) a permis de lui
redonner tout son éclat.

A 15 h - Durée 1 h 30 - Plein tarif
6 € / réduit 3 € - Réservations

sur vincennes-tourisme.fr -
Plus d'infos au 0143 98 65 86

VENDREDI 10 NOVEMBRE

HUMOUR : SEUL-EN-SCENE
THOMAS JOUE SES PERRUQUES

Véritable caméléon, Thomas Poitevin déploie une galerie de
personnages cocasses, névrosés et attachants incarnés par
des perruques. Ce trublion, génial explorateur de la comédie
humaine, méne la danse a travers des textes soignés et vous
embarque dans un grand bal de ratés magnifiques, d'anti-héros
et autres créatures. Une agente immobiliere germanopratine

a la dérive, un jeune schizophréne amateur d'écureuils, une
technicienne de la culture hyperactive... Ce one-man-show a

la fois drole et cruel, tendre et tragique ne laisse décidément
aucun répit au spectateur ! Ce n'est pas pour rien que le
spectacle a été nommé deux fois aux Molieres 2023 (Révélation
masculine et seul-en-scéne). Une irrésistible épopée humaniste
mise en scéne par Hélene Francois avec la complicité du
scénariste et directeur de casting Stéphane Foenkinos.

A 20 h - Auditorium Jean-Pierre-Miquel
trio 15 € - Renseignements au 0143 98 67 71 et sur vincennes.fr

- Tarif plein 30 € / réduit 21 € / Divertissimo 18 € / Pass

HIITY #804 Novembre 2023

© Serge Guillemot



©Frangois Dufaux

DIMANCHE 12 NOVEMBRE

GYM
PAUSE QUARTIERS

Réveil musculaire
A 11 h - Place Carnot

SENIORS
LUNDI I3 NOVEMBRE

ATELIER TAI-CHI
Gymnastique énergétique.
Avec le soutien de la
conférence des financeurs.

A 10 h - Espace Régine-et-Pierre-
Souweine - Plus d'infos
au 0143 98 66 95

MARDI 14 NOVEMBRE

JEUX D’ECRITURE

Goditer littéraire.

A 14 h 30 - Espace Régine-et-
Pierre-Souweine - Plus d'infos
au 0143 98 66 95

MERCREDI 13 NOVEMBRE

EMPLOI

OPERATION
JOBS ETUDIANTS

Offres sélectionnées, ateliers

de réalisation de CV et lettre

de motivation, sessions de
préparation aux entretiens : ne
manquez pas la deuxieme édition
du forum des jobs d'hiver !

De 14 h a 18 h au Carré, 1rue de
I'Egalité - Gratuit - Entrée libre -
Infos : lecarre@vincennes.fr
etau 0171336440

SENIORS
AI!IW!ATION INTER-
GENERATIONNELLE
Jeux de société.

A 14 h 30 - Espace Régine-et-
Pierre-Souweine - Plus d'infos
au 0143 98 66 95

MERCREDI 1B ET
samMeD! 18 NOVEMBRE

ANIMATION
BEBES LECTEURS

Séance de lectures,
comptines et jeux de doigts
par les bibliothécaires.

A 10 h - Médiatheque, salle
du Bouche a Oreille - Pour
les 1-3 ans - Durée 30 min -

Réservations a I'Espace Jeunesse
ou au 0143 98 67 51

JEUDI 16, MERCRED!
22¢c7)EuDI 30 Nov,

MINI-CONCERTS
L'HEURE MUSICALE

Tendez l'oreille le jeudi soir ! Les
Heures musicales sont des mini-
concerts que les éléves musiciens
offrent au public, seuls ou en
groupe. A noter : certains concerts
peuvent étre annulés au dernier
moment si les instrumentistes

ne sont pas tout a fait préts. Il
est recommandé de vérifier le
maintien de la représentation

la veille sur vincennes.fr.

A 19 h - Conservatoire, salle
Berlioz (3¢ étage) - Durée 1h
environ - Entrée libre dans la
limite des places disponibles

SENIORS
JEUDI 1@ NOVEMBRE

CAFE PHILO

« Féminisme et lutte contre les
violences faites aux femmes : ot en
sommes-nous aujourd’hui ? » Avec
le soutien de la conférence des
financeurs. Lire également p. 22

A 14 h 30 - Espace Régine-et-
Pierre-Souweine - Plus d'infos
au 0143 98 66 95

VENDREDI 7 NOVEMBRE

ATELIER EQUILIBRE

A 11 h 10 - Espace Régine-et-
Pierre-Souweine - Plus d'infos
au 0143 98 66 95

IMPROVISATION
THEATRALE

A 14 h 30 - Espace Régine-et-
Pierre-Souweine - Plus d'infos
au 0143 98 66 95

RENDEZ-VOUS \ 43

Visites guidées

g',l;kﬁ Avis aux curieux, amateurs
yaART g d'architecture et férus d'Histoire !
D'H « Plusieurs visites commentées

2L vous attendent pour faire le

plein de mises en lumiére, décryptages,

anecdotes et récits passionnants.

JEUDI 1@ NOVEMBRE

CHRONIQUEDELA LIBERATION
AVINCENNES

Au long d'un parcours dans le centre-ville et aux abords
du Chateau, écoutez le récit des événements qui se sont
déroulés a Vincennes en juin et juillet 1940 et de ceux
qui ont abouti a la libération de Vincennes en aoiit 1944.

A 15 h - Durée 2 h - Tarif plein 6 € / réduit 3 € - Réservations
sur vincennes-tourisme.fr - Plus d'infos au 01 43 98 65 86

sAMED! 18 NOVEMBRE

LES COULISSES DUDOME

Glissez-vous dans les galeries techniques du Dome pour
découvrir I'envers du décor de ce centre aquatique fréquenté
par plus de 200 000 personnes chaque année ! Lors de cette
visite insolite, vous profiterez notamment d'une présentation
de la filtration de I'eau et de la centrale d'air ainsi que

des actions de sobriété mises en place sur le batiment.

A 10 h /10 h 45 / 11 h 30 (avec petit déjeuner) -

14 h /14 h 45 /15 h 30 (avec collation) - Durée 1 h -

Gratuit - Groupes limités a 10 personnes par

créneau - Inscription obligatoire auprés de l'office

de tourisme au 01 85 44 0178 - Attention : pas
d'ascenseur pour accéder aux galeries techniques

MARDI 21 NOVEMBRE

LES MONUMENTS AUX MORTS

Découvrez les monuments commémoratifs vincennois
(aux Morts, de la Victoire, aux Combattants) sous toutes
leurs facettes, historique, symbolique et esthétique.

A 15 h - Durée 2 h - Tarif plein 6 € / réduit 3 € - Réservations
sur vincennes-tourisme.fr - Plus d'infos au 01 43 98 65 86

SAMEDI 25 NOVEMBRE

L'EGLISE SAINT-LOUIS

L'église Saint-Louis est un trés bel exemple du renouveau
de l'art sacré au début du xx¢ siecle. Les architectes
Jacques Droz et Joseph Marrast ont réuni des artisans

et artistes parmi les plus réputés de ce courant : Maurice
Denis et Henri Marret pour les fresques, Maurice Dhomme
pour les céramiques ou encore Raymond Subes pour

les ferronneries d'art. L'église a été classée au titre

des Monuments historiques dans sa totalité en 1996.

A 15 h - Durée 1 h 30 - Tarif plein 6 € / réduit 3 € -

Réservations sur vincennes-tourisme.fr -
Plus d'infos au 0143 98 65 86

vincennes.fr
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pu JEUDI 1@ AU
DIMANCHE
19 NOVEMBRE

CINEMA

FESTIVAL AU-DELA
DE L'ECRAN

1619 g AU-DELADE
NNOVEMBRE

2023 L ECR4AN
SBIENNALE VINCENNES FILM FESTIVAL

Lire p.36-39

saMeD! 18 NOVEMBRE

CONFERENCE
CHARLES VET

Honneur a un illustre habitant

de Vincennes, le roi de France
Charles V de Valois (roi de 1364 a
1380). Jean-Baptiste Santamaria,
maitre de conférences HDR
(habilité a faire des recherches)
en Histoire médiévale, vous
emmene a la rencontre de ce
grand personnage qui eut a coeur
de maintenir de solides relations
entre la Couronne et le duché de
Bourgogne, I'un des plus grands
fiefs du royaume. Organisé par la
Société des Amis de Vincennes

A 15 h (ouverture des portes

a 14 h 30) - Maison des
Associations, salle Paul-Rumeau
- Tarif plein 5 € / Le Club et

- 26 ans 3 € / Gratuit pour
les membres de la SAV

HIITY #804 Novembre 2023

sAMED! 18 NOVEMBRE

ENFANCE
CINE-GOUTER
L'espiégle Bébert échappe a la
vigilance de son grand frére dans
les rues de la capitale. Perdu, il va
vivre une nuit mémorable dans
un train de banlieue... Bébert
et l'omnibus, réalisé par Yves
Robert en 1963, est projeté dans
le cadre du Festival Au-dela de
I'écran. En présence du comédien
Martin Lartigue, le petit Bébert
devenu grand ! Projection suivie
d'un golite. Lire aussi p. 36.
A partir de 15 h - Espace Sorano -
Dés 6 ans - Durée 1h 40 mn -
Tarif plein 5 € - Renseignements

au 0143 98 67 71 et sur
vincennes.fr

CONTE

L'imagination prend le pouvoir
dans cette dréle d'histoire ol
c'est un tablier qui raconte !

Les Tabliers de Christelle est

un moment d'émerveillement

a partager avec vos bambins.

A 10 h 30 - Bibliothéque Est - De
18 mois a 3 ans - Durée 30 min -

Réservations sur place
ou au 014374 66 43

ATELIERS

L'association Les doigts qui
révent propose aux petits

deux ateliers de sensibilisation
al'écriture braille et a la
déficience visuelle, a travers
des activités multi-sensorielles.
A 10 h 30 - Atelier « Touche

a tout » - Bibliothéque

Ouest - A partir de 3 ans -
Durée 1h 30 - Réservations

sur place ou au 0143 28 96 15
A 14 h - Atelier « Tout en

relief » - Bibliothéque Est -

A partir de 6 ans - Durée 1h 30 -
Réservations sur place

ouau 01437466 43

SPECTACLE _
DE FIN D'ANNEE

Sous le manteau de Dame Hiver,
raconté par Coline Promeyrat, est
un spectacle poétique et musical
qui plonge les bambins au coeur
de I'hiver, tout en douceur.

A 18 h - Bibliothéque Sud -

A partir de 4 ans - Durée 30 min

- Réservations sur place
ou au 01437416 26

JEUX DE SOCIETE

Chaque mois, les bibliothécaires
présentent un jeu. En novembre,
partez a l'assaut de Fjords,

un jeu de placement de

tuiles dans lequel des tribus
vikings se disputent les

grands espaces nordiques.

A 16 h 30 - Espace Musique de la
Médiatheque - A partir de 8 ans -
Durée 1 h 30 - Réservations

sur place ou au 0143 98 67 49

MEDIA-LAB

Venez découvrir le potentiel

de notre nouvelle imprimante
3D et repartez avec votre
propre figurine en résine !

A 10 h 30 - Espace Numérique
de la Médiathéque - Dés 8 ans -
Durée 2 h - Réservations a
I'accueil de la Médiathéque

DIMANCHES
19 726 NOoVEMBRE

JEUNESSE
PASS'SPORT

Basket, badminton, danse,
skateboard, football en salle...
Les 11-20 ans ont rendez-vous
avec le sport en acces libre
deux dimanches par mois !
Ouvert aux 11-20 ans domiciliés
ou scolarisés a Vincennes : de
14 h 216 h pour les 11-15 ans, de
16 h a 18 h pour les 16-20 ans -
Gymnase de I'Est - Gratuit -
Inscription obligatoire au Carré -
Plus d'infos via lecarre@
vincennes.fr et au 017133 64 40

LUNDI 20 NOVEMBRE

SENIORS
ATELIER TAI-CHI
Gymnastique énergétique.
Avec le soutien de la
conférence des financeurs.
A 10 h - Espace Régine-et-
Pierre-Souweine - Plus d'infos
au 0143 98 66 95

ATELIER ORIGAMI

Etoiles de Noél.

A 14 h 30 - Espace Régine-et-
Pierre-Souweine - Plus d'infos
au 014398 66 95

MARDI 1 NOVEMBRE

LECTURE

«DES LIVRES
ET NOUS »

Vous aimez lire, vous avez
envie de rencontrer d'autres
lecteurs du quartier Ouest ?
Rendez-vous a la Résidence
Renon pour une nouvelle
séance du Club Lecture. Venez
partager vos coups de coeur
ou tout simplement écouter...
A 14 h 30 - Résidence Renon -
Entrée libre - Renseignements
au 0143289615 ou

au 01437434 80

CINE-CONFERENCE

LETOUR DU MONDE
EN COURANT

Jamel Balhi est le premier
homme a avoir fait le tour du
monde en courant. Il voyage
depuis plus de vingt ans et

a traversé 205 pays a pied !
Venez découvrir son voyage
et profitez de son témoignage
exclusif aprés la projection
organisée par ALTAIR.

A 15 h - Espace Sorano - 10 €
(réduit 9 €, gratuit pour les

- 12 ans accompagnés) -

Ouverture des ventes sur place
1h avant la séance




3 questions a...
DAVID FOENKINOS

Romancier prolixe, récipiendaire
de nombreux prix littéraires,
David Foenkinos est aussi
scénariste. En 2011, il a adapté au
cinéma avec son frere Stéphane
son premier roman a succes, La
Délicatesse. Un ouvrage en forme
d’hymne a la vie revisité avec

brio par Thierry Surace dans une
version théatrale que vous aurez

la chance de découvrir a Sorano
les 25 et 26 novembre prochains. David Foenkinos vous
donne quant a lui rendez-vous a l'occasion d'une session de
travail en public de jeunes comédiens (La Cuisine de ‘acteur)
autour de son livre Le Potentiel érotique de ma femme.

Votre roman La Délicatesse s'inspire-t-il

de votre propre histoire ?

D. F. : Javais envie d'écrire un roman sur le retour a

la vie aprés un drame. J'ai compris, bien plus tard, que
j'avais transposé quelque chose de trés personnel dans
cette histoire. Je n'ai pas perdu un étre proche comme
Nathalie, mais j'ai été gravement malade a I'age de

16 ans. D'une certaine maniere, j'ai mis dans ce roman
beaucoup de ce que j'avais vécu, la fagcon avec laquelle
j'avais renoué avec la vie aprés une grave maladie.

Et je voulais faire de cette histoire une comédie.

Quelles émotions un auteur comme vous

éprouve-t-il lorsqu'il découvre l'ccuvre

de son imagination portée sur scéne ?

D. F.: C'est un peu particulier car j'avais déja adapté La
Délicatesse pour le cinéma, avec Audrey Tautou et Francois
Damiens. J'avais donc eu la chance de voir ces personnages
incarnés. Pour cette version théatrale, je n'ai pas du tout
participé. J'ai découvert le résultat une fois la piece finie, et
j'ai trouvé I'adaptation trés réussie. Notamment grace aux
trois comédiens qui sont merveilleux. C'est fidéle a l'univers
du roman, mais il s'agit toutefois de la vision de Thierry
Surace. C'est une adaptation, pas un copier-coller de mon
livre. Quand on prend un roman pour base, il faut savoir
s'en détacher pour faire le meilleur spectacle possible.

Comment envisagez-vous votre participation

a la prochaine session de La Cuisine de l'acteur ?

D. F. : Je vais simplement assister au travail des acteurs
et des actrices. L'auteur peut néanmoins apporter des
explications sur le texte. Et une grande partie de la
direction d'acteur vient de ce moment de compréhension
sur les enjeux du personnage. Mais c'est un texte assez
loufoque et absurde, alors il ne faut pas s'encombrer

de psychologie. Il faudra plutot laisser libre cours

a sa folie et s'amuser surtout ! Comme je suis aussi
réalisateur, c'est pour moi toujours un grand plaisir de
découvrir de nouveaux talents. Cela peut m'inspirer.
Propos recueillis par Cécile Blaize et Laure Marescaux
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EN NOVEMBRE, LESPACE SORANO ACCUEILLE
AVINCENNES DEUX SPECTACLES AUTOURDE
L'CEUVRE DE DAVID FOENKINOS.

DIMANCHE |9 NOVEMBRE
THEATRE
CUISINEDEL'ACTEUR

En présence de l'auteur,
David Foenkinos

Voir travailler en direct
un metteur en scéne et de

-

jeunes comédiens : telle est

la proposition alléchante des
Cuisines de l'acteur ! Pour cette
soirée, les éléves de I'école de
théatre itinérante Studio JLMB
exploreront, sous la direction

de Patrick Simon, la piéce Le
Potentiel érotique de ma femme,
adaptée du roman de David
Foenkinos par Sophie Accard et
Léonard Prain. Et bonne nouvelle,
tant pour les jeunes artistes que
pour les spectateurs : le trio

sera de la partie et ne manquera
certainement pas d'intervenir pour
guider le travail des comédiens.
A 17 h - Espace Sorano -

Entrée libre sur réservation :
studio.jlmb@gmail.com

SAMEDI 25 ET DIMANCHE 20 NOVEMBRE

THEATRE
LA DELICATESSE

Une caresse d'une infinie
douceur. L'adaptation signée
Thierry Surace du roman de
David Foenkinos est une ode
ala vie et a I'amour. Alors que
Nathalie et Francois forment un
couple heureux, Frangois décede
brutalement dans un accident.
Nathalie s'enferme alors dans
une existence routiniere, sans
émotion ni projection. Puis, il y
a cette rencontre inattendue,
improbable : Markus, un homme
simple, délicat mais bien loin
des canons de la beauté. Une

nouvelle histoire commence,

un amour qui ne cherche plus

un idéal et accepte la vie avec
ses cicatrices pour inventer le
bonheur, avec délicatesse. Une
piéce qui a fait I'unanimité dans
la presse et pour laquelle I'un des
comédiens, Jean Franco, a été
nommé aux Moliéres. « C'est une
réussite, un spectacle revigorant
dont on sort sourire aux lévres
et le coeur plus Iléger », écrit Le
Figaro Magazine. Avis partagé !
A 20 h 30 le samedi 25 novembre
- A 17 h le dimanche 26 novembre
- Espace Sorano -

Tarifs plein 21 € / réduit 16 € /
Adhérent 14 € / Pass Trio 15 €

vincennes.fr
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MARDI 1 NOVEMBRE

CONCERT
LES INOUIS

Europe : septentrion et midi.
Embarquez pour un voyage
musical du nord au sud de
I'Europe aux cotés d'un équipage
de premiére classe, quatuor a
cordes, sopranos et piano ! Le
périple débute aux Pays-Bas
avec le Quatuor a cordes n°2 du
compositeur hollandais Tristan
Keuris, une ceuvre virtuose dans
le traitement des instruments
sans pour autant étre en quéte
d'effets. La musique scandinave
continue avec les airs réveurs
du Norvégien Edvard Grieg,

du Suédois Hugo Alfvén ou

des Finlandais Kaija Saariaho
et Jean Sibelius. Changement
de cap ensuite, destination
I'Ttalie avec le quatuor
mélancolique Crisantemi de
Giacomo Puccini, écrit en une
nuit en 1890, suite a la mort
de I'ex et bref roi d'Espagne,
Amédée I¢. Avant de terminer
cette belle virée musicale avec
des compositions d'Ottorino
Respighi et I'air du Parrain,
Parla pit piano de Nino Rota,
dans un arrangement inédit.

A 20 h - Auditorium Jean-
Pierre-Miquel - Tarif unique

5 € (gratuit pour les éléves du

conservatoire) - Réservation
conseillée au 0143 98 68 68 -

SENIORS
MARDI 21 NOVEMBRE

LECTURE A VOIX
HAUTE

Rhinocéros de Tonesco.

Par I'association Dire/Dire.

A 10 h - Espace Régine-
et-Pierre-Souweine -

Plus d'infos au 0143 98 66 95

MERCRED| 22 NOVEMBRE

ATELIER
SOPHROLOGIE

Avec le soutien de la

conférence des financeurs.

A 10 h - Espace Régine-et-Pierre-
Souweine - Plus d'infos

au 0143 98 66 95

JEUDI 23 NOVEMBRE

JAZZ CLUB
DECOUVERTE

BASTIEN BRISON
TRIO

Deux fois par saison, le Petit
Sorano se transforme en club
pour accueillir des groupes en
devenir. Une occasion privilégiée

de découvrir les talents du jazz

de demain, dans une ambiance
intimiste et conviviale, un verre a la
main. Cet automne, place a Bastien
Brison Trio ! Remarqué au sein du
groupe Uptake, pianiste attitré du
Dedication Big Band, pilier des Paris
Jazz Sessions, Bastien Brison se fait
un nom grace a l'élégance ludique
de son jeu, son sens infaillible du
swing et sa polyvalence heureuse.
Aprés de nombreux séjours a

New York et une activité intense
dans le réseau des clubs parisiens,
le temps est venu pour lui de se
faire enfin entendre sous son nom,
a la téte d'un tout nouveau trio.
D'aprés la rumeur, ¢a va jazzer !

A 20 h 30 - Espace Sorano

- Tarif plein 15 € / réduit

12 € - Renseignements au

0143 74 73 74 et sur vincennes.fr

SENIORS
PAPOTAGE

Théme du jour : « Le sourire ».

A 14 h 30 - Espace Régine-et-
Pierre-Souweine - Plus d'infos
au 0143 98 66 95

VENDREDI 24 NOVEMBRE
SENIORS
ATELIER EQUILIBRE

A 11 h 10 - Espace Régine-et-
Pierre-Souweine - Plus d'infos
au 0143 98 66 95

QUIZ MUSICAL

A 14 h 30 - Espace Régine-et-
Pierre-Souweine - Plus d'infos
au 0143 98 66 95

SAMEDI 25 NOVEMBRE

ENFANTS

SPECTACLE
DE FIN D'ANNEE

Sous le manteau de Dame
Hiver, raconté par Coline
Promeyrat, est un spectacle
poétique et musical qui
plonge les bambins au coeur
de I'hiver, tout en douceur.

A 10 h - Bibliothéque Ouest -
Réservations sur place

ouau 0143289615

A 15 h - Bibliothéque Est -
Réservations sur place

ou au 01437466 43

A partir de 4 ans - Durée 30 min
- Réservations a partir

du 10 novembre

DIY
ATELIER COUTURE

Pour ne pas risquer d'abimer un
ouvrage auquel vous tenez ou
tout simplement lui offrir une
jolie couverture, venez apprendre
a fabriquer un protege livre en
tissu ! Matériel fourni et machine
a coudre mise a disposition.

A 10 h 30 - Espace Numérique de

la Médiathéque - Réservations
sur place ou au 0143 98 67 52

DRUM BROTHERS

VENDRED! 24 NOVEMBRE
SPECTACLE MUSICAL

Plus d'infos via

> . Rire en musique, ou plutdt avec la musique : tel est le pari de ce
conservatoire@vincennes.fr

spectacle qui s'adresse a tous les publics dés 6 ans. Nés de I'union
insolite d'une grosse caisse et d'une caisse claire, les Fréres Colle
tambourinent depuis leur naissance. Avec Drum Brothers, Stéphane,
Cyril et Clément signent un spectacle original, une performance de
jonglerie musicale virevoltante et remplie d’humour. Entre rythmes
effrénés et poésie, Ils mélangent allégrement les disciplines.
Clément donne le temps, Cyril arrive a temps, Stéphane, lui, est

a contretemps. Tout est source de percussions, mais les prédispositions artistiques du trio ne
s'arrétent pas la : cornemuse, fliite et guitare entrent dans la danse et les objets voltigent, aussi
bien les quilles que les parapluies. Avec ce trio décapant et virtuose, tout est fantaisie et fougue.
« Bluffant, maitrisé, talentueux », résume Ouest France. Bref, un spectacle sans fausse note !

A 20 h - Auditorium Jean-Pierre-Miquel - Dés 6 ans - Durée 1 h 10 - Tarif plein 26 € / réduit 18 € /
Divertissimo 16 € / Pass trio 15 € - Renseignements au 0143 98 67 71 et sur vincennes.fr

©Lou breton
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PRIMA la Musical

SAMEDI

25 /m

A20H30

Grands airs de la
comédie musicale

Prix des places

28 € (2° cat)
39 € (1" cat)
14 € (- 25 ans)

Abonnements

Sereporter au site internet
ou a la brochure de saison.

Lieu du concert

Auditorium Ceoeur de
ville - 98, rue de Fontenay
- 94300 Vincennes

Vente Billets et
Abonnements

Vincennes centre et
Est: librairie musicale
Larghetto, 84 rue
Raymond-du-Temple
Vincennes Ouest :
tabac de la Tourelle,
170 av. de Paris.
Ou par internet sur
primalamusica.fr
(paiement sécurisé).

Réservation par
téléphone au
01439868 33

ou par email via

resa@primalamusica.fr

Attention, concert complet
a I'heure oll nous mettons
sous presse, quelques
places seront remises
en vente 10 jours
avant le concert.
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Dessay Naouri
Family Show

Natalie Dessay, voix

Néima Naouri, voix

Laurent Naouri, voix

Tom Naouri, saxophone et voix
Yvan Cassar, arrangements

et piano

rima La Musica propose un concert
P exceptionnel, qui réunit pour la pre-

mieére fois au grand complet la famille
Dessay-Naouri.
Une vraie lignée d’artistes ces Dessay-Naouri !
Jugez plutot : la maman, Natalie Dessay, so-
prano, a parcouru les plus grandes scénes dopéra
du monde et a régné planétairement sur la dis-
cipline pendant un quart de siécle avant de se
décider a privilégier le récital et le théatre. Le
papa, Laurent Naouri, poursuit une magnifique
carriére internationale de chanteur d'opéra tout
en faisant de nombreuses incursions dans le
jazz, en concert et en CD. Le fils, Tom Naouri,
est saxophoniste, multi-instrumentiste et
membre de plusieurs groupes de musique d’au-
jourd’hui. Et la fille, Néima Naouri, est déja, a
23 ans, I'étoile montante de la comédie musicale
au point d’avoir eu droit & une pleine page du
Figaro en mai dernier.
Par le passé, les parents sont déja venus chanter
séparément a Vincennes. Mais Prima La Musica
révait de réunir cette famille hors du commun
dans une méme soirée musicale. Cest chose faite
avec ce programme intitulé le “Dessay Naouri
Family Show”. Parce que le sens du show, comme

Benoit Dunoyer de
Segonzac, basse
Nicolas Montazaud,
percussions
Sylvain Gontard,
trompette et piano

on dit dans le spectacle, ils connaissent ! Si les
quatre sont de formidables chanteurs et mu-
siciens, ils ont aussi un sens de la scéne et un
charisme irrésistibles. Et ils partagent tous les
quatre une réelle passion pour le jazz et la co-
médie musicale. Ceux qui pensaient que Natalie
Dessay et Laurent Naouri étaient immergés a
100 % dans lopéra et que le jazz était une pas-
sion tardive auraient da jeter un ceil & leur disco-
théque privée pour comprendre qu’ils se trom-
paient grandement, et depuis fort longtemps.
Le programme de la soirée sera donc dédié a la
comédie musicale. Mais encore fallait-il arranger
les nombreux airs choisis pour les adapter 2 la
voix et au talent spécifique de chaque membre
de la famille. Les Dessay-Naouri ont fait appel a
Yvan Cassar, le plus célébre des arrangeurs, qui
sera également le pianiste de la soirée. Leffectif
sera renforcé par Benoit Dunoyer de Segonzac
a la basse, Nicolas Montazaud aux percussions
et Sylvain Gontard a la trompette et au piano.
Au menu, des airs des plus grands compositeurs
de comédies musicales : Stephen Sondheim,
Michel Legrand, Jerry Herman, Cy Coleman,
Leonard Bernstein, Cole Porter... Une soirée
exceptionnelle, vraiment exceptionnelle | m

vincennes.fr
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Mois du film
documentaire

« Prendre la parole » : la thématique explorée au
cours de cette nouvelle édition du Mois du film
documentaire est I'occasion de mettre un coup
de projecteur sur deux réalisations récentes

qui donnent la parole a la jeunesse. Deux films

lumineux sur ’'Amérique des laissés-pour-compte.

VENDRED! 24 NOVEMBRE

CAITI BLUES

Madrid, Nouveau-Mexique. Caiti Lord a abandonné New York
et ses réves de music-hall. Elle n'a pas fait une croix sur le
chant pour autant. Elle raconte son parcours sur une radio
locale, et continue d'écrire des chansons pour donner un sens
a sa vie. « Un documentaire a I'écriture remarquable, portrait
d'une tendre et d'une écorchée vive », écrivait un critique

du Monde a la sortie du film. Un condensé de sensibilité
signé Justine Harbonnier, sélectionné a I'ACID Cannes et

au festival Visions du Réel. Projection suivie d'un débat

avec la productrice ou le monteur du film (sous-réserve).

A 20 h 30 - Cinéma Le Vincennes - Tarifs: 9€ /7€ /5€

SAMED| % NOVEMBRE

SOUL KIDS

« Brillamment réalisé, ce petit bijou musical et politique

en état de grdce fait I'€loge bouleversant de ['‘art comme
construction de soi et reconstruction du monde. » Les

mots de Gaél Reyre dans Les Fiches du Cinéma résument
parfaitement l'intensité humaine et humaniste qui se dégage
de ce film. A Memphis, I'une des villes américaines les

plus sinistrées, la Stax Music Academy fait figure d'oasis.

De jeunes Afro-Américains pleins de vie qui fréquentent
I'établissement appréhendent a travers la découverte de

la soul I'histoire du peuple noir américain. Un film d'Hugo
Sobelman, véritable voyage musical dans le temps et

en apnée dans la pensée d'une nouvelle génération.

A 16 h 30 - Salle des Académiciens, Cceur de ville - Entrée libre
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SAMEDI 2% NOVEMBRE

CONFERENCE

NAPOLEON Il
MECONNU

Napoléon III, empereur
méconnu, dont on a plus
facilement retenu les erreurs

et les échecs que les actions
positives, a activement participé
a I'évolution de la société

du Second Empire par une
politique moderne et une ceuvre
sociale révolutionnaire. Renée-
Paule Guillot, conférenciére
internationale et professeure
émérite des universités, fait
toute la lumiére sur celui qui

fut a l'origine de nombreuses
réformes sociales, politiques,
économiques et urbaines. Et
dont I'action se prolonge dans
notre société actuelle ! Organisé
par 'association La Guirlande.
A 15 h - Maison des Associations
- Tarif 8 € / Gratuit pour les

adhérents - Réservations
au 07 86 60 57 24

DIMANCHE 26 NovV.
DEFI
DICTEE

©Brooklyn studio

Quand les feuilles tombent,
I'essentiel est que les fautes ne
se ramassent pas a la pelle...
La dictée vincennoise, ouverte
a tous a partir de 12 ans,

sera lue cette année par la
comédienne Florence Coste.

A 14 h - Salle des Fétes de I'hétel
de ville - Inscription préalable
obligatoire : bulletin d'inscription
a télécharger sur vincennes.fr

et disponible dans les accueils
municipaux

SAMEDI 2B ET
DIMANCHE 26
NOVEMBRE

HISTOIRE

SALON DU LIVRE
DE FORTIFICATIONS

Avec le soutien de l'association
Vauban, le Service historique
de la Défense accueille au
Chateau le Salon du livre

sur les Ingénieurs militaires

et les fortifications.

Pavillon de la Reine -
renseignements sur

servicehistorique.sga.defense.
gouv.fr

LUNDI 7 NOVEMBRE

SENIORS
ATELIER TAI-CHI
Gymnastique énergétique.
Avec le soutien de la
conférence des financeurs.
A 10 h - Espace Régine-et-Pierre-

Souweine - Plus d'infos
au 0143 98 66 95

MARDI 28 NOVEMBRE

CINEMA

LES TOILES
DU MARDI

Il faudrait étre fou pour ne

pas assister a la projection de
C.R.A.ZY.! Premiére raison ?

Ce film de 2005 est réalisé par
le Canadien Jean-Marc Vallée,
qui signe huit ans plus tard le
cultissime Dallas Buyers Club.
Ensuite, 'histoire vaut son
pesant d'or : Zachary Beaulieu
est né le jour de Noél, ce qui fait
de lui un étre hors du commun
aux yeux de sa mere. Il grandit
au rythme des chansons des
Rolling Stones, d'Aznavour, Pink
Floyd et Bowie, et le spectateur
suit ses questionnements, quétes
et coups de folie. Un portrait de
famille qui souligne, avec pudeur
et nostalgie, I'extraordinaire
dans la vie des gens ordinaires.
A 19 h 30 - Accueil autour d'un
verre a partir de 19 h - Espace
Sorano - Tarif plein 7 € / réduit
4 € - Renseignements au 0143
98 67 71 et sur vincennes.fr

ou 0143747374 et sur
espacesorano.com




MERCREDI
29 NOVEMBRE

INFOS JEUNES

PARTIRA
L'ETRANGER

MOBILITE

EHLHEHE

INTERNATIONALE
20 HOVEMBRE Al v e e 184
# Faw s Flgaing - B 79 0164 58 - omrovscensen. i

La mobilité internationale,

ca vous parle ? Le Carré

invite les jeunes Vincennois

a découvrir les dispositifs

qui permettent de partir a
I'étranger, pour un stage ou un
emploi, tout en étant encadré.

De14ha18 h - Le Carré -
Gratuit - Entrée libre

JEUDI 30 NOVEMBRE

SENIORS
SORTIE CULTURELLE

Visite du chateau de Vaux-
le-Vicomte, déjeuner puis
visite du musée d'Art

et d'Histoire de Melun.

Départ 9 h de Cceur-de-ville -
Tarif en fonction des ressources

VISITE GUIDEE

L'EGLISE NOTRE-
DAME

L'église Notre-Dame est
labellisée Patrimoine d'intérét
régional. Le volume principal
dont la construction a été
lancée sous la Restauration

est l'ceuvre d'un prix de Rome,
Jean-Baptiste Lesueur.

A14 h - Durée 1h 30 - Tarif plein
6 € / réduit 3 € - Réservations

sur vincennes-tourisme.fr -
Plus d'infos au 0143 98 65 86

VENDRED! 1¥* DECEMBRE

QUARTIERS
MARCHE NOCTURNE

Le collectif « Créateurs d'ici

et la-bas » organise place
Diderot, de 17h a 22h, un
marché nocturne : sur place,
créateurs textiles, de bijoux,
d'accessoires, décoration et de
nombreuses autres surprises
ainsi que de quoi vous restaurer.

THEATRE LYRIQUE

CHOSES VUES
ET CHANTEES

Tout au long de sa vie, Victor
Hugo consigne des scénes
apercues au hasard des rues ou
des événements politiques, des
réflexions inspirées par la misere
du peuple ou par la contemplation
de la nature, des aphorismes
jaillis de ses contemplations
poétiques ou de ses réflexions
humanistes. Ainsi, celui que l'on
nommera « L'Homme-Siécle »
tient le journal de bord du X1x®.
Apreés sa mort, ses proches
rassemblent ces miscellanées
pour composer Choses vues.

Des miilliers de pages dont
Christophe Barbier a dégagé et
classé des anecdotes édifiantes,
des pensées fulgurantes, des
réveries mystérieuses.

Poémes, piéces de théatre ou
pages de prose : de nombreux
textes de Victor Hugo ont été mis
en musique par les plus grands
compositeurs de son siecle

et du suivant. Ces morceaux,
interprétés par Pauline Courtin,
s'ajoutent aux mots du poéte
pour nous offrir ce spectacle :
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Choses vues... et chantées !
Journaliste politique, éditorialiste,
auteur d'une vingtaine d'essais
politiques, Christophe Barbier

est aussi l'auteur d'une

dizaine de piéces de théatre,
comédien, et a fondé sa

propre compagnie en 2022.

A 20 h 30 - Espace Sorano - Tout
public - Tarif plein 21 € / réduit
16 € / adhérent 14 € / pass Trio

15 € - Plus d'infos

sSur espacesorano.com
etau 0143747374

SAMEDI| & DECEMBRE

SCIENCES

HISTOIRE DES
ATOMES, DU BIG
BANG AUX ETOILES

L'association Féte le savoir
organise une nouvelle

journée scientifique et
ludique. Venez écouter

et partager la fabuleuse
histoire des constituants
initiaux de la matiére avec
des chercheurs des universités,
du CNRS et du CERN...,

et participer aux ateliers
scientifiques et ludiques
proposés aux plus jeunes.

Il'y a environ 13 milliards
d'années, les atomes n'existaient
pas ! En remontant le temps,
I'univers devient trés chaud,
les électrons, neutrons,
protons sont dissociés, libres...
Plus t6t encore, la matiére
n'est que quarks, bosons,
neutrinos... Et encore avant ?
La pleine lumiére du Big Bang.
Pourtant le Big Bang n'a
engendré que quelques types
d'atomes légers comme
I'nydrogéne ou I'hélium.

Et les autres, le carbone,
I'azote, I'oxygéne, quand arrivent-
ils ? Des étoiles qui

vont se former quelques
milliards d'années apres !
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Resoumis a des températures
extrémes, les atomes plus
lourds se forment par fusion des
plus petits. Puis en s'associant
(grace aux électrons), ils

vont donner des molécules...

La premiére histoire d'amour
cosmique, dirait Hubert Reeves !
Et quelle fécondité puisquelle
va engendrer la Vie...

Espace Sorano - Infos,

programme, tarif :
fetelesavoir.com

ANIMATION

SOIREE HARRY
POTTER

La célebre école de magie
de Poudlard ouvre une annexe
a la médiathéque. Nous
recrutons de jeunes

sorciers et sorcieres préts

a braver tous les dangers !
Vous pouvez venir en famille,
entre amis ou en solo.

Au programme : épreuves
de B.U.S.E avec des examens
de potions, de vol sur balai,
de défense contre les forces
du mal, quiz sur votre
connaissance du monde

de la sorcellerie... et bien siir
le traditionnel bal de Noél
assorti d'un buffet magique.
A partir de 11 ans -
Médiatheque Cceur de ville
a20h, durée:2h 30.

Tenue de sorcier exigée.
Réservation a l'accueil

de la médiathéque ou au
0143 98 67 52 a partir

du 10 novembre

Et 216 h 30 a I'Espace jeunesse,
les éleves du conservatoire

vous proposent leur interprétation
de la célebre musique du film,
ceuvre de John Williams.

Espace jeunesse de la
Médiathéque - durée : 15 minutes,
entrée libre dans la limite

des places disponibles.

VISITE GUIDEE
L'HOTEL DE VILLE

Lire également p. 42

A15h - Durée1h 30

Plein tarif 6 € / réduit 3 € -
Réservations

sur vincennes-tourisme.fr -
Plus d'infos au 0143 98 65 86

vincennes.fr
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SAMEDI 2 ET DIMANCHE
3 DECEMBRE

SPECTACLE
LE COURS DE DANSE

Les classes de danse classique
entrouvrent la porte d'un cours
de danse. Nous voici dans un
studio de danse avec ses barres,
son tapis de danse au sol, des
miroirs et toute la concentration
nécessaire. Les éleves des plus
jeunes au plus expérimentées
travaillent a la barre, groupes apres
groupes. Au fur et a mesure, les
exercices prennent de I'ampleur
et deviennent des enchainements.
Pour finir la technique s'allie au
sens artistique et au plaisir de

la danse pour un flamboyant
hallet final en costumes sur le
1¢" mouvement de la Symphonie
en ut de Georges Bizet.
A19h30lesamedi,a15hle
dimanche - Auditorium Jean-
Pierre-Miquel - Tarif unique

8 € (gratuit pour les éléves du
conservatoire) - Réservation
conseillée au 0143 98 68 68 -
Plus d'infos sur conservatoire
@vincennes.fr

SOLIDARITE

TOUS UNIS POUR

LE TELETHON

Chaque année, le premier
week-end de décembre marque
I'engagement des Francais autour
de I'Association francaise contre
les myopathies. Des milliers de
bénévoles et de partenaires
unissent leurs forces pour organiser
des animations de collecte partout
en France : une mobilisation unique
par son ampleur, pour laquelle

les associations vincennoises

sont particulierement investies.

A T'heure obi nous écrivons

ces lignes, le programme n'est

pas encore bouclé, mais vous
pourrez le retrouver courant
novembre sur vincennes.fr et

dans les accueils municipaux.

HIITY #804 Novembre 2023

DIMANCHE 3 DECEMBRE
GYM
PAUSE QUARTIER

Réveil musculaire
A 11 h - Parvis de I'hétel de ville

CONCERT
CHCEUR SAINT-LOUIS

Le choeur Saint-Louis organise
un grand concert a I'adresse des
familles : des morceaux choisis
parmi les plus célébres du chant
choral (Gloria de Vivaldi, Kantate
140 et 147 de Bach, Cantique de
Jean Racine de G. Fauré..). A ces
« hits » du cheeur s'ajouteront
morceaux d'orgue et chants de
Noél a reprendre avec le public,
pour une ambiance de féte.
Cheeur dirigé par Stanislav
Pavilek et accompagné a l'orgue
par Virginie Martineau.

16 h 30 - Eglise Notre-Dame

de Saint-Mandé - Tarif 10 € en
prévente et 12,50 € sur place -
Gratuit pour les - 12 ans -
Réservations sur Helloasso,
choeur Saint-Louis concert de
Noél 2023, ou directement via
choeursaintlouis@gmail.com

JEUNESSE
PASS'SPORT

Basket, badminton, danse,
skateboard, football en salle...
Les 11-20 ans ont rendez-vous
avec le sport en acces libre
deux dimanches par mois !

De 14 h a 16 h pour les 11-15 ans,
de 16 h a 18 h pour les 16-20 ans -
Gymnase de I'Est - Ouvert aux 11-
20 ans domiciliés ou scolarisés a
Vincennes - Gratuit - Inscription
obligatoire au Carré - Plus
d'infos via lecarre@vincennes.fr
etau 0171336440

JAZZ / JEUNE PUBLIC
BALLADINES

Balladines : ce joli mot-valise
résume bien le pot-pourri

de chansons signées Fauré,
Coltrane, Brel, Jobim, Salvador
ou Gershwin, que la voix subtile
de Ceilin Poggi métamorphose
en douces comptines, portée par
le piano caressant de Thierry
Eliez, grand maitre en jazz. Sous
une forét d'illustrations signées
par la dessinatrice Ilya Green,
entre clair de lune et gouttes

de pluie, ce concert-spectacle
se laisse porter au rythme des
mélodies, invitant a un voyage
poétique et sensoriel qui prend
la forme d'une bulle musicale
dans laquelle parents et enfants
se laissent facilement bercer. A
voir en famille a partir de 2 ans'!
Espace Sorano - 16, rue
Charles-Pathé - a 20 h 30 -
Tarif 10 € / adhérent 8 € - Plus

d'infos au 014374 73 74 et sur
espacesorano.com

MARDI B DECEMBRE

CONCERT

LES INOUIS : A TOUR
D'ANCHES

Hautbois, clarinette, basson et
piano sont réunis dans la piece

A NOTER DES MAINTENANT

« Vincennes en fétes, cela commence le vendredi 8 décembre au soir : marché de Noél, patinoire,
spectacles de rue, manéges, animations variées. Et pour patienter, le manége de la place
Pierre-Semard y prendra ses quartiers des le 1°" décembre. Retrouvez tout le programme
courant novembre sur vincennes.fr.

* Samedi 9 décembre, de 15 h a 19 h, le Conseil Municipal des Enfants propose sa traditionnelle
boum, destinée aux enfants de 9 a 12 ans. Cette boum aura lieu dans la salle polyvalente
du Carré. Tous les dons récoltés iront au Téléthon.

Inscriptions du 22 novembre jusqu'au 6 décembre sur vincennes.fr - Limité a 100 places - Gratuit -
Buvette et nourriture sur place, payantes - Contact : conseilmunicipaldesenfants@vincennes.fr

et 017133 64 40

éponyme de Florent Schmitt
(1870-1958) qui a inspiré le
programme de ce concert. Les
deux premiers mouvements,
enlevés et bourrés d’humour,
font place a une sarabande
nocturne pleine de contrastes,
véritable piece maitresse, avant
le final évoquant briévement

et joyeusement Quasimodo,

le Bossu de Notre-Dame
virevoltant entre les tours de

la cathédrale. Cing piéces en
trio de Jacques Ibert mettra
aussi en avant les instruments
a anche, avant que d'autres
ceuvres méconnues de
compositeurs célebres n'y
ajoutent fliite ou saxophone.
Ainsi dans Caprices sur des airs
danois et russes, Camille Saint-
Saéns, apres une introduction
virtuose, confie successivement
a la fliite, au hautbois et a

la clarinette I'énoncé des
différents airs, et dans Sonatine
modale, Charles Koechlin

marie fliite et clarinette.

A 20 h - Auditorium
Jean-Pierre-Miquel - Tarif
unique 5 € (gratuit pour

les éléves du conservatoire)

- Réservation conseillée au

0143 98 68 68 - Plus d'infos
via conservatoire@vincennes.fr

©2022 Laurent Besson - Caribou-Photo
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Tout roule pour le Vélo-Club
de Vincennes'!

SPORT Composé d'une quarantaine de
membres, le Vélo-Club de Vincennes
enregistre des résultats honorables
dans les compétitions auxquelles
participent ses membres. Et notamment
un titre de championne de France
UFOLEP pour sa présidente !

ondé en 1948 par une poignée

d’amoureux de la Petite Reine, le

Vélo-Club de Vincennes (VCV) ac-
cueille aujourd’hui une quarantaine de
membres, uniquement adultes. « Nos membres
sont dgés de 25 & 65 ans, avec une majorité de
30-50 ans. Nous recevons de nombreuses de-
mandes pour créer une section jeunes mais nous
ne disposons actuellement pas d'un encadre-
ment suffisant pour envisager d’y répondre »,
explique Stéphanie Gros, élue présidente
du VCV en 2020, une exception dans ce
sport majoritairement masculin. « Le vélo
demeure un sport assez confidentiel pour les
femmes. Il suffit de regarder les pelotons pour
sen rendre compte. Certaines structures dé-
diées aux femmes se développent mais elles
restent rares, de méme que les courses fémi-
nines loisir. La plupart des femmes concourent
donc sur les mémes épreuves que les hommes.
A Vincennes, nous ne sommes que deux femmes
sur la quarantaine dadhérents a pratiquer le
cyclisme en compeétition. Ceest donc un honneur
davoir été élue présidente », explique la cham-
pionne d’Europe Masters 2013, membre du
VCV depuis 2011.

Une émulation collective

Affilié¢ UFOLEP et Fédération francaise de
cyclisme (FFC), le Vélo-Club de Vincennes
permet & ses membres de prendre part a des
compétitions dites « access » — comprendre
pour cyclistes amateurs. « La saison hiver-
nale, de novembre a février, est consacrée a
lentrainement. Nous navons pas dencadre-
ment & proprement parler mais nous nous re-

trouvons le dimanche matin pour des sorties
collectives, principalement en Seine-et-Marne,
détaille Stéphanie Gros. Ces séances sont
adaptées au niveau de chacun et sont loccasion
pour les plus avertis de délivrer des conseils
permettant a lensemble des participants de
progresser dans leur pratique du cyclisme. »
Et le club va plus loin, avec des plannings
d’entrainement individualisés mis a dispo-
sition de ses membres, & mettre en pratique
tout pres... « Nous avons la chance de dis-
poser du circuit du Polygone au cceur du bois
de Vincennes. Beaucoup de nos adhérents s’y
entrainent de maniére individuelle », souligne
Stéphanie Gros.

Un état d'esprit convivial

A partir du mois de mars, place 4 la saison
des compétitions, avec des sorties organi-
sées tous les week-ends, principalement en
Tle-de-France et dans les départements limi-
trophes. Courses en ligne, contre-la-montre
individuel ou par équipes..., les maillots du
VCV défilent sur des circuits allant de 60 a
80 km, avec une certaine réussite.

Cette année, quatre membres du club ont
été sacrés champions du Val-de-Marne
UFOLEP dans les catégories d’age 20-29,
30-39, 50-59 ans, dont une féminine en
40-49 ans. Tandis que Stéphanie Gros a
décroché le titre de championne de France
UFOLEP 40-49 ans. Les cyclistes vincennois
ont également enregistré de bons résultats
en championnat de France Masters, ho-
mologués FFC, avec une équipe classée 3¢,
place que s’est également adjugée Stéphanie
Gros sur le chrono individuel. Le VCV est
par ailleurs engagé dans des compétitions
cyclosportives, grandes boucles de 100 a
200 km.

Alors que la commune accueillera I'an
prochain l'épreuve du contre-la-montre
cycliste des Jeux olympiques de Paris
2024, le Vélo-Club de Vincennes affiche
donc une belle dynamique. « Il régne au
club un état desprit familial, qui permet a
chacun de prendre du plaisir a pratiquer ce
sport individuel qu'est le cyclisme dans une
ambiance conviviale », conclut la présidente
du VCV. w mp

vincennes.fr
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L’ECOLE MULTI-ARTS : DECOUVREZ NOS RECETTES
Danse - Chant - Gym - Musique - Théat
Nouvea ! La danse K-Pop & Vincennes ! DE NOE-I ?\I :ﬂr EH?EEIEO'UE DES

COURS REGULIERS
Multi-Arts, Danse Classique, Contemporaine, La Fabrique de Confitures
Africaine, Line dance (facile), K-Pop, Hip-hop, 18 rue E_Ejﬂ'r‘r‘tpmi, 543200 Vincennes
Capoeira, Zumba ©, Zumba © kids, Zumbini ©, ]
Comédie Musicale, Pilates, Yoga, Aikido. o

zUmbini.

Unique a Vincennes et dans le Val-de-Marne.
La Zumba® des tout petits avec parents

S (L mois a 4 ans)
Les dimanches 12/11 - 10/12 - 14/01 - 11/02 -
10/03. Inscriptions : www.zumbini.com
ANNIVERSAIRES, FETES, SURPRISES...
Thémes variés : Reine des neiges, Barbie, Vaiana,
Patpatrouille, Michaél Jackson, K-pop, zumba, capoeira,
family party...
SOS GREVES !
Probléme de garde de derniere minute ? Contactez-nous pour
une journée récré'active consacrée a vos enfants !
STAGES VACANCES SCOLAIRES
Noél - Hiver - printemps - été
Multi-arts, danses du monde, classique, contemporaine,
K-pop, chant, musique
LOCATIONS STUDIOS 2023/24
Créneaux disponibles pour cours, stages, répétitions,
réunions, masterclass, tournages...
9. rue Raymond-du-Temple, 94300 - VINCENNES
06 7011 66 09/ danseleopart@yahoo.fr [O}3
e ‘ ! —

MILLON§ JOURNEES D’ESTIMATIONS GRATUITES

Maison de ventes aux enchéres de VOS bijOUX & ObjetS d'Ol’t

<AAN\ - i
san FREMEAUX
v’ & ASSOCIES _
_ Par Enora Alix,
g votre Commissaire-Priseur a Vincennes X,

Les lundis
13 & 27 novembre 2023

BROCHE, vers 1880
Adjugé 17 200 €

PENDULE, Restauration x ==
Adjugé 4 000 € a

CHINE, XVl
Adjugé 21000 €

Renseignements & rdv i 5 Galerie FREMEAUX
Me Enora Alix ' T Rue Robert Giraudineau
ealix@millon.com e 94300 Vincennes
06 58 37 94 70 o Uniquement sur rendez-vous !

Consultez notre calendrier des journées d’expertises gracieuses a Vincennes, St-Mand¢, Levallois sur le site : millon.com
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MEMOIRE

70¢ anniversaire de I'ASOR

Le 10 septembre avait lieu a Vincennes le 70° anniversaire de IAssociation des
cadres et sous-officiers de réserve du Val-de-Marne. Prés d’'une centaine de
personnes, dont 28 porte-drapeaux, ont participé a cette action qui associait le
lien Armée-Nation et le Devoir de Mémoire. Parmi les personnalités présentes,
Philoméne Bonhomme, Directrice départementale de 'TONAC, de nombreux
élus de Saint-Mandé et Vincennes ainsi que le Délégué militaire départemental,
le lieutenant-colonel Samuel Berneés.

Le nouveau drapeau de TASOR94 a été remis par Eric Bensoussan, adjoint au
maire de Vincennes chargé des affaires patriotiques, au président André Pascual.
Un dépot de gerbe, en hommage  tous les réservistes morts pour la France,

a été effectué a la stéle du général Leclerc, maréchal de France. Un don d'un
montant de 5 000 € a ensuite été remis au lieutenant-colonel Charles Spitieri,
Secrétaire général de Terre Fraternité, en faveur des blessés des Armées. André
Pascual tient a « remercier la Municipalité et les associations patriotiques de Vincennes
pour leur important soutien qui a permis la réussite de cette belle journée ».

Ordre national du Mérite

A l'occasion de sa 5¢ journée consacrée au Devoir de Mémoire, la section
du Val-de-Marne de I'Ordre national du Mérite propose d'aborder différents
sujets : le centenaire de la Flamme de la Nation par un membre du Comité
de la Flamme, le 80¢ anniversaire du ST.0. par Raphael Spina, enseignant

a l'université d'Aix-en Provence et auteur du livre Histoire du S.T.0,

et le 60¢ anniversaire de I'Ordre national du Mérite par Bertrand Galimard-
Flavigny, journaliste, écrivain et ancien chroniqueur au Figaro littéraire.

Samedi 2 décembre - Inscription obligatoire - Pour recevoir le programme détaillé
de la journée et le bulletin d'inscription : olivier.zang@orange.fr ou 06 75 22 49 92

SOUTIEN SCOLAIRE MARCHE DE NOEL

Paroisse
Saint-Louis
de Vincennes

Les bénévoles en soutien scolaire de
la paroisse Saint-Louis accompagnent

© Serge Guillemot
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Souvenir Francais

Chaque année, votre générosité

permet a I'association d'accomplir son devoir
de mémoire, notamment aupres des jeunes
générations en intervenant en milieu scolaire.
Le Souvenir Francais participe également
al'entretien des tombes et au projet de
rénovation du monument aux morts engagé
par la Ville. Pour soutenir son action, vous
pouvez adresser vos dons ou cotisations par
cheque a l'ordre du Souvenir Francais. Pour
rappel : les dons ou cotisations d’'un montant
égal ou supérieur a 20 € ouvrent droit

a une réduction d'impéts. Jean-Michel

Le Bideau, président du Comité de Vincennes
du Souvenir Francais, et tous les membres de
I'association vous remercient de votre soutien.
Le Souvenir Frangais, comité de Vincennes -

Maison des Associations, 41-43, rue Raymond-
du-Temple, BP 123, 94304 Vincennes Cedex

Cérémonies
du 11 Novembre

Le Comité de Vincennes du Souvenir
francais participera avec la Municipalité

et les associations patriotiques aux
cérémonies du 11 Novembre, auxquelles sont
conviés les Vincennois. Ces cérémonies
émouvantes rappellent le sacrifice de nos
anciens pour notre liberté et transmettent
leur mémoire a la jeune génération.

8 h 15 : cérémonie au cimetiére nouveau en
I'honneur des 119 Vincennois morts pour la
France - 9 h : messe en I'église Notre-Dame en
mémoire des morts pour la France de toutes
les guerres - 10 h 30 : cérémonie devant le
monument aux morts du cimetiére ancien pour
honorer les 406 Vincennois dont les tombes
sont ornées du drapeau du Souvenir Francais

Paroisse Notre-Dame de Vincennes

Gastronomie, vins, stands de créateurs, décorations de
Noél, brocante... Comme chaque année, le Marché de
I'Avent attend petits et grands ! Si vous souhaitez donner
une seconde vie a vos jeux, jouets et livres, vous pouvez
les déposer a I'accueil de la paroisse. Deux dates a noter
également : le samedi 18 novembre, visite du Cimetiere
de Picpus par une conférenciere a 14 h 30 sur place (sur

les éléves de primaire, college et
lycée. De nouveaux bénévoles
sont toujours les bienvenus !

Le mercredide14ha17h - 32,
rue Céline-Robert - Plus d'infos :
Véronique Cambon au 06 11 89 45 83

inscription) et le dimanche 10 décembre, concert de Noél a
15 h en I'église Notre-Dame (entrée libre) suivi d'un goditer.

Marché de I'Avent - Vendredi 1°" décembre de 14 h30a 19 h,
samedi2de10h30a19 h etdimanche3de10ha18h -
Crypte de I'église, 82 rue Raymond-du-Temple (escalier

a droite de I'église) - Plus d'infos via marchedelavent@
notredamedevincennes.fr ou sur notredamedevincennes.fr

vincennes.fr
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THEATRE INCLUSIF

Ateliers Entre Deux

Ces ateliers de théatre amateur sont destinés aux personnes majeures,
en situation de handicap invisible ou moteur. Objectif ? Offrir

un espace d’expression au service d’une vision positive de soi, pour

se révéler, se faire confiance, s'amuser, découvrir ou redécouvrir

APPEL A CANDIDATURE

VITA-GV recherche
un animateur

Vous souhaitez pratiquer un sport ou enseigner
la marche nordique, rejoignez Vita GV ! Un poste
d'animateur en CDI est a pourvoir immédiatement pour

la pratique du théatre. Deux heures par semaine, encadrés par deux
professionnelles du théatre maitrisant les problématiques liées

au handicap, laissez vibrer vos voix et vos corps a 'aide de jeux, d’exercices
d’interprétation et d'expression libre | Séance d'essai gratuite.

Le mardi de 10 h 30 a 12 h 30 - Salle du Domaine du Bois - Plus
d'infos via lesateliersentredeux@gmail.com, au 06 09 85 62 99 ou
ateliersentredeux.wixsite.com/entredeux - Contacter I'association
si le créneau de cours proposé ne vous convient pas

Le RCV en phase avec
la Coupe du monde

Le 22 septembre dernier, les jeunes du RCV, avec
le directeur technique du club et cing éducateurs
de I'école de rughy, ont pu se rendre au village
rugby de la place de la Concorde dans le cadre
de la Coupe du monde. Et le 2 octobre, le club

a accueilli au stade Léon-Bonvoisin de jeunes
Sud-africains d'un club du Cap, le Hamilton Sea
Point RFC, pour des entrainements communs.

HIITY #804 Novembre 2023

DANSE

Country

Nouveau ! Lassociation Club Jack
Stars vous propose des cours

de danse country débutant

et novice/intermédiaire. Ambiance
conviviale et apprentissage
progressif. Venez donc

essayer, cest gratuit |

Les mardis et jeudis aprés-

midi a I'Espace Sorano - Les
mardis et mercredis en soirée

a la MRI Hector-Malot - Plus
d'infos via clubjackstars@gmail.
com ou au 07 66 30 3178 -
Planning des cours sur
clubjackstars.jimdofree.com

I'enseignement de la marche nordique le samedi matin
(une heure trente par semaine hors vacances scolaires).
A noter : il reste des places dans les cours de
gymnastique en salle sur Vincennes et pour

des séances de gymnastique oxygene, footing modéré,
marche nordique dans le bois de Vincennes.

Plus d'infos via courrier@vita-gv.fr ou au 06 72 02 72 19 -
Liste des cours et calendrier sur vita-gv.fr

ATELIERS

La Brocantine

Lieu de vie polyvalent, solidaire

et participatif, la Broc'antine propose
une cantine associative (produits fermiers
bio d'Tle-de-France), une boutique
darticles créateurs écoresponsables,

un espace de coworking et des ateliers
variés : qi gong/méditation, bain sonore,
cuisine japonaise, ciné-club du vin
nature, tableau de visualisation, ateliers
d'apithérapie, écriture, coaching de
groupe, sophrologie, naturopathie,
bracelets en perles japonaises...

14, av. Georges-Clemenceau - Contact :

Lise Martinot au 0143 28 24 90 /
06 58 09 73 88 - labrocantine-vincennes.fr

K-Pop avec Léop'art

Avis aux fans de la culture musicale coréenne : si vous avez envie de
rejoindre la troupe des « K-Pop artistes » de Vincennes, vous pouvez encore
vous inscrire ! Vos professeures, Tvanaélle et Sofauni, vous apprendront

les chorégraphies complétes des tubes de vos artistes préférés et vous
pourrez participer au spectacle de Noél, pour le 15¢ anniversaire de
Léopart, en y interprétant une chorégraphie des Black Pink ! A ne pas
manquet, la journée dédiée a la culture K-Pop le dimanche 26 novembre

a la maison des Léop'artistes (entrée libre mais réservation obligatoire).
Au programme : conférence, démonstrations de danse, témoignages de
fans, quiz, spécialités culinaires... La maison des Léop‘artistes, c'est aussi
I'accueil de tous, de 1 mois a 99 ans et des activités 7 jours sur 7 avec

des cours réguliers le matin, le soir et a I'heure du déjeuner, des cours en
simultané enfant et parent (deux salles), I'organisation d'anniversaires

le week-end et de stages pendant les vacances scolaires. A noter dans
votre agenda : Zumbini (dimanches 12/11 et 10/12), animations en

faveur du Téléthon (samedi 2/12) et Christmas Party (samedi 9/12).

Cours de K-Pop le mercredi a 18 h, le samedi a 18 h et le dimanche a 11 h et
12 h - Danse contemporaine le mercredi a 17 h - Zumba kids le samedi a 12 h

- Maison des Léop'Artistes au 9, rue Raymond-du-Temple - Plus d'infos via
danseleopart@yahoo.fr, au 06 70 11 66 09 ou sur danseleopart.com



SOLIDARITE

Les Restos
du cceur

Les bénévoles du centre de Fontenay-sous-
Bois accueillent pour la campagne d’hiver

les personnes en difficulté, domiciliées dans
les communes de Fontenay, Nogent, Le Perreux, Saint-Mandé et Vincennes, 4 partir
du 21 novembre et jusqua la fin du mois de mars. Les inscriptions ont lieu sur place
de 8h 30211 h 30 les lundis, mardis, jeudis et vendredis. Les piéces suivantes sont
nécessaires (rendues immédiatement) : documents justificatifs de son identité et de sa
situation de famille et piéces originales justifiant de ses ressources et de ses charges.
Bénévolat

Envie de vous impliquer auprés des Restos du coeur ? Lassociation recherche

©Hugo Lebrun

des bénévoles motivés et disponibles préts a s'investir dans les activités du centre.

Pour soutenir notre action, vous pouvez aussi nous faire parvenir un don
(donnant droit a une réduction d'imp6ts dans le cadre de la loi Coluche) a I'ordre
de I'Association départementale des Restos du cceur du Val-de-Marne.

Centre de Fontenay-sous-Bois - 2, rue Alfred-de-Musset a Fontenay-sous-Bois -
Contact: 014876 73 02

LITTERATURE

Le Divan littéraire

Prochain rendez-vous du divan littéraire le 13 novembre a 19 h 30
pour parler de La conquéte des iles de la Terre Ferme d'Alexis Jenni.
Maison des Associations, salle Paul-Rumeau au 1°" étage - contact : 07 86 60 57 24

SENIORS

Aquagym avec
les Clubs loisirs
découverte

Idéale pour faire du sport en
douceur, l'aquagym muscle sans
traumatiser les articulations et
sans risque de blessure. Et bonne
nouvelle : il reste encore quelques
places. Alors jetez-vous a l'eau !

Le lundi a 13 h - Piscine du Perreux -
Transport en car pris en charge

par les Clubs loisirs découvertes -
Inscriptions au secrétariat des clubs
au 70, rue de Fontenay, 4° étage

PARENT-ENFANT

Gym « V » pour tous

La gym parent-bébé est une activité physique réservée

aux enfants de 9 mois a 3 ans accompagnés d’'un de leurs
parents ou de leur nounou. Le lieu, spécifiquement aménagé

par 'animatrice, leur permet de satisfaire leur désir d’action et de mouvement et de faire
des expériences nouvelles. Une bonne source dénergie pour devenir grand !

Le lundide 9h 30 a10 h 30 ou de 10 h 30 a 11 h 30 - Espace Sorano - Renseignements sur place
aux heures des séances, via dominiquecloarec@noos.fr, au 06 62 80 72 00 ou sur gymvpourtous.fr
Gym V pour tous propose aussi des activités de tous niveaux pour les

adultes (cours en salle et en extérieur tous dans la journée).

Eveil musical sensoriel
adulte-enfantde 0 a 3 ans

Vous avez envie de partager un moment convivial et musical avec votre

enfant de 0 a4 3 ans ? Vous souhaitez qu'il se socialise avec d’autres enfants
dans une ambiance bienveillante ? Rejoignez les ateliers d’éveil musical
sensoriel proposés pour les petits et leur accompagnateur (parent, grand-
parent, assistante maternelle...) par l'association 1, 2, 3... framboises | Basés
sur le chant et le mouvement, les séances suivent les pédagogies actives Kodaly
et Jaéll-Montessori. Profitez d'un atelier « découverte » avant inscription !

Le mercredi a 9 h 30 et le vendredi a 10 h 30 - Espace Sorano -
Plus d'infos sur 123framboises.fr - Contact : Elisabeth Esclattier
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JEUX DE SOCIETE

Le Carré ludique

Vous aimez les jeux de société,
mais vous avez du mal a trouver
des partenaires de jeu ? Vous voulez apprendre

de nouveaux jeux ou rejouer a vos favoris ? Vous

connaissez peu l'univers des jeux de société
et avez envie de le découvrir ? Le Carré ludique
est une nouvelle association dont le but est
d'offrir a tous, novices, confirmés ou experts,
un cadre convivial pour partager le plaisir de
jouer et développer sa connaissance des jeux
de société. Que vous soyez amateur de petits
jeux ou de longues parties, féru de coopération,
de bluff, de rapidité, amateur de placement
de tuiles, de « stop ou encore », de gestion
de ressources..., 'univers du jeu de société
révéle une véritable richesse de mécaniques
et d'expériences variées. Rejoindre le Carré
ludique, c'est aussi partager la volonté de
tisser des liens sociaux autour de cet outil
fédérateur quest le jeu de société.

Des sessions de jeux, généralistes ou
thématiques sont organisées régulierement
toute I'année. Prochaines sessions

le 19 novembre et le 17 décembre. Les lieux
et horaires précis seront communiqués

sur les réseaux de |'association.

Plus d'infos sur Instagram @lecarreludique,

Facebook Le Carré Ludique ou via
lecarreludique@gmail.com

au 06 67 96 36 35 ou via elisabeth@123framboises.fr

vincennes.fr
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APPRENTISSAGES

Espagnol

Née en Galice, Natalia Corzo anime a l'espace Sorano
des cours despagnol pour adultes,  travers une pédagogie
différenciée qui répond aux besoins du groupe.

Cours niveau intermédiaire le lundi de 16 h a 17 h 30 - Cours
débutants le mardi de 10 h 30 a 11 h 30 - Plus d'infos au
06 60 64 07 24 - Inscriptions sur espacesorano.com

Club informatique Micronet

Toutes les activités du club informatique Micronet ont repris :
les cours et les libres-services ainsi que les ateliers ponctuels
ouverts a tous, adhérents et non-adhérents.

En présentiel :

Numeérisation de cassettes vidéo : 14/11 - 10 h
Dessin3D:17et24/11-10h

Numérisation de films 8 et super 8:21/11-10h

Introduction au langage Python : 21/11 - 18 h 30

La cybersécurité, sécuriser vos appareils et vos données : 4/12 - 14 h
Numérisation de diapos : 6/12 - 10 h

Lapplication WAZE : 13/12-10h

BIEN-ETRE

Auto-massage shiatsu

Des mouvements simples et doux permettent de diminuer les tensions, soulager

les problémes de douleurs cervicales ou dorsales, de digestion, de sommeil... C'est ce que
vous propose de découvrir Michéle Cataldi, praticienne de shiatsu certifiée depuis 2000, a
travers des stages d'auto-massage de 2 h qui apportent harmonie du corps et du mental.

Espace Sorano - Prochaine date : 9 novembre de 12 a 14 h - Stages suivants : 17/12,
14/01, 4/02,10/03, 28/04, 19/05, 9/06 - Inscriptions au 06 98 52 44 18 - Plus d'infos sur

shiatsuenergie.com

DIY

Le Repaire

Le Repaire propose une permanence tous les premiers
samedis du mois de 14 h a 17 h. L'occasion pour

les Vincennois de venir échanger avec une membre

de I'équipe et recueillir toutes les informations

utiles a une éventuelle participation aux ateliers.

Plus d'infos : lerepairedevincennes@gmail.com
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I'association a I'occasion de son
assemblée générale et profitez

du témoignage de trois femmes
voyageuses a vélo ! Vincennes

a vélo vous donne également
rendez-vous pour deux ateliers
vélo d'ici la fin de I'année.

AG le lundi 27 novembre a19 h 30 -
Maison des Associations, salle
Paul-Rumeau - Atelier vélo les

19 novembre et 9 décembre de 14 h
a 17 h - Salle du Domaine du Bois -
Plus d'infos sur vincennes-a-velo.fr,
facebook.com/VincennesaVelo ou
via contact@vincennes-a-velo.fr

Réservé aux adhérents :
+ SOS smartphone: 7/11-14hou5/12-14h
«Docteur PC:27/11-11hou19/12 -16 h 15

Avec possibilité d’apprentissage en distanciel :
- Stage Windows 10 & Windows 11 : 6, 8, 10, 13,
15,17et20/11-De9h30a12h
« Autour de Flash Infos: 9/11 - 14 h
« Découvrir l'intelligence artificielle : 13 et 20/11-14 h
- Les QR code, Doctolib, Intelligence
Artificielle et Chatbots : 22/11 -9 h 30
- Applications Pense-Béte et Gestionnaire des taches : 28/11 - 9 h 30
- Le monde de Google : 1,8 et 15/12 - 10 h
- Stage Excel: 4,6,8et11/12-De9h30a12h
- Autour de Flash Infos: 7/12-14 h
+ Généalogie : 11/12 — 14 h (deux dates a venir en janvier)
« Comment utiliser YouTube : 12/12 - 14 h
- Lapplication Photos de Windows : 19/12 - 14 h
- Les méthodes de personnalisation communes
aux logiciels du pack Office : 20/12 - 9 h 30

Club Micronet - Espace Sorano - Plus d'infos sur clubmicronet.net/
wordpress - Inscription obligatoire pour chaque atelier ou stage via
micronet.ateliers@gmail.com - Gratuit pour les adhérents / Non-adhérents :
10 € a régler a I'animateur le jour de I'atelier / Moins de 25 ans : 5 €

ATELIERS

Vincennes
Action Climat

L'association vous a concocté
deux rendez-vous pour
le mois de novembre :
- « Inventons nos vies bas
carbone » : un atelier original
pour connaitre les ordres de
grandeur essentiels et imaginer
ensemble des actions nécessaires,
possibles et désirables pour le climat.
Mardi 7 novembre de 19 h 30 a
22 h - Maison des associations
- A partir de 16 ans - Inscription
sur vincennesclimat.fr/fresque
« Cours de cuisine végétarienne : avec
la cheffe Marianne Magnier-Moreno,
auteure du Grand manuel du cuisinier
et de La Pétisserie (Ed. Marabout),
qui a regu le prix du « meilleur
livre de desserts du monde »
dans le cadre des Gourmand
World Cookbook Awards.
Jeudi 23 novembrede19ha21h -
Cuisine pédagogique du Cresco (4 av.
Pasteur a Saint-Mandé) - 8 éléves -
Participation aux frais : 35 € repas
inclus - Inscription sur helloasso.com/
associations/vincennes-action-climat

RENCONTRE
Vincennes
aVélo

Venez rencontrer
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11-15 ANS
Explor'Ado : les
stages de Noél

Aux cotés de grands rendez-vous qui
jalonnent I'année, la Ville propose
des stages d'une semaine destinés
aux jeunes de 11 a 15 ans a chaque
période de vacances scolaires. Les
jeunes pourront ainsi se familiariser
avec différentes activités sur

les thémes suivants : les sciences,
les arts, le développement durable,
I'entreprenariat, I'Histoire, la culture...
Au programme pendant

les vacances de Noél :

Premiére semaine,

du 26 au 29 décembre

* Le matin,de 10 ha12 h: Crée
ton robot insecte solaire. Un
atelier ludique et éducatif
pour sensibiliser les ados aux
énergies renouvelables et s'initier
a la robotique.

* L'apres-midi, de 14 h a 16 h : Stage
sport ; les jeunes pratiqueront
différents sports durant le stage
(cardiogoal, crossfit, tchoukball,
bumball, boxe éducative).

PRATIQUE | 57

Deuxiéme semaine,

du 2 au 5 janvier

* Le matin, de 10h a12h:
Programme ton robot. Cet atelier
permet aux participants de
programmer une voiture équipée
d'un feutre qui dessine toute
seule, selon un itinéraire donné
sur de grande feuilles au sol.

* L'aprés-midi, de 14 h a 16 h: Paris,
fais-moi peur. Terrible secret de
Ile de la Cité, scénes de crime
au Louvre, Cluedo au musée
Rodin, atelier théatre d'ombres.

Tarif calculé suivant

le quotient familial (tranche

A 21 €, tranche J 99 €). Pré-
inscription en ligne pour

les familles disposant d'un accés
a l'espace famille ou inscription
aupres de I'Accueil de I'hétel de
ville pour les familles qui n‘'ont
pas d'acces a I'espace famille :
du 20 novembre au 1° décembre.
10 ou 12 places par stage.
Tirage au sort le 5 décembre

si le nombre de demandes est
supérieure au nombre de places.

LOISIRS

SEJOURS D'HIVER  [inddisy

AHABERE-POCHE
10-17 février 2024 + 6-12ans

HIVER 8o

CENTRE LES PRIMEVERES

18-25 février 2024 « 6-12ans/13-17ans

Du 18 au 25 février :

Programme 100 % montagne pour le 6-12 ans et 13-17 ans !
Bonne nouvelle, le centre de vacances municipal Les Primevéres
situé a Habere-Poche en Haute-Savoie rouvrira ses portes pour
les séjours de vacances d'hiver. C'est le moment de se pré-inscrire !

Du 10 au 17 février et du 18 au 25 février :

Séjour ski alpin pour les 6-12 ans

« Ski alpin : quatre séances de cours de 2 h dispensées par
des moniteurs de I'Ecole du Ski Francais pour tous les niveaux
(débutant a expérimenté) + 4 a 6 h de ski (selon le niveau,
la fatigue, la météo) en toute sécurité sous la surveillance

* Sortie raquette

des animateurs. En fin de séjour, les niveaux seront évalués
lors du passage de tests et les insignes seront offerts.

* Atelier pédagogique a la ferme

* Jeux de neige, luges, bonhomme de neige

Ski alpin ou snowhoard pour les 13-17 ans
Au choix (au moment de l'inscription) ski alpin ou snowboard
avec les moniteurs de I'ESF + séances libres :
 Quatre séances de cours E.S.F. de 2 h dispensées par
des moniteurs de I'Ecole du Ski Francais pour tous les niveaux
(débutant a expérimenté) + 4 a 6 h de ski (selon le niveau,
la fatigue, la météo) en toute sécurité sous la surveillance
des animateurs. En fin de séjour, les niveaux seront évalués
lors du passage de tests et les insignes seront offerts.

* Jeux de neige, luges, honhomme de neige

Sont également prévues pour tous les séjours les veillées
du soir : contes animés, chasses aux trésors, Burger quizz,

A la recherche de la nouvelle star, Koh Lanta, escape

game, match d'impro... sans oublier la soirée disco !

Transport en car de Vincennes - Tarifs selon le quotient
familial - Pré-inscriptions exclusivement en ligne sur I'Espace
famille du 11 novembre au 3 décembre - Dépliant disponible
dans les accueils municipaux et sur vincennes.fr

vincennes.fr
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URBANISME

Aides au ravalement &Y%

Depuis le 6 aoiit 2007, la ville de Vincer::eg a
été inscrite, par arrété préfectoral, sur la liste
des communes dont le ravalement des immeubles
est obligatoire tous les 10 ans. Au-dela de I'enjeu
esthétique d'embellissement et d'amélioration
générale du cadre de vie, il s'agit aussi d'assurer

la santé et la longévité des habitations.

Trois raisons pour décider d'un ravalement :

* protéger la facade : un ravalement protege
I'intérieur de I'humidité, empéche la magonnerie
de s'abimer et assure la longévité de I'habitation ;

» affirmer la valeur d'un patrimoine : un ravalement
neuf et respectueux des particularités
architecturales des facades redonne
sa juste valeur a I'ensemble du bien;

* contribuer a 'embellissement de
I'environnement urbain : le ravalement participe
aussi a I'amélioration générale du quartier.

Quels sont les immeubles concernés ?
Tous les immeubles situés a Vincennes,
riverains ou non de la voie publique.
Quelles facades sont concernées ? Les
facades sur rue, sur cour, courettes ou
jardins, murs aveugles ou pignons, souches
des conduits de fumée ou de ventilation.

Depuis 2013, la Ville a pris des mesures de
subventionnement partiel destinées aux travaux

de ravalement de facades, d'isolation thermique

par I'extérieur et d'amélioration architecturale. Le
Conseil municipal a modifié en juin dernier certains
éléments relatifs a ces aides au ravalement.

Afin de répondre a des objectifs d'amélioration thermique
des logements, le taux de subvention des ITE
(isolations thermiques par I'extérieur) a été porté a
25 %, a l'identique de celui des travaux de ravalements
de facades. Les modifications visaient par ailleurs a

la réactualisation des loyers maximum de référence
pour les propriétaires bailleurs éligibles, a 22 €/m?,

et au renforcement du contrdle des subventions par
rapport aux autorisations d'urbanisme accordées.

A savoir : une déclaration préalable doit &étre déposée
aupres du service Urbanisme pour tous travaux
de ravalement (méme sur facade c6té cour).

Renseignez-vous sur vincennes.fr, rubrique
Cadre de vie / Urbanisme.
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HABITAT

SOLIHA

L'association est habilitée
notamment a instruire

les demandes des Vincennois

afin d'obtenir des subventions

ou des préts pour des travaux
d'amélioration de I'habitat
(économie d'énergie, plomb,
sécurité...). Permanences les lundis
et vendredis de 14 ha17 h.

Sur rendez-vous au 0143 98 67 31
ou contact.vincennes@soliha.fr

Conseil
d’'Architecture,

de I'Urbanisme et
de I'Environnement
(CAUE)

Vous avez un projet de construction,
extension, rénovation ou

adoption d'un systéme d'énergies
renouvelables ? Ce service public
vous propose des permanences

en mairie pour vous apporter

toute l'aide nécessaire.

Prochaines dates : les jeudi 9

et 23 novembre de 14 ha 17 h.
Sur rendez-vous au 0143 98 66 70 ou 69

CONSOMMATION
Permanences
CLCV

L'association nationale de défense
des consommateurs et usagers
Consommation, Logement et Cadre
de Vie accompagne les particuliers
dans le reglement de leurs

litiges personnels. Permanence

les jeudis de 9 ha12 h a 'Espace
Régine-et-Pierre-Souweine.

Sur rendez-vous au 07 85 34 43 47
ou vincennes@clcv.org

Anciens
combattants et
Victimes de guerre

L'Office national des combattants
et des victimes de guerre a lancé
un nouveau dispositif dans le cadre
de son aide sociale : des « chéques
service » d'un montant maximal

de 300 euros destinés a aider

les personnes en grande difficulté
financiére dans le réglement

de leurs achats alimentaires

et factures énergétiques.

Pour plus d'infos, contacter
Philoméne Bonhomme, directrice
de 'ONaCVG du Val-de-Marne -
Batiment Préfecture - 21/29 avenue
du Général-de-Gaulle, 94038 Créteil
Cedex. Tél. : 0149 56 68 95.

SECURITE

Attention
aux faux
démarcheurs!

Ni les agents municipaux, ni

ceux du territoire et de ses

prestataires (comme la société

Nicollin, en charge de la collecte

des déchets) ne sont autorisés

a demander des « dons » ou

« étrennes » aux habitants.

Plusieurs témoignages montrent

que des imposteurs sollicitent

actuellement les Vincennois en se

faisant passer pour des éboueurs ou

des policiers. La période des Fétes

approchant, il est également

probable que de faux démarcheurs

souhaitent vendre des calendriers.

Aucune personne se recommandant

dela Ville ou d'une société prestataire

de la ville de Vincennes n'est

habilitée a venir demander des dons.

Toute tentative de démarchage

par des individus suspects doit

faire l'objet d'un signalement

détaillé et sans délai a :

* la police municipale :
0171336415

* la police nationale :
0141745454



PETITE ENFANCE
Lieu d'accueil
enfants-parents

= 4
Futurs parents et parents d'enfants de
0 a 4 ans, venez avec votre(vos) enfant(s)
au LAEP de Vincennes rencontrer d'autres
parents et échanger en présence de
professionnels de la petite enfance formés
al'écoute. Cet espace convivial, gratuit,
anonyme et sans inscription est ouvert

un mercredi par mois de 15h30a18h

et un samedi par mois de 10 ha 12 h 30
dans les locaux du Relais Petite Enfance.
Prochains rendez-vous samedi

18 novembre et mercredi 29 novembre.

Plus d'infos : 017133 64 96 22 -
rpe@vincennes.fr

Réunion parents
au RPE

Comment choisir, comment
communiquer et quelles questions
poser a une assistante maternelle,
connaitre les points forts du contrat...
Le 16 novembre de 18 h a 20 h - 22 rue
d’'Estienne d'Orves, interphone RPE.
Inscription au 0171 33 64 96 ou par
mail rpe@vincennes.fr

Attribution
des places en créche

L'attribution des places est réservée
uniquement aux Vincennois et est fixée
en fonction de plusieurs critéres : 'age
de 'enfant, la date d'inscription dans

la tranche d'age, la capacité d'accueil
des établissements et le temps de travail
des parents. A Vincennes, les commissions
d'attribution sont publiques : prochaines
commissions le mercredi 8 novembre

a 14 h, salle des Fétes de I'hotel de

ville et le mercredi 6 décembre a 14 h,
salle des Académiciens, Cceur de ville.

© Thierry Guillaume

Contrats d'accueil
en créche : RAPPEL!

* Les familles dont les enfants ont été
admis jusqu'a la mi-novembre doivent
renouveler leur contrat d'accueil en
creche au plus tard le 1" décembre.

* Pour les enfants admis a
partir de la mi-novembre,
les familles ont jusqu'au 15 décembre
pour effectuer leur démarche.

Cette démarche s'effectue en ligne avec
votre compte citoyen vincennes.fr /
démarches en ligne rubrique petite
enfance / renouvellement de contrat.
ATTENTION, conformément

au réglement intérieur, en cas d'absence
totale ou partielle des justificatifs
demandés, le contrat pourra étre soit
renouvelé pour le seul mois de janvier,

puis l'accueil de I'enfant sera rompu,

soit renouvelé, selon la situation, sur

la base des précédents horaires ou au tarif
maximum. Si les documents sont présentés
avant le 22 janvier 2024, la situation
pourra étre révisée pour une application

a compter du jeudi 18" février 2024.

Rencontre parents
et professionnel(le)s
de I'accueil individuel

© Thierry Guillaume

Organisée une fois par an par la Ville, cette
manifestation est rythmée par un temps
d'échange réservé aux familles en quéte
d'une assistante maternelle, d'une garde a
domicile et/ou partagée. Prochain rendez-
vous samedi 25 novembre de 10 h a

12 h, salle des Fétes de I'hotel de ville.

SENIORS

Pédicurie

Pour les personnes agées, sur
conditions de ressources. Permanences
le mercredide8h45a12h30a
I'Espace Régine-et-Pierre-Souweine.

Sur rendez-vous auprés de M™e Iglicki
au 017133 64 88 ou 87
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Troubles de la mémoire

Séances de dépistage pour les plus de

60 ans et ateliers de stimulation cognitive
pour les personnes concernées.

Plus d'informations sur place a I'Espace
Régine-et-Pierre-Souweine

etau 017133 64 88 ou 87

CONSEILS

Point d'acces au droit

Labellisée Point d'Accés au Droit (PAD),

la mairie de Vincennes propose de nombreuses
permanences sociales et juridiques. Sauf
mention autre, elles ont lieu a I'hotel

de ville au 53 his, rue de Fontenay.
Renseignements au 0143 98 65 00

* Centre d'information sur les droits

des femmes et des familles (CIDFF) :
informations dans les domaines juridiques,
professionnels, sociaux et pratiques,
permettant de s'orienter vers les organismes
compétents et les permanences de spécialistes.
Les lundis de 9 h a 12 h, sans rendez-vous.
Association pour le couple

et I'enfant (APCE) : les 1¢

et 3¢ vendredis du mois, uniquement

sur rendez-vous au 01 42 07 49 74.
Avocats : les mardis de 18 ha 20 h,

les mercredis de 18 h a 20 h (sauf vacances
scolaires), uniquement sur rendez-vous.
Experts-comptables : le 3¢ jeudi du mois
de 17 h 419 h, sur rendez-vous.

Notaires : les jeudis de 18 ha

19 h (sauf vacances scolaires),

uniquement sur rendez-vous.

Conciliateur de justice : certains lundis de
13 h a18 h, uniquement sur rendez-vous.
Ecrivain public : les lundis de 18 h 220 h,
les jeudis de 10 h a 12 h et les samedis

de 9 ha12 h (sauf vacances scolaires),
uniquement sur rendez-vous.

Crésus : permanence d'information et de
conseil sur la gestion budgétaire, les 2¢ et 4¢
mardis de chaque mois de 9 h 30 a12 h 30,
sauf vacances scolaires. Sur rendez-vous

au 01 43 98 66 95 ou directement a
I'Espace Régine-et-Pierre-Souweine

ADIL 94 (Agence

départementale pour lI'information

sur le Logement du Val-de-Marne) :
information juridique neutre et gratuite,
sur toutes les questions des locataires

et propriétaires-hailleurs liées aux impayés
de loyers et de charges et a la procédure
d'expulsion. Permanence le 3¢ jeudi de
chaque mois de 9 h a 12 h. Sur rendez-
vous au 01 43 98 66 95 ou directement

a I'Espace Régine-et-Pierre-Souweine.

vincennes.fr
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VIE QUOTIDIENNE

Punaises de lit:
comment faire barrage
a ces intruses ?

NUISIBLES Les punaises de lit sont devenues un véritable fléau en ile-
de-France. Quelques bons réflexes et gestes simples peuvent aider a
se prémunir d'une infestation. Sans céder a la panique ! Explications.

Les punaises de lit ne cessent d'étendre
leur territoire en milieu urbain,
particulierement en le-de-France. Sans
tomber dans la psychose, il convient

de s'intéresser d'un peu plus pres a

ces squatteuses pour éviter qu'elles ne
s'invitent chez vous. Le point sur les bonnes
techniques en cas d'infestation.

Portrait-robot

De la taille d'un pépin de pomme

(4 a7 mm al'age adulte), brunes

et de forme ovale, les punaises de lit ne
sautent pas et ne volent pas. Elles ne
transmettent pas de maladies a 'homme
mais leurs piqires, souvent groupées
par 3 ou 4 et alignées, provoquent

des démangeaisons vite insupportables !
Elles se cachent généralement a moins
d'un métre et demi des zones ol les humains
dorment ou se reposent, lit et canapé.
Leurs déjections forment des amas

de petits points noirs (sang séché).

Halte aux idées recues !

Contrairement a la rumeur, leur présence
n'est pas liée a un manque d’hygiene.
Elles s'incrustent partout (logements,
cinémas, trains, hotels, y compris de
luxe...) et dans toutes les catégories
socio-professionnelles. Etre victime

de ces nuisibles n'est pas honteux !

Une autre légende urbaine laisse a
penser que les punaises de lit vivent sur
les &tres humains. C'est totalement faux,
a la différence des poux par exemple.

Comment s’en prémunir ?

Lorsque I'on rentre d'un lieu potentiellement
infesté, il est indispensable d'examiner

ses vétements et ses bagages. Si vous

étes adepte des achats d'occasion, pensez
également a bien les inspecter avant de

les ranger au placard. En cas de suspicion,
lavez tout a 60 degrés puis passez
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au seche-linge 30 minutes a minima. Si
le doute subsiste apreés I'opération, jetez
a la poubelle dans un sac hermétique.

En cas d'infestation

N'utilisez pas d'insecticide : cela peut étre
contre-productif en créant des résistances
chez les punaises, mais aussi s'avérer
dangereux. Entre 2007 et 2021,

les centres anti-poison ont recensé

1 056 cas d'exposition a des produits

de lutte contre les punaises de lit, dont

12 cas graves d'intoxication. En cas
d'infestation faible, vous pouvez engager
une bataille mécanique (aspiration, lavage,
vapeur, congélation...). Si les punaises
sont déja bien installées en revanche,

il faudra faire appel a un pro. cB/Lm

Toutes les infos sur http://stop-punaises.
gouv.fr/ et au 0806 706 806.

Si votre literie est trés infestée, mieux
vaut vous en débarrasser. Mais pas
n'importe comment ! Ne déposez pas votre
matelas ou votre sommier dans la rue ou
les parties communes de votre immeuble.
Rendez-les inutilisables (lacérez-les par
exemple) et en cas de présentation

a la collecte des encombrants, il est
obligatoire d'emballer hermétiquement
le matelas et d'apposer une information
stipulant que ce dernier est

susceptible de contenir des punaises,
afin de préserver les agents en

charge du ramassage des objets.

SANTE

Mois sans tabac

Le tabagisme est a l'origine de

multiples maladies. En moyenne,

un fumeur régulier sur deux meurt

des conséquences de son tabagisme.

Ce probleme de santé publique se

double d'un défi environnemental posé par
les mégots, malheureusement rarement
jetés au bon endroit. Il est cependant
difficile d'arréter sans se faire aider. Chaque
année en novembre, le Mois sans tabac
constitue l'occasion, pour les personnes
qui le souhaitent, de bien se faire
accompagner pour y parvenir. L'application
Mois sans tabac permet d'accéder

a des informations et des conseils
personnalisables en fonction des objectifs
individuels de chacun (rendez-vous sur
mois-sanstabac.tabac-info-service.fr).

A noter : des kits infos sur l'aide a l'arrét
du tabac sont également accessibles en
libre-service a I'Espace Régine-et-Pierre-
Souweine ou méme en pharmacie.

Ce mois de novembre, la Ville propose

un Café sans clope et la Ligue contre

le cancer sera présente. Rendez-vous
dans le hall du batiment Coeur de

ville le mercredi 8 novembre de 15 h

a 17 h. L'occasion de venir discuter
autour d'un café de votre relation

avec le tabac et recevoir gratuitement
des conseils et de la documentation.

Don de sang

Partagez votre pouvoir, donnez votre sang !
Venez nombreux, 10 000 dons de sang
sont nécessaires chaque jour pour couvrir
les besoins des malades. Prochaine collecte
de sang lundi 4 décembre, de14hal9h
Salle Robert-Louis, Cceur de ville - 98, rue

de Fontenay. Prise de rendez-vous
sur dondesang.efs.sante.fr



PHARMACIES
DE GARDE

Les dimanches et jour fériés :

PHARMACIE PHARMACIE

DU MARCHE DE L'OLIVIER

11, avenue du Général- 170, rue de Fontenay
de-Gaulle Saint-Mandé Vincennes

PHARMACIE

DE LA MAIRIE PHARMACIE Cl-JELLI
57, rue de Fontenay 7, avenue du Chéteau
Vincennes Vincennes

12/11 03/12

PHARMACIE PHARMACIE

DE LA MAIRIE BONNE NOUVELLE
57, rue de Fontenay 33, rue de Fontenay
Vincennes Vincennes

Le soir aprés 20 h et la nuit, les pharmacies
ouvertes 24 h/24,7j/7 les plus proches sont :
= Citypharma : 86, boulevard Soult
75012 Paris (Porte de Vincennes)
= Pharmacie Leader Santé : 26, rue de Paris
93100 Montreuil (Croix de Chavaux)

MEDECIN GENERALISTE
DE GARDE

Au Service d'accueil médical initial (SAMI), vous
pouvez bénéficier de consultations médicales
sécurisées assurées par un médecin généraliste
de permanence quand le cabinet médical de votre
médecin est fermé. Attention, le SAMI n'est en
aucun cas un service d'urgence comme a I'hopital.

= Ouvert chaque soir de 20 h @ minuit du lundi
au vendredi, de 14 h a minuit le samedi et
de 8 h a minuit le dimanche et jours fériés.

« En cas d'urgence appelez le 15 depuis
un poste fixe et le 112 depuis un portable.

Espace Régine-et-Pierre-Souweine

70, rue de Fontenay - Vincennes

URGENCES ADULTES
014398 50 01
Hopital Bégin 69, avenue de Paris - Saint-Mandé

URGENCES PEDIATRIQUES

01447367 40

Hopital Armand-Trousseau AP-HP 26 avenue du
Dr Arnold Netter - Paris 12¢

Installations

Claire-Jeanne Terrier et Miguel Carrasco
ouvrent leur cabinet de kinésithérapie, avec
un studio de pilates et de yoga, le Centre
de santé du Chateau, au 9, allée Charles V.
Contact via Doctolib ou par SMS au par
SMS au 07 80 9312 21.

Marie-Laure Cappellin, spécialiste en shiatsu,
a ouvert son cabinet au sein du Groupement
de professionnels de santé situé 37, rue de
la Bienfaisance. Contact : 06 74 70 74 50.

©M. Génon

SANTE

Vaccination gratuite

La plateforme départementale de
vaccination du Val-de-Marne propose
a Vincennes un service de vaccination
gratuit et ouvert a tous. Les vaccins
concernés sont ceux qui font partie de
la prévention primaire : DTCP (Diphtérie
Tétanos Coqueluche Poliomyélite),
ROR (Rougeole Oreillon Rubéole)

et Hépatites (A et B). Prochaine
séance de vaccination le mercredi

29 novembre de13h30a16 h.
Espace Régine-et-Pierre-Souweine
(70, rue de Fontenay) - Plus d'infos :
017133 64 88 ou 6487

ASSOCIATIONS
Permanences a I'Espace Régine-et-Pierre-
Souweine

ACTIONS POUR
L'AUTISME ASPERGER

Acceés a I'éducation, a I'enseignement
universitaire, au travail (service d'insertion
professionnelle « Aspiejob »), aux prises
en charge adaptées... L'association agit

au quotidien pour favoriser I'autonomie

et l'intégration des personnes Asperger
dans la société. Prochaine permanence

le mercredi 8 novembre de 14 ha 16 h.
Sur rendez-vous : 06 29 88 4114 ou

isabelle.mourrieras@yahoo.com - Plus
d'infos sur actionsautismeasperger.org

ASSOCIATION DE FAMILLES
DE TRAUMATISES CRANIENS
ET DE CEREBROLESES
(AFTC)

Dédiée aux personnes atteintes de

lésions cérébrales acquises (traumatisme
cranien, AVC, tumeur cérébrale, anoxie
cérébrale, encéphalopathie...), I'association
a pour mission |'écoute, le conseil

et 'accompagnement. Un soutien
toujours mené dans le plus grand respect
des droits de chacun, sans jamais faire « a
la place de » mais, au contraire, « avec ».
Prochaines permanences les lundis

6 et 20 novembre, de 14 h30 a17 h 30.

Sur rendez-vous au 06 85 40 80 00 (sauf
vacances scolaires)
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APF FRANCE HANDICAP

Logement, santé et établissements
médico-sociaux, emploi et droit

du travail, litiges MDPH, droits privés
fondamentaux... L APF accompagne
et conseille les personnes en situation
de handicap et les aidants dans

tous les aspects de leur quotidien.
Prochaine permanence le mercredi
15 novembre de 14 ha 16 h.

Sur rendez-vous au 0143 98 66 95
ou a l'accueil

ESPOIRET VIECONTRE
LECANCERDU SEIN

Groupes de paroles pour les femmes
atteintes du cancer du sein et leurs
proches. Prochains rendez-vous

les mardis 7 et 21 novembre.

De 14 h 30 217 h 30 - Aucuns frais
d'adhésion - Anonymat respecté -
Contact : Nicole Montaville-Fleury,
présidente : 06 11 69 53 57 ( en journée) ou
0148 08 06 99 (le soir) - Forum d'entraide
sur espoir-vie-cancerdusein.fr

ASSOCIATION
FRANCE ALZHEIMER

* Entretien individuel pour apporter
un soutien aux aidants, quelle que soit
la maladie de leur proche. Permanence
en salle 3 de I'espace Régine-et-
Pierre-Souweine, uniquement
sur rendez-vous aupres de
Mm™e Laroche au 01 48 72 87 82.

* Halte relais a la Maison
des Associations pour les aidants
et les malades les premiers lundis de

chaque mois. Renseignement auprés
de Annick de Lesdain au 06 07 86 44 42.

JEUNESSE
PERMANENCES
ACCUEILECOUTE
JEUNES

Les Permanences accueil écoute jeunes
(PAEJ) avec une psychologue sont
réguliérement proposées aux 16-25 ans.
Prochaines permanences les mercredis 15

et 29 novembre et les 7 et 20 décembre.

De 15 h a 18 h - Au Carré (1, rue de I'Egalité)

Gratuit sur rendez-vous au 017133 64 40 -
Plus d'infos : lecarre@vincennes.fr

vincennes.fr



62 | DEMOCRATIE LOCALE

Au dernier Conseil municipal

DEBATS Le Conseil municipal s'est réuni le 21 septembre dernier
a I'hatel de ville. Le point sur les principales délibérations.

Le Conseil a approuvé (a la majorité, 6 v.
contre, Vincennes respire et Vincennes a
gauche) la décision modificative n°1 pour
lexercice 2023 qui s’équilibre, en recettes
et en dépenses, pour les deux sections
cumulées, a 3 324 694 €.

Ressources humaines

Le Conseil a approuvé la création demplois
permanents : Chef de projet transforma-
tion numérique (cat. A), Responsable in-
frastructure et réseaux (cat. A), Conseiller
en Prévention (cat. A), Chargé de mission
démocratie participative (cat. B) (a la majo-
rité, 6 abst., Vincennes respire et Vincennes d
gauche) ; Responsable de la rédaction (cat.
A), Assistant de rédaction et diffusion (cat.
C), Enseignant en activité physique adaptée
(cat. A) (unanimité).

Il a approuvé (a la majorité, 1 abst.,
Vincennes a gauche) la modification du ta-
bleau des effectifs de la Ville.

Equipements publics

Le Conseil a décidé (unanimité) de dénom-
mer I'immeuble 70, rue de Fontenay « Es-
pace Régine-et-Pierre-Souweine », rendant
hommage au dévouement pour les Vincen-
nois de Régine Souweine, conseillére mu-
nicipale puis adjointe au maire de 1971 a
2001, et a son action en faveur de la famille
et des plus démunis pendant plus de cin-
quante ans.

Le Conseil a décidé (a la majorité, 6 v. contre,
Vincennes respire et Vincennes a gauche) de
céder au Conseil départemental du Val-
de-Marne les parcelles 7, bis rue de la Li-
berté cadastrées E70 — E120 — E122 et
partiellement E90, pour un montant de
2 000 000 € HT. Le Département a en ef-
fet sollicité la commune pour l'acquisition
de ces parcelles déclassées en prenant en
charge les opérations de dépollution sous
ces batiments. Il pourra y réaliser, ou faire
réaliser, un immeuble de logements de
3 étages maximum comportant au moins
30 % de logements sociaux dans un délai de
trois ans aprés l'ouverture aux collégiens de
l'établissement. Pour mémoire, le PLU auto-
riserait la construction de 4 étages.

HIITY #804 Novembre 2023

Logement social

Le Conseil a attribué (unanimité) a la société

Arcade une subvention pour surcharge fon-

ciere d’'1 360 000 € afin d’assurer équilibre

financier de la réalisation d’'un foyer de

jeunes travailleurs de 34 logements, 24 ave-

nue Aubert.

Il a accordé la garantie de la Ville a la Vin-

cem, société d’économie mixte de la Ville (&

la majorité, M™ Libert-Albanel, MM. Lebeau,

Beaufrére-Gourdy, Girard, Lafon ne prennent

pas part au vote) :

+a hauteur de 100 % pour le rembour-
sement d’'un emprunt de 2 093 476 €
souscrit auprés de la Caisse des Dé-
pots et Consignations pour financer
la réalisation de 6 logements sociaux
(2PLAI/2PLUS/2PLS) au 43, avenue du
Chateau.

+a hauteur de 100 % pour le rembourse-
ment d'un emprunt d'1 552 681 € sous-
crit auprés de la Caisse des Dépots et
Consignations pour la réalisation de 4 lo-
gements sociaux (2PLAI/1PLUS/1PLS) au
125, avenue de la République.

+a hauteur de 50 % d’'un emprunt de
140 000 € contracté aupres de la BRED,
afin de financer les murs du commerce si-
tués 15 rue de Montreuil.

Solidarité

Le Conseil a décidé (unanimité) d’attribuer
une subvention exceptionnelle de 4 000 €
aux Restaurants du Ceeur — Relais du Ceeur
du Val-de-Marne, et de 5 000 € a la Croix-
Rouge frangcaise.

Jeunesse

Le Conseil a approuvé (unanimité) la créa-
tion d’'une tarification basée sur le quotient
familial pour les stages organisés pendant
les vacances scolaires (Explor’Ado) visant
les jeunes de 11 a 15 ans.

Le Conseil a approuvé (unanimité) les mo-
dalités de collaboration de la Ville avec
Paris 2024 en vue de l'accueil de I'épreuve
olympique de cyclisme sur route (contre-la-
montre individuel). Il a approuvé (¢ la ma-
jorité, 5v. contre : Vincennes respire, 1 abst. :
Vincennes a gauche) le projet d'organisation
d’une zone de célébration — Club 2024 au

chateau de Vincennes pour la période du
26 juillet au 11 aotit 2024.

Le Conseil a approuvé (¢ la majorité, 6 v.
contre : Vincennes respire, Vincennes a gauche;
1 abst. : Vincennes +) la convention de finan-
cement entre la commune et le ministére
des Armées dans le cadre de l'aménagement
des abords nord du chateau de Vincennes
ainsi que le versement de 3 930 000 € par
la procédure du fonds de concours.

Lire également p. 15 ainsi que notre numéro
doctobre.

Délégations de service public
Le Conseil a approuvé (a la majorité, 8 abst. :

Vincennes respire, Vincennes +) le choix de la
société EFFIA Stationnement comme conces-
sionnaire du service public pour la gestion et
lexploitation du stationnement payant de
surface et des parcs souterrains Hétel de ville,
Pompidou, Mowat et du Marché.

L'enregistrement sonore complet
des séances du conseil municipal,
comprenant I'ensemble des points
abordés et questions orales est en

ligne sur vincennes.fr. Le procés-verbal
des débats du conseil précédent,
adopté a chaque nouvelle séance, y
est également consultable. Prochaine
séance le MARDI 19 DECEMBRE
a I'notel de ville a 19 h.
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Félicitations a Laurent Lafon
pour sa réélection au Sénat

© Anne-Charlotte Compan

e 24 septembre dernier, les grands

électeurs du Val-de-Marne ont

réélu Laurent Lafon comme Sé-
nateur. Une victoire dont nous nous ré-
jouissons, qui confirme le dialogue régu-
lier qu'il entretient avec les élus locaux
depuis sa premiére élection en 2017,
ainsi que le travail de grande qualité qu'il
méne depuis 3 ans comme président de
la Commission de la Culture, de I'Educa-
tion et de la Communication du Sénat.
Depuis plusieurs années, notre pays tra-
verse une succession de crises, parfois
sans précédent : la pandémie, la guerre
qui a éclaté aux frontiéres de 'Europe,
les conflits sociaux avec la crise des gi-
lets jaunes, les émeutes de I'été dernier
dans de nombreuses villes de France ou
encore l'attentat perpétré il y a quelques
semaines a I'encontre d’'un enseignant.
Durant ces périodes de tensions impor-
tantes, les élus locaux se sont confirmés
comme des acteurs fondamentaux aux

cotés de 'Etat pour répondre au mieux 2
I'urgence et aux attentes de chacun dans
un contexte que nous savons tendu.
Avoir un interlocuteur privilégié dans ce
systéme législatif parfois complexe, qui
continuera a représenter, porter et dé-
fendre les intéréts et préoccupations de
la ville de Vincennes et plus largement
du Val-de-Marne au Parlement, est une
chance que chacune et chacun d’entre
nous doit mesurer. Maire durant 15 an-
nées et encore trés impliqué dans la vie
de notre commune de par son mandat
de conseiller municipal, Laurent Lafon
assurera, NOUS en SOMMes convaincus,
la grande responsabilité qui est la sienne
en portant notre voix et en travaillant
avec l'exécutif sur 'ensemble des sujets
qui nous concernent.

A Theure ot notre cohésion sociale est
ébranlée, ou la violence ronge petit a
petit notre démocratie et ou la défiance
envers les institutions et les élus de la

Lors de I'inauguration de la villa Aubert.
Laurent Lafon, sénateur du Val-de-Marne, conseiller municipal, avec Charlotte Libert-Albanel,

maire de Vincennes, conseillére régionale d'fle-de-France ; Pierre Lebeau, premier adjoint au maire
chargé de I'Urbanisme, des Grands travaux, de I'Habitat, et des Travaux de construction, d'entretien

et de maintenance des équipements publics ; Alexis Michon, Conseiller municipal délégué, chargé

du logement social et de la lutte contre l'insalubrité ; a leurs c6tés, Jean-Paul Brunetti, directeur général
de la Vincem, société d'économie mixte de la Ville, et Jean-Philippe Bridot, architecte de la villa.

République ne cesse de s’intensifier,
il est plus que jamais de notre devoir
de rappeler le role de chacun et de ré-
affirmer l'importance pour une ville
d’étre représentée dans les différentes
strates du « mille-feuilles » institution-
nel frangais.

Cette réélection est 'occasion pour nous
de lui réitérer tout notre soutien, et de
rappeler quétre sénateur, quétre maire,
qu'étre conseiller municipal, qu'étre
conseiller régional, quétre conseiller
départemental, c'est faire vivre notre
démocratie, c’est étre au service de la
République et de nos concitoyens, et
c'est surtout, entretenir ce lien essen-
tiel qui doit exister entre élus locaux et
nationaux. W

Les élus du groupe
de la Majorité Municipale

Avec vous pour Vincennes

vincennes.fr
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|_' [ VINCENNES RESPIRE

Lundi 7 octobre dernier, le terrorisme
a frappé le peuple israélien. Comme
vous, nous avons été horrifiés par
les images et le nombre de victimes
civiles, cibles d'un groupe barbare et
terroriste.

Israéliens et Israéliennes, Palestiniens
et Palestiniennes et toutes les popu-
lations civiles victimes de conflits
dans le monde, nos pensées sont pour
vous.

A Theure ot1 nous écrivons ces lignes,
nombre d’entre elles sont encore
otages et nous espérons leur libéra-
tion prochaine.

Nos pensées sont aussi adressées a
la famille de Dominique Bernard, cet
enseignant, héros du quotidien, qui
a payé de sa vie pour protéger ce qui
nous est le plus cher et ceux a qui il
avait dédié sa vie, nos enfants.

Etre a la hauteur de la situation, cest
tenter d’apaiser le débat public et de
lutter contre les violences et de ne pas
tomber dans la surenchére de la part
de membres du Gouvernement et des
partis extrémistes.

W
A = —
J'ai fait un réve

Les marches de notre mairie,

Par deux fois en si peu de temps, furent les
Gradins de circonstance pour un discours
ouvert aux citoyennes et citoyens présents
sur le parvis.

Adresse A tous, invitation et partage,
Recueillement et hommage aux victimes
civiles,

Réunion grave, tristes sujets qui touchent
nos proches, nos amis et voisins.

Les Vincennoises et Vincennois accusent le
coup et sont présents.

Démarche conjointe et solennelle,

Sur le parvis comme dans les gradins,
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Billet d’humeur

Assez de prendre les Vincennoises et les

Vincennois pour des imbéciles | On en a assez :

+Quand, en conseil municipal, une maire
adjointe nous dit se féliciter de la non-
fermeture d'une classe a 'Est Passeleu, avec
le seul soutien des parents, en oubliant to-
talement les enseignants qui se sont parti-
culiérement investis dans l'action ;

+ Quand dans cette méme prise de parole,
elle oublie également de préciser I'absence
totale a la rentrée dAESH (Accompagnant
des éléves en Situation de Handicap) pour
les enfants qui en ont besoin, alors que
cette méme adjointe est vice-présidente au
département chargée du Handicap ;

+ Quand la majorité vote contre un amende-
ment de Vincennes Respire, lors du méme
conseil municipal, qui demande d’élargir le
temps de la zone de célébrations (située au
cceur du Chateau) des Jeux a la période des
Jeux paralympiques et non uniquement
pendant les seuls Jeux olympiques ;

+ Quand on se vante d’'une Marianne d'or
du développement durable, que les prix de
Iénergie restent au plus haut et que pour
les fétes de Noél on décide de réinstaller
une patinoire énergivore, suite a un son-
dage auquel n'ont participé que quelques
dizaines de personnes ;

Les marches de la mairie comme piédestal
d’une entente commune autour de ce qui
nous rassemble,

La préservation de la vie.

En ces instants, les concitoyens sont unis.
Autour d’'un deuil, hélas.

De ce promontoire improvisé, l'espoir en
moi germe d’une

Offensive commune,

De forces conjuguées,

Unies

Vers des jours meilleurs,

Ceux ou les marches de la mairie

+ Quand dans le méme temps, la pétition
demandant le maintien des jardins sus-
pendus au-dessus de Pompidou a dé-
passé le millier de signatures et que ses
jardins vont tout de méme disparaitre ;

+ Quand on informe trés partiellement un
quartier qu'une démoustication contre le
moustique tigre est en cours, en oubliant
de faire officiellement (pas seulement
sur Facebook) de la prévention contre sa
prolifération inéluctable due au déregle-
ment climatique.

Et tout ca pour des prunes !

Et ce sujet, qui nous agace totalement,
ainsi que beaucoup de Vincennoises et
Vincennois, tant il semble encore étre
le fait du Prince, ou de la Princesse pour
notre ville :

Avec le projet daménagement des abords
du Chateau, inutile et hors de prix (4 mil-
lions d’euros), sans concertation publique
préalable, on s’appréte a abattre des pla-
tanes de 25 meétres de hauteur pour les
remplacer par des pruniers de Damas (hau-
teur maximum de 8 métres et une canopée
beaucoup moins importante).

Les pruniers de Damas, auraient, selon
la légende, été rapportés de Syrie au XII®
siécle par les croisés lors de la deuxiéme

W‘Z VINCENNES A GAUCHE POUR UN FRONT CITOYEN, ECOLOGISTE ET SOLIDAIRE

Ouvriront sur de nouvelles perspectives.

Jai fait un réve :

Sur ces marches nous célébrons I'annonce de
la promulgation d'un Etat multi confession-
nel, multi ethnique, multi social ou chacun
voisine en bon terme avec les différences des
autres, comme ce fut le cas dans le passé ;
un Etat gouverné en collégialité, sans pré-
pondérance économique ou politique d’'un
groupe sur lautre.

Pourrait-on imaginer qu'un tel événement,
enfin, provoque applaudissements et ré-
jouissances



croisade qui a échoué au siége de Da-
mas... d’ou 'expression « tout ¢a pour
des prunes » qui s’applique si bien a
Paménagement prévu autour du Cha-
teau.

Pour étudier des alternatives a ce pro-
jet, et plus globalement pour évoquer
le sujet de la nature en ville, de la bio-
diversité, nous vous proposons une
grande soirée/débat en présence de
plusieurs experts.

Vincennes Respire et des associations
vous convient a une réunion publique
sur « la biodiversité et les arbres en
ville » le mercredi 22 novembre a
20 h 4 I’Ecole Vernaudon, 1 ave-
nue Lamartine, proche du RER
Vincennes

Vos 5 élus de Vincennes Respire :
Christophe Ribet - cribet@vincennes.fr
Muriel Hauchemaille -
mhauchemaille@vincennes.fr

Annick Le Calvez - alecalvez@vincennes.fr
Olivier Sester - osester@vincennes.fr
Quentin Bernier-Gravat -
qberniergravat@vincennes.fr

Sur le parvis, sur les marches, dans la ville
entiére

en dépit des clivages de la société et de nos
différences d'opinion ?

Ce qui nous rassemble, cest le

Vivre ensemble et le cheminement vers la
Paix.

Ces marches qui accueillent les heurs de la
ville, bon ou mal, seraient aussi celles qui
meénent vers un nouvel horizon social, plus
digne, juste et solidaire.

Chantal Balagna Ranin conseilléere
municipale « Vincennes a gauche, pour
un front citoyen, écologiste et solidaire »
cbhalagnaranin@vincennes.fr
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Pour une Europe forte et démocratique

Le 9 juin prochain, nous voterons
pour les élections européennes. Ja-
mais auparavant, 'Europe n’avait
été menacée, comme cest le cas au-
jourd’hui, par un courant de pensée
présent dans l'ensemble des pays qui
prend de plus en plus d’ampleur :
lextréme droite.

Pourtant I'Europe seule peut nous
donner une capacité d’action dans
le monde face aux grands défis
contemporains.

L'Europe cest 750 milliards d’euros
pour relancer I'économie (40 % du
plan de relance francais est financé
par 'UE), des achats groupés de vac-
cins face au coronavirus, la relocali-
sation de nos industries, une coopé-
ration renforcée sur le plan militaire,
l'obligation pour les GAFAM de
respecter les régles européennes, le
pacte vert (le Green Deal) : la taxe
carbone aux frontiéres, une aide
massive pour les plus vulnérables
dans la transition environnemen-
tale, une alimentation la plus saine
au monde, Erasmust+...

L'Europe cest aussi des aides finan-
ciéres aux communes et collectivités
locales pour leurs projets.

Depuis 2019, malgré plusieurs avan-
cées et de nombreuses prises de po-
sition de la part de nos eurodéputés,
légalité des droits des femmes sest
vue contestée a plusieurs reprises au
sein méme du parlement européen,
mais également dans différents
pays membres. Pour lutter contre ce
recul, le groupe Renew sous I'impul-
sion des eurodéputés Renaissance,
propose Le Pacte Simone Veil qui
a pour objectif d’harmoniser les
droits des femmes dans 'Union eu-
ropéenne. Ce pacte est composé de
cinq piliers : santé sexuelle, équilibre
entre vies privée et professionnelle,
lutte contre les violences, égalité au
travail et représentativité en poli-
tique.

Vincennois, Vincennoises, aux élec-
tions européennes de 2019, plus de
75 % dentre nous ont voté pour une

Europe forte et souveraine avec un
taux de participation de 62,12 % —
le taux national était de 50,12 %.
Poursuivons dans ce sens en votant
massivement, en juin 2024, pour la
construction de cette Europe qui ne
peut trouver une légitimité que dans
la démocratie.

Pour rappel, les citoyens euro-
péens, nombreux a Vincennes,
peuvent voter dans la commune
de leur domicile, & condition
d’étre inscrits sur les listes élec-
torales complémentaires.

Luttons contre les discours des anti-
Européens et assumons nos valeurs
qui ont fait notre continent et fe-
ront notre avenir.

Effroi et consternation

Le 7 octobre le Hamas, organisation
terroriste, a attaqué I'Etat d’Israél.
Des actes monstrueux et odieux ont
été perpétrés sur des civils israé-
liens. Nous condamnons sans équi-
voque ces actes barbares. Notre sou-
tien et nos pensées vont au peuple
israélien, aux otages, aux victimes.

Effroi et consternation a Arras
Le 13 octobre une attaque au cou-
teau a eu lieu dans un établissement
scolaire a Arras faisant une victime
et trois blessés. Clest insupportable !
Nous condamnons avec force cet
acte terroriste. Recueillement et
hommage aux victimes, aux éléves
et a tous nos enseignants.

Florence Gall, Francgois Epinat

et Jean-Philippe Politzer Vincennes +,
Ensemble fgall@vincennes.fr
fepinat@vincennes.fr
jppolitzer@vincennes.fr

vincennes.fr
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DU 15f AU 30 SEPTEMBRE 2023

S

NAISSANCES

ABIDI Adam;

BENICHOU Sam ;

BRISSET Paul ;

CAMARA Diane ;

CHIDLEY George ;

COQUIO Victor;

DA COSTA LEDESMA Carmen ;
DOUAILLER Lou;

DUCASSE PARFAIT Eléonore ;
FOUDA Ghazal ;

GUIBERTEAU Théo ;

JIANG Léo;

JUGUET Valentin ;

LAMY RUBIN Edgar ;

LE MESTRE POUILLET Chloé ;
LEDUC Célestin ;

LEVASSEUR VERNE Elizabeth ;
MOULIN FROMAGET Agnes ;
MREJEN Aharon ;

NGUYEN Olivia;

OUTAY Lyne;

PERRIN Léon ;

PINARD Capucine ;

PINHO FERREIRA Gabriella ;
POIROT Marceau ;

QUIJOUX Eléonore ;

RABEH Rayan ;

ROUX Sylvette ;

SEN WANIAN Yéva;
TEYSSEIRE Victor ;

TOUZI Tayeb.
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MARIAGES

M. BENHAMOU Liam et M™e ALLALI Sarah;

M. BEZANSON Lara et M™ POIRIER Julia;

M. BORENSZTEJN Geoffroy et M™ KIM Inhwa ;
M. BRICE Dean-Stanly et M™ PIERRE Gémima ;
M. CHAUDRON Thomas et M™ JMIKOU Kawtar ;
M. CISSE Pappa et M™ BAMBA Ami ;

M. COLIN Tom et M™e FROIS Océane ;

M. DA SILVA David et M™ DUBORD Camille ;

M. DE SAINTE MARESVILLE Mathieu

et M™e BERCHE Pauline ;

M. DIARRA Makan et M™e SEZEN Elisabeth ;

M. DUBUC Guillaume et M™e SERFATI Laura ;

M. EBUTA AMBA Didier et M™e

BITIMO NYOTA Chantal ;

M. FAUREL Thomas et M™ CLEMENT Virginie ;
M. GUIHO Ivy et Mm@ MARCHAL Laurence ;

M. GUENIER Alexandre et M™e

BENSIMHON Camille ;

M. JULIENNE Bernard et M™ HELFER Chantal ;
M. KASMI Mohammed et M™e FATNASSI Marwa ;
M. KHOY Maxime et M™ TRUONG Marie-Héléne ;
M. LAPLANCHE Maxime et M™ YAHIAOUI Alicia ;
M. MANCHEGO DIAZ José et M™me

POLESZCZUK Laurie ;

M. MEHO Jade et M™ BARBOSA LINO Sabrina;
M. MONTEIRO DE MAGALHAES Guillaume

et M™e RIBEIRO FERNANDES Alicia ;

M. MORGADO Anthony et M™ HATIEZ Chloé ;
M. OHAYON Michel et M™ WEDEUX Nathalie ;
M. POMARAT Hugo et M™ MARGNOUX Clara;
M. ROLLAND Dimitri et M™ BERREBI Sabrina ;
M. UZAN Gregory et M™e ZEITOUN Sheli ;

M. VENTURA Michel et M™e DELLERY Caroline.

Publications des bans des mariages
hors Vincennes

M. IGHMER Rayan et M™ HOUAT

Rawnak a Ivry-sur-Seine (94) ;

M. MONDOLONI Jérome et MM GARZON
QUINTERO Giovanna a Bogota (Colombie) ;
M. THIAM Mamadou et M™¢ DIOP
Magatte a Marseille 3¢ (13) ;

M. VIOLETTE Jean et M™e THIVEND Victoire ;
M. WU Christian et M™ CHEN

Jacqueline a Paris 15¢ (75).

N

DECES

M. COLLIN Daniel, 79 ans ;

M. MAYRINIAC Michel, 78 ans ;
Mme MEEHAN Maria, 32 ans ;
M. MORELLE Jacques, 94 ans.

Transcrits a Vincennes
Mme BARTHELEMY
Germaine, 85 ans;

Mme COUSIN Chantal, 83 ans ;
M. DERRIEN Erwan, 34 ans ;
M. DOUILLET

Jean-Pierre, 86 ans ;

M™e DUFAU Martine, 76 ans ;
Mme ESCASSUT Elise, 96 ans ;
M. FORGEON Jackie, 75 ans ;
M. MARX Charlie, 90 ans ;
Mm™e PETIT Jeannine, 93 ans ;
M™e PETUYA Marie, 98 ans.

Déces

La rédaction de Vincennes info a appris
avec tristesse le décés le 18 octobre

de Roland Chagnon. Né en 1933,

Roland Chagnon avait été professeur

de musique a I'école du Nord a partir

de 1952 et s'était a cette période

installé a Vincennes. Il fut lauréat du
concours international de direction
d'orchestre de Besangon, puis distingué
également & Tanglewood aux Etats-
Unis. Envoyé en Algérie, il remporta au
conservatoire d'Alger le premier prix

en direction d'orchestre. De retour a
Vincennes, il enseigna ensuite en college,
notamment au college Courteline dans

le 12¢ arrondissement. Egalement

1¢ Prix du Conservatoire de Paris en
direction d'orchestre, il dirigea a partir de
1975 I'Orchestre des Jeunes Vincennois
et se produisit lors de nombreux
concerts grand public. Il fut le créateur
des concerts TMC (Théatre, Musique,
Culture) : plus de 2 300 séances de

ces concerts furent jouées dans trente
communes de la périphérie parisienne,
apportant parfois la musique aupres de
publics en difficulté. Roland Chagnon était
chevalier des Arts et Lettres ainsi que de
I'Ordre des Palmes académiques ; nous lui
avions consacré un portrait en mai 2022.
A sa famille et & ses proches, Vincennes
info adresse ses sincéres condoléances.
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